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Prefata

LJIstoria vietii din pustie a poporului Israel a fost consemnata pentru a fi
de folos Israelului lui Dumnezeu de la sfarsitul timpului.” - Patriarhi si profeti p.
293. cap. 26 - De la Marea Rosie la Sinai.

,2Murmurdrile israelitilor si nemultumirea lor rebeld, ca si puternicele mi-
nuni facute in favoarea lor si pedeapsa pentru idolatria si nerecunostinta lor sunt
raportate pentru folosul nostru. Exemplul vechiului [srael este dat ca o avertizare
pentru poporul lui Dumnezeu, pentru ca ei sa evite necredinta si sa scape de ma-
nia Lui. Daca nelegiuirile evreilor ar fi fost omise din Raportul Sacry, si ar fi fost
raportate numai virtutile, istoria lor n-ar fi reusit sa ne Invete lectia pe care ne-o
prezintd.” - Mdrturii, vol. 4, p. 11 cap. Biogradfii Biblice.

Pe masura ce Incepem prima parte din cele doua serii ale ,,Pelerinajului
prin pustie”, accentul principal va fi pus pe nasterea lui Moise si pregatirea lui
pentru a conduce miscarea exodului, plagile Egiptului, eliberarea lui Israel din
robia egipteand, sosirea israelitilor la Sinai si primirea legii. Vom gasi atat exem-
ple de necredinta si consecinta ei devastatoare, cat si exemple de credinta si
binecuvantarile ei. Vom vedea rezultatele teribile ale respingerii avertismente-
lor lui Dumnezeu precum si binecuvantarile care vin asupra celor care aleg sa
creada Cuvantul lui Dumnezeu si sa-1 Implineasca.

Multi israeliti au dus cu ei influenta Egiptului. Desi au parasit fizic Egiptul,
au luat cu ei multe dintre obiceiurile si tiparele de gandire ale Egiptului. Noi
am fost, de asemenea, chemati sa iesim din Egiptul spiritual, din lume. Si noi,
de asemenea, poate ca am fagaduit sa-L urmam pe Dumnezeu, dar actionam,
totusi, si gdndim ca lumea. Fie ca pe masura ce studiem aceste lectii, sa avem
inimile dispuse sa-L urmam pe Dumnezeu pe deplin.

,Sarcina lui Moise ar fi fost mult mai usoard, daca nu ar fi fost atat de multi
israeliti care deveniserad atat de corupti, Incat sa nu mai vrea sa paraseasca
Egiptul” - Patriarhi si Profeti, p. 260 - cap. 23 - Pldgile asupra Egiptului.

Cu toate acestea, ,in timpul tuturor anilor de robie in Egipt, printre israeliti
existaserd unii care rdmaseserd inchindtori credinciosi adorarii lui Iehova.” -
Ibid. p. 259. Parintii lui Moise erau printre acesti putini credinciosi. Mama sa,
o femeie tematoare de Dumnezeu, stia cum sa-si creasca fiul. ,,Tntregul viitor al
vietii lui Moise, marea misiune pe care el a adus-o la Indeplinire in calitate de
conducdtor al lui Israel, dau marturie despre importanta lucrarii unei mame
crestine.” - Ibid p. 244, cap. 22 - Moise.

Fie ca Dumnezeu sa ne ajute sa invatam din greselile israelitilor. Fie ca si noi
sd Invatam din biruintele lor si sd fim printre putinii credinciosi de astazi care-L
urmeazd pe Dumnezeu cu orice pret.

Departamentul Scolii de Sabat al Conferintei Generale
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Sabat 4 ianuarie 2020
Darul Sabatului Intai
pentru un sediu
al CAmpului Amazon
(ARAM), Brazilia

Amazonas si Roraima sunt ©
doua state din nordul Braziliei, care
se evidentiaza printr-o multime de
caracteristici interesante. Roraima
se Intinde pe o suprafata de apro-
ximativ 230.000 km? si are cea mai
mica densitate a populatiei din tar3,
cu 2,25 locuitori pe km? Capitala
sa, Boa Vista, este singura capitala braziliana care se afld complet in emisfe-
ra nordica. Economia statului depinde foarte mult de bunurile comerciale si
industria serviciilor. Turismul este in crestere rapida in zona, In special la im-
presionantul Munte Roraima.

Amazonas este un stat mare, cu 1.600.000 km?. El se mandreste, de ase-
menea, cu o populatie de aproape 4 milioane de locuitori, dintre care 80%
locuiesc In zonele urbane. Capitala Manaus este cel mai populat oras din
nordul Braziliei, cu aproximativ 1,8 milioane locuitori. Raul Amazon, cunos-
cut la nivel international cu cel mai mare volum de apa, strabate statul.

Evanghelia a ajuns Tn aceasta regiune in anii 1970, cand un grup de col-
portori au sosit in Manaus. Lucrarea inceputa s-a dezvoltat in Campul Ro-
raima si Amazonas (ARAM), care are 200 de membri. Cei mai multi dintre
acesti frati depind de agricultura familiald, avand putine resurse financia-
re. Cele mai simple mijloace de transport sunt canoe, barci sau vapoare - o
metoda riscantd, consumatoare de timp si costisitoare. O calatorie pana in
mijlocul tarii trebuie facuta cu avionul. Toate acestea contribuie la un sen-
timent de izolare.

Campul ARAM a fost organizat recent si sediul a fost stabilit 1a Biserica Ma-
naus - un lacas de inchinare construit cu mai mult de patru decenii in urma. Din
aceasta cauza cladirea are nevoie de renovari urgente. Sunt necesare bai noi,
camere pentru clasele copiilor si tinerilor, 0 bucatarie, o sald de mese, o locuinta
pentru pastor. Birourile a trebuit adaptate infrastructurii actuale.

Aceasta actiune este o nevoie imediata si resursele noastre sunt mici,
asa cd apelam la fratii nostri cu aceasta cerere. Dacd astazi sunteti generosi
si donati de buna voie, Domnul va va rasplati din abundenta.

Fratii vostri din Cimpul ARAM al Uniunii Braziliene de Nord
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Lectia 1 Sabat, 4 ianuarie 2020

Conducator ales de Dumnezeu

»Prin credintd Moise, cdnd s-a facut mare, n-a vrut sd fie numit
fiul fiicei lui Faraon, ci a vrut mai bine sd sufere impreund cu poporul
Iui Dumnezeu decdt sd se bucure de pldcerile de o clipd ale pdcatu-
Iui.” (Evrei 11:24, 25)

»Taria lui Moise se afla 1n stransa legatura cu Izvorul a toatd puterea,
Domnul, Dumnezeul ostirilor. El s-a ridicat mai presus de orice ademeni-
re pamanteasca si s-a increzut in totul numai in Dumnezeu. El considera
cd era al Domnului.” — The SDA Bible Commentary (E.G.White Comments),
vol. 1, p. 1098.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si Profeti, pp. 241-251, cap. Moise.
Duminica 29 decembrie

1. SATAN INCEARCA SA DISTRUGA SCOPUL LUI DUMNEZEU

a. In timp ce copiii lui Israel locuiau in tara Egiptului, devenind
numerosi, ce si-a propus Faraon sa faca, temandu-se ca intr-o zi
ei s-ar putea intoarce impotriva lui? Exod 1:15-17, 22.

Exodul 1:15-17, 21:,, impdratul Egiptului a poruncit moaselor evreilor, numite una
Sifra si cealaltd Pua, si le-a zis: ,,Cand veti implini slujba de moase pe ldngd femeile
evreilor si le veti vedea pe scaunul de nastere, dacd este bdiat, sd-1 omordti, iar dacd
este fatd, s-o ldsati sd trdiascd.” Dar moasele s-au temut de Dumnezeu si n-au facut
ce le poruncise impdratul Egiptului, ci au Idsat pe copiii de parte bdrbdteascd sd trd-
iascd. (22) Atunci, Faraon a dat urmdtoarea poruncd la tot poporul lui: ,Sd aruncati
in rdu pe orice bdiat care se va naste si sd ldsati pe toate fetele sd trdiascd.”

JImparatul si sfetnicii lui nidajduisera sa-i supuna pe israeliti prin munci
grele, sin acest fel sa faca sa li se micsoreze numarul si sa zdrobeasca spiritul
lor independent. Neizbutind sa-si ajunga scopul, ei au recurs la masuri si mai
crude. Au fost date porunci femeilor a cdror ocupatie le dadea posibilitatea sa
aduca laIndeplinire aceste porunci, si anume, sa ucida la nastere pruncii evrei
de parte barbateasca. Satan era inspiratorul acestui plan. El stia ca din mijlo-
cul poporului Israel se va ridica un eliberator si inspirandu-l pe imparat sa
porunceasca nimicirea copiilor lor, el spera sa faca fara efect planul divin. Dar
femeile s-au temut de Dumnezeu si n-au indraznit sd execute porunca aceea
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cruda. Domnul a privit cu placere la purtarea lor si a facut ca ele sa prospere.
Imparatul, maniat pentru cd planul lui nu izbutise, a facut ca porunca sa fie
mai aspra si mai cuprinzatoare.” — Patriarhi si Profeti, p. 242. cap. Moise.

Luni 30 decembrie

2. PREGATIND UN CONDUCATOR

a. Care era fondul familial al lui Moise? Exod 2:1; 6:20.

Exod 2:1: ,,Un om din casa lui Levi luase de nevastd pe o fatd a lui Levi.”

Exod 6:20: ,,Amram a luat de nevastd pe mdtusd-sa lochebed si ea i-a ndscut pe
Aaron si pe Moise. Anii vietii lui Amram au fost o sutd treizeci si sapte de ani.”

,[Exod 1:22, citat] In timp ce acest decret era in plind putere, lui Amram
si lochebet, israeliti piosi din semintia lui Levi, li s-a ndscut un fiu. Copilul
era frumos’; si parintii, crezand ca timpul eliberarii lui Israel se apropia si
cd Dumnezeu va ridica un eliberator pentru poporul Sdu, s-au hotarat sa nu
ingaduie uciderea pruncului” — Patriarhi si profeti, pp. 242, 243. cap. Moise.

b. Ce a facut mama lui Moise pentru a-i salva viata? Exod 2:2-4.

Exod 2:2-4: ,Femeia aceasta a rdmas insdrcinatd si a ndscut un fiu. A vdzut cd
este frumos si I-a ascuns trei luni. Nemaiputdnd sd-I ascundd, a luat un sicrias de
papurd, pe care I-a uns cu lut si cu smoald, a pus copilul in el si I-a asezat intre
trestii, pe malul rdului. Sora copilului pdndea la o depdrtare oarecare, ca sd vadd
ce are sd i se intdmple.”

c. Cum a anulat Dumnezeu planurile lui Satan de a distruge izba-
vitorul pregatit de Dumnezeu? Exod 2:5-10. Ce putem invita
din modul in care mama lui Moise si-a indeplinit sfanta misiu-
ne, pregatindu-l pe fiul ei pentru Dumnezeu?

Exod 2:5-10: ,Fata lui Faraon s-a cobordt la rdu sd se scalde, si fetele care o insoteau
se plimbau pe marginea rdului. Ea a zdrit sicriasul in mijlocul trestiilor si a trimis pe
roaba ei sd-1 ia. L-a deschis si a vazut copilul: era un bdietas care pldngea. I-a fost
mild de el si a zis: , Este un copil de-al evreilor!” Atunci, sora copilului a zis fetei lui Fa-
raon: ,Sd md duc sd-ti chem o doicd dintre femeile evreilor ca sa-ti aldpteze copilul?”
,Du-te’] i-a raspuns fata lui Faraon. Si fata s-a dus si a chemat pe mama copilului.
Fata lui Faraon i-a zis: ,la copilul acesta, aldpteazd-mi-1 si iti voi pldti.” Femeia a luat
copilul si I-a alaptat. Copilul a crescut si ea I-a adus fetei lui Faraon, si el i-a fost fiu.
I-a pus numele Moise (Scos), ,cdci’, a zis ea, ,I-am scos din ape”.
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,Dumnezeu auzise rugdciunile mamei; credinta ei fusese rasplatita. Cu
profunda recunostinta ea a Inceput sa-si indeplineasca sarcina fericita si de-
acum lipsita de griji. Cu credinciosie a folosit ocazia pe care o avea de a-l educa
pe copilul ei pentru Dumnezeu. Ea avea incredere ca acesta fusese pastrat cu
viatad in vederea unei mari lucrari si stia ca in curand el trebuia sa fie predat
mamei sale imperiale, unde avea sa fie Inconjurat de influente care urma sa
tinda spre a-1indeparta de Dumnezeu. Toate acestea au facut-o sa fie mai plina
de ravna si mai grijulie in invatatura pe care i-o dadea, decat in aceea pe care
o daduse celorlalti copii ai ei. S-a straduit sa-i umple mintea cu simtamantul
temerii de Dumnezeu si a-1 iubirii pentru adevar si dreptate, rugandu-se cu
staruinta ca el sa fie ferit de orice influenta stricacioasa. Ea i-a aratat nebunia
si pacatosenia idolatriei si l-a invatat de mic sa se plece si sa se Inchine viului
Dumnezeu, singurul care-1 putea auzi si ajuta in orice situatii grele...

,Lectiile invatate 1anga mama sa nu puteau fi uitate. Ele au fost un scut
impotriva mandriei, necredintei si a viciului ce infloreau Tn mijlocul stralu-
cirii de la curte” — Ibid. pp. 243, 244.

JFiecare copil nascut in cimin este o misiune sfanta. Dumnezeu le spu-
ne pdrintilor: ,Luati acest copil si cresteti-1 pentru Mine, pentru a putea fi o
onoare pentru Numele Meu si un canal prin care binecuvantdrile Mele sa
se reintoarca reverse asupra lumii.” — Sfaturi pentru Pdrinti, Educatori si Elevi,
p. 145 - cap. Preddnd lectii pentru a fi utili.

Marti 31 decembrie

3. 0 EDUCATIE EGIPTEANA

a. Dupa educatia timpurie din camin, ce a inclus a doua etapa a
educatiei lui Moise? Faptele Apostolilor 7:22. De ce credeti ca
Dumnezeu l-a dus la palatul lui Faraon?

Fapte 7:22: ,Moise a invdtat toatd intelepciunea egiptenilor si era puternic in cu-
vinte si in fapte.”

,Din umilul camin din Gosen, fiul roabei lochebed a intrat in palatul lui Fa-
raon, sub tutela printesei Egiptului, intAmpinat fiind de aceasta ca fiu prea iu-
bit. In scolile Egiptului, Moise a primit cea mai fnalt educatie civild si militara.
Avand un mare farmec personal, nobil la trup si staturd, cu o minte cultivata si o
tinuta princiard, recunoscut ca un bun conducator militar; el a devenit mandria
natiunii. Imparatul Egiptului era, de asemenea, membru al castei preotesti, iar
Moise, desi a refuzat sa participe la inchinarea pagang, a fost initiat in toate mis-
terele religiei egiptene” — Educatia, p. 62, cap. Moise, puternic prin credintd.
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b. Datorita credincioasei pregatiri timpurii primite de la parintii
sdi, ce alegere a fost Moise determinat sa faca mai tarziu in viata
sa? Evrei 11:24-26.

Evrei 11:24-26: ,Prin credintd Moise, cdnd s-a fdcut mare, n-a vrut sd fie numit
fiul fiicei lui Faraon, ci a vrut mai bine sd sufere impreund cu poporul lui Dum-
nezeu decdt sd se bucure de pldcerile de o clipd ale pdcatului. El socotea ocara
lui Hristos ca o mai mare bogdtie decdt comorile Egiptului, pentru cd avea ochii
pironiti spre rdspldtire.”

,Moise era pregatit sa ocupe un loc de frunte printre oamenii mari ai
lumii, sa straluceascd in curtile celei mai glorioase Impardtii si sd Tnalte
sceptrul puterii ei. Puterea lui intelectuala il situeaza mai presus de oamenii
mari ai lumii din toate veacurile. Ca istoric si poet, ca filozof, conducator
de osti si legiuitor, el este fara egal. Dar cu toate ca avea lumea inaintea sa,
Moise a avut taria morald de a refuza perspectivele Imbietoare ale bogatiei,
madririi si faimei, alegdnd mai degraba ,sa sufere impreuna cu poporul lui
Dumnezeu decit sa se bucure de placerile de o clipa ale pacatului”.

Moise fusese invatat cu privire la rasplata de pe urma, ce avea sa fie
data slujitorilor umili si ascultdtori ai lui Dumnezeu, si, prin comparatie,
pentru el castigul lumesc s-a scufundat la nivelul cuvenit lui, de lipsa de
semnificatie. Palatul magnific al lui faraon si tronul monarhului erau in fata
lui Moise pentru a-1 ademeni; dar el stia ca placerile pacatoase, care-i faiceau
pe oameni sa uite de Dumnezeu, se aflau in curtile lui domnesti. El privea
dincolo de palatul luxos, dincolo de coroana unui monarh, la onorurile cele
mari ce vor fi date sfintilor Celui Prea Inalt, intr-o imparatie nemanjita de
pacat. El a vazut prin credinti o coroani nepieritoare, pe care Imparatul ce-
rurilor o va aseza pe fruntea biruitorului. Aceasta credinta l-a facut in stare
sa se departeze de domnii acestei lumi si sa se uneasca cu poporul cel umil,
sarac si dispretuit, care a ales sa asculte mai degraba de Dumnezeu decat sa
slujeasca pacatului.” — Patriarhi si profeti, p. 246, cap. Moise.

Miercuri 1 ianuarie

4. DINTR-UN PRINT, PASTOR

a. Care au fost rezultatele, cAnd Moise a incercat sa realizeze pe
cont propriu planul lui Dumnezeu pentru Israel? Exod 2:11-15;
Faptele Apostolilor 7:23-29.

Exod 2:11-15: ,,In vremea aceea, Moise, crescdnd mare, a iesit pe la fratii sdi si a
fost martor la muncile lor grele. A vazut pe un egiptean care bdtea pe un evreu,
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unul dintre fratii lui. S-a uitat in toate pdrtile si, vazdnd cd nu este nimeni, a omo-
rdt pe egiptean si I-a ascuns in nisip. A iesit si in ziua urmdtoare i iatd cd doi
evrei se certau. A zis celui ce n-avea dreptate: ,Pentru ce lovesti pe semenul tau?”
St omul acela a rdspuns: ,Cine te-a pus pe tine mai-mare si judecdtor peste noi?
Nu cumva ai de gdnd sa md omori si pe mine cum ai omordt pe egipteanul acela?”
Moise s-a temut si a zis: ,Nu mai incape indoiald cd faptul este cunoscut.” Faraon a
aflat ce se petrecuse si cduta sd-1 omoare pe Moise. Dar Moise a fugit dinaintea lui
Faraon si a locuit in tara Madian. A sezut langd o fantdnad.”

Fapte 7:23-29: ,El avea patruzeci de ani cdnd i-a venit in inimd dorinta sd cer-
ceteze pe fratii sdi, pe fiii lui Israel. A vazut pe unul din ei suferind nedreptate, i-a
luat apdrarea, a razbunat pe cel asuprit si a omordt pe egiptean. Credea cd fratii
lui vor pricepe cd Dumnezeu, prin mdna lui, le va da izbdvirea, dar n-au priceput.
A doua zi, cdnd se bdteau ei, Moise a venit in mijlocul lor si i-a indemnat la pace.
‘Oamenilor; a zis el, ‘voi sunteti frati; de ce vd nedreptatiti unul pe altul?’ Dar cel
ce nedreptdtea pe aproapele sdu I-a imbrdncit si i-a zis: ‘Cine te-a pus pe tine std-
pdnitor si judecdtor peste noi? Vrei sd md omori si pe mine cum ai omordt ieri pe
egiptean?’ La auzul acestor vorbe, Moise a fugit si s-a dus de a locuit ca strdin in
pdmdntul Madian, unde a ndscut doi fii.”

,Moise presupusese cd educatia lui in intelepciunea Egiptului il califica
pe deplin pentru scoaterea lui Israel din robie. Nu era el invatat in toate
cele necesare unui general? Nu se bucurase el de avantajele celor mai bune
scoli de armatad? Nu se bucurase el de avantajele celor mai bune scoli din
tara? Da, Moise simtea ca era capabil sa-si elibereze poporul. El s-a apucat
de lucru, Incercand sa obtina simpatia poporului prin indreptarea relelor
lor. El a omorat un egiptean care asuprea pe un israelit. Prin aceasta, Moise
a manifestat spiritul celui care de la Inceput a fost ucigas, si s-a dovedit a fi
nepregdtit pentru a-L reprezenta pe Dumnezeul milei, al iubirii si blandetii.

,La prima Incercare, Moise a cazut lamentabil, si, ca multi altii, Tndata
si-a pierdut increderea in Dumnezeu si a intors spatele lucrarii incredintate
lui. El a fugit de mania faraonului. El a concluzionat ca, din cauza marelui
sau pacat — al luarii vietii egipteanului — Dumnezeu nu-i va mai Ingadui
sd aiba vreun rol in lucrarea de eliberare a poporului sau din crunta ro-
bie. Dar Domnul a Ingaduit aceste lucruri pentru a-1 putea invata pe Moise
blandetea, bunatatea si indelunga rabdare, necesare oricarui luptator pen-
tru Maestru, pentru a avea succes.” — Sfaturi pentru pdrini, educatori si elevi,
p. 407 - cap. Educatia lui Moise.

,Nu eravoia lui Dumnezeu sa-l elibereze pe poporul Sau prin razboi, asa
cum gandea Moise, ci prin tdria cea mare a puterii Sale, pentru ca gloria sa
fie a Lui, si numai a Lui. Cu toate acestea, chiar acest act pripit a fost folosit
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de catre Dumnezeu pentru aducerea la indeplinire a planurilor Sale. Moise
nu era pregdtit pentru marea sa lucrare. El mai avea de Invatat aceeasi lectie
a credintei, pe care Avraam si lacov o Invataserd, si anume sa nu se sprijine
pe tdria si intelepciunea omeneasca, ci pe puterea lui Dumnezeu pentru im-
plinirea fagaduintelor Sale.” — Patriarhi si profeti, p. 247, cap. Moise.

b. Cum a gasit Moise un camin in tara Madian si cine a devenit fa-
milia sa? Exod 2:16-22; 18:2-4.

Exod 2:16-22: ,Preotul din Madian avea sapte fete. Ele au venit sd scoatd apd si
au umplut jgheaburile ca sd adape turma tatdlui lor. Dar au venit pdstorii si le-au
luat la goand. Atunci, Moise s-a sculat, le-a ajutat si le-a addpat turma. Cand s-au
intors ele la tatdl lor, Reuel, el a zis: ,Pentru ce vd intoarceti asa de curdand azi?” Ele
au raspuns: ,,Un egiptean ne-a scdpat din mdna pdstorilor si chiar ne-a scos apd si a
addpat turma.” Si el a zis fetelor: ,,Unde este? Pentru ce ati ldsat acolo pe omul acela?
Chemati-l sd mdndnce pdine!” Moise s-a hotdrdt sd locuiascd la omul acela, care i-a
dat de nevastd pe fiicd-sa Sefora. Ea a ndscut un fiu, caruia el i-a pus numele Gher-

o

som (Sunt strdin aici); ,cdci’, a zis el, ,locuiesc ca strdin intr-o tard strdind”.

Exod 18:2-4: ,letro, socrul lui Moise, a luat pe Sefora, nevasta lui Moise, care fuse-
se trimisd acasd. A luat si pe cei doi fii ai Seforei; unul se numea Ghersom (Strdin),
cdci Moise zisese: ,Locuiesc ca strdin intr-o tard strdind’, iar celdlalt se numea
Eliezer (Ajutorul lui Dumnezeu), cdci zisese: ,,Dumnezeul tatdlui meu mi-a ajutat

si m-a scdpat de sabia lui Faraon.”

c. Care a fost ocupatia lui Moise in tara Madian? Exod 3:1.

Exod 3:1:,Moise pdstea turma socrului sau, letro, preotul Madianului. Odatd, a ma-
nat turma pand dincolo de pustie si a ajuns la muntele lui Dumnezeu, la Horeb.”

Joi 2 ianuarie

5. INSTRUIRE IN SCOALA SUFERINTEI

a. Ce afirmatie rostita mai tarziu despre Moise, prezinta marea
transformare realizata in anii de pregatire in pustie? Numeri
12:3. Ce lectii invatase el in pustie?

Numeri 12:3:,,Moise insd era un om foarte bland, mai bldnd decdt orice om de pe
fata pdmantului.”
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,2Educatia primitd de Moise ca nepot al faraonului a fost foarte temei-
nica. Nu a fost neglijat nimic din ceea ce fusese planificat sa-1 faca un om
intelept, 1n felul in care Intelegeau egiptenii intelepciunea. Aceasta educatie
i-a fost de folos In multe privinte; insa partea cea mai valoroasa care l-a
calificat pentru lucrare a fost cea primitd pe cand era pastor. in timp ce
el 1si conducea turmele prin locurile salbatice din munti si prin pasunile
verzi din vai, Dumnezeul naturii I-a invatat cea mai mare si cea mai inalta
intelepciune. In scoala naturii, in care Domnul Insusi era invititorul, el a
contemplat si a invatat lectii de umilintd, smerenie, credinta si incredere,
si un mod de viata umil, toate aceste lucruri legandu-i sufletul mai mult de
Dumnezeu. In singuritatea muntilor, el a invitat ceea ce toata educatia pri-
mitd la curtea faraonului nu a fost In stare sa-1 invete — credinta simpla,
neclintitd, si increderea continud in Domnul.” — Principiile fundamentale ale
educatiei crestine, p. 342, cap. Pregdtire grabnicd pentru lucrare.

,In scoala lepadarii de sine si a greutitilor, el trebuia si invete ribda-
rea, si Isi stapaneasca pasiunile. Inainte ca si poatd carmui cu intelepciune,
el trebuia invatat sa asculte. Inima lui trebuia sa fie in deplina armonie cu
Dumnezeu, inainte ca el sa fie in stare sa-1 invete pe Israel cunoasterea
voii Sale. Prin propria sa experientd, el trebuia sa fie pregatit sa se poarte
cu grija parinteasca fata de toti aceia care aveau nevoie de ajutorul sau.”
— Patriarhi si profeti, p. 247, cap. Moise.

Vineri 3 ianuarie

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. De unde a stiut Satan ca un eliberator trebuia sa fie ridicat din ran-
dul israelitilor, si ce a ficut el pentru a incerca sa previna aceasta?

2. Cum ainstruit mama lui Moise copilul de care era sigura ca avea un
destin maret? Pentru ce scop ar trebui sa fie instruiti copiii astazi?

3. Cel-a determinat pe Moise sa aleaga saracia in locul castigului lu-
mesc?

4. De ce a trebuit sa fie Moise reeducat in pustie?

5. Ceainvatat Moise in anii lui de pastor? Ce lucruri putem invata din
incercarile pe care le experimentam in propriile noastre vieti?
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Lectia 2 Sabat, 11 Ianuarie 2020

Un mesaj de eliberare

»Ia in mana toiagul acesta cu care vei face semnele.” (Exod 4:17)

,Sosise timpul pentru eliberarea lui Israel. Dar planul lui Dumnezeu
urma sa fie adus la indeplinire intr-un mod in care mandria omeneasca
sa fie coplesita de dispret. Eliberatorul trebuia ca, la Inceput, sa fie un
simplu pastor, avand In mana numai un toiag; dar Dumnezeu avea sa faca
din acel toiag simbolul puterii Sale.” — Patriarhi si Profeti, p. 251 - cap.
Moise.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 251-256, cap. 22, Moise.

Duminica 5 ianuarie

1. MESAJUL DE LA DUMNEZEU

a. In timp ce Moise ingrijea turmele lui Ietro, ce se intimpla in
Egipt? Exod 2:23-25.

Exod 2:23-25: ,Dupd multd vreme, impdratul Egiptului a murit, si copiii lui Israel
gemeau incd din pricina robiei si scoteau strigdte dezndddjduite. Strigdtele aces-
tea, pe care li le smulgea robia, s-au suit pdnd la Dumnezeu. Dumnezeu a auzit
gemetele lor si Si-a adus aminte de legdmantul Sdu facut cu Avraam, Isaac si lacov.
Dumnezeu a privit spre copiii lui Israel si a luat cunostintd de ei.”

b. Ce experienta a avut Moise la tufisul arzator? Exod 3:1-5.

Exod 3:1-5:,,Moise pdstea turma socrului sdu, letro, preotul Madianului. Odatd, a
mdnat turma pdnd dincolo de pustie si a ajuns la muntele lui Dumnezeu, la Horeb.
Ingerul Domnului i S-a ardtat intr-o flacdrd de foc, care iesea din mijlocul unui
rug. Moise s-a uitat si iatd cd rugul era tot un foc si rugul nu se mistuia deloc. Moise
a zis: ,Am sd md intorc sd vdd ce este aceastd vedenie minunatd si pentru ce nu se
mistuie rugul.” Domnul a vdzut cd el se intoarce sd vadd si Dumnezeu I-a chemat
din mijlocul rugului si a zis: ,Moise! Moise!” El a rdspuns: ,latd-md!” Dumnezeu a
zis: ,,Nu te apropia de locul acesta; scoate-ti incdltdmintea din picioare, cdci locul
pe care calci este un pamdnt sfant.”

c. Celectie importanta putem invata din aceasta experienta?
Psalmii 89:7.

12 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, ianuarie - martie 2020



Psalmii 89:7: ,Dumnezeu este infricosat in adunarea cea mare a sfintilor si de
temut pentru toti cei ce stau in jurul Lui”

»2Umilinta si respectul ar trebui sa caracterizeze purtarea tuturor ace-
lora care vin in prezenta lui Dumnezeu. In Numele lui Isus, noi putem veni
inaintea Sa cu incredere, dar nu trebuie sd ne apropiem de El cu indraz-
neald si Incumetare, ca si cand El ar fi pe aceeasi treaptd cu noi. Sunt unii
oameni care se adreseaza marelui, atotputernicului si sfantului Dumnezeu,
care locuieste Intr-o lumina de care nu te poti apropia, ca si cand s-ar adresa
cuiva care este deopotriva cu ei sau chiar unuia mai prejos decat ei. Sunt
unii oameni care se poarta in casa Lui cum nu s-ar incumeta sa se poarte
in camera de audientd a unui conducator pamantesc. Acestia sa-si aduca
aminte ci se afli in fata Aceluia pe care Il adora serafimii si in prezenta ca-
ruia ingerii isi acopera fetele.” — Patriarhi si profeti, p. 252, cap. Moise.

Luni 6 ianuarie

2. DUMNEZEU CHEAMA PE MOISE
a. Ce urma sa faca Domnul in folosul poporului Sau? Exod 3:7-9.

Exod 3:7-9:,,Domnul a zis: ,,Am vdzut asuprirea poporului Meu, care este in Egipt,
si am auzit strigdtele pe care le scoate din pricina asupritorilor lui, cdci {i cunosc
durerile. M-am cobordt ca sd-1 izbdvesc din mdna egiptenilor si sd-1 scot din tara
aceasta si sd-1 duc intr-o tard bund si intinsd, intr-o tard unde curge lapte si miere,
si anume in locurile pe care le locuiesc canaanitii, hetitii, amoritii, ferezitii, hevitii
si iebusitii. latd cd strigdtele israelitilor au ajuns pdnd la Mine si am vazut chinul
cu care {i chinuiesc egiptenii.”

b. Cum s-a incadrat Moise in planul lui Dumnezeu de a realiza
aceasta? Exod 3:10; Faptele Apostolilor 7:34, 35.

Exod 3:10: ,Acum, vino, Eu te voi trimite la Faraon si vei scoate din Egipt pe popo-
rul Meu, pe copiii lui Israel.”

Fapte 7:34, 35:,,Am vdzut suferinta poporului Meu, care este in Egipt, le-am auzit
gemetele si M-am coborat sd-i izbavesc. Acum, du-te, te voi trimite in Egipt.’ Pe
acest Moise de care se lepddaserd ei, cand au zis: ‘Cine te-a pus pe tine stdpdnitor
si judecdtor? Dumnezeu l-a trimis ca stapanitor si izbdvitor, cu ajutorul ingerului,
care i se ardtase in rug.”

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, ianuarie - martie 2020 13



c. Cum a raspuns Moise chemarii lui Dumnezeu si ce a vrut Dom-
nul sa inteleaga el? Exod 3:11-15.

Exod 3:11-15: ,,Moise a zis lui Dumnezeu: ,Cine sunt eu, ca sd md duc la Faraon si
sd scot din Egipt pe copiii lui Israel?” Dumnezeu a zis: ,, Eu voi fi negresit cu tine, si
iatd care va fi pentru tine semnul cd Eu te-am trimis: dupd ce vei scoate pe popor
din Egipt, veti sluji lui Dumnezeu pe muntele acesta.” Moise a zis lui Dumnezeu:
Jlatd, cand md voi duce la copiii lui Israel si le voi spune: ‘Dumnezeul pdrintilor
vostri m-a trimis la voi’ si md vor intreba: ‘Care este Numele Lui?; ce le voi rdspun-
de?” Dumnezeu a zis lui Moise: ,,Eu sunt Cel ce sunt.” Si a addugat: ,Vei raspunde
copiilor lui Israel astfel: ‘Cel ce Se numeste «Eu sunt» m-a trimis la voi.”” Dumnezeu
a mai zis lui Moise: ,,Asa sd vorbesti copiilor lui Israel: ‘Domnul Dumnezeul pdrin-
tilor vostri, Dumnezeul lui Avraam, Dumnezeul lui Isaac si Dumnezeul lui lacov,
m-a trimis la voi. Acesta este Numele Meu pentru vesnicie, acesta este Numele Meu
din neam in neam.

,Uimit si Inspdimantat din cauza poruncii, Moise s-a dat Thapoi zicand:
,Cine sunt eu ca sa ma duc la Faraon, si sa scot din Egipt pe copiii lui Isra-
el?” Raspunsul a fost: , Eu voi fi negresit cu tine; si iata care va fi pentru tine
semnul ca Eu te-am trimis: dupa ce vei scoate pe popor din Egipt, veti sluji
lui Dumnezeu pe muntele acesta”.

,Moise se gandea la greutatile pe care avea sa le Intampine, la orbirea,
ignoranta si necredinta poporului sau, dintre care multi erau cu totul lipsiti de
orice cunoastere a lui Dumnezeu. ,latd”, a zis el, ,,cand ma voi duce la copiii lui
Israel si le voi spune: ,Dumnezeul parintilor vostri m-a trimis la voi, si ma vor
intreba: ,Care este numele Lui?’ ce le voi raspunde?” Raspunsul a fost:

,EU SUNT CEL CE SUNT". ,Vei raspunde copiilor lui Israel astfel: ,Cel ce Se
numeste EU SUNT m-a trimis la voi” — Patriarhi si profeti, pp. 252. 253, cap. Moise.

,Moise nu se astepta ca acesta sa fie modul in care Dumnezeu il va folosi
pentru a elibera Israelul din Egipt. El a crezut ca eliberarea va fi prin razboi.
Cand Domnul i-a facut cunoscut faptul ca trebuie sa stea in fata lui Faraon,
siin numele Sau sa-i ceara sa lase pe Israel sa plece, el s-a dat Tnapoi din fata
acestei misiuni.

Faraonul in fata caruia trebuia sa apara nu era cel care decretase ca el
sa fie condamnat la moarte. Regele acela era mort, si un altul {i luase locul la
guvernare. Aproape toti regii egipteni au purtat numele de Faraon. Moise ar
fi preferat sa stea in fruntea copiilor lui Israel ca general al lor, si sa faca raz-
boi cu egiptenii. Dar acesta nu era planul lui Dumnezeu. El avea sa fie marit
in fata poporului sau, si avea sa-i invete nu numai pe ei, ci si pe egipteni, ca
exista un Dumnezeu viu, care are puterea de a salva si de a nimici.” — Spiri-
tual Gifts, vol. 3, pp. 189, 190.
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Marti 7 ianuarie

3. DUMNEZEU ASIGURA PE MOISE
a. Ce mesaj a avut Moise pentru batranii lui Israel? Exod 3:16-20.

Exod 3:16-20: ,Du-te, strange pe bdtranii lui Israel si spune-le: ‘Mi s-a ardtat
Domnul Dumnezeul pdrintilor vostri, Dumnezeul lui Avraam, lui Isaac si lui lacov.
El a zis: «V-am vdzut si am vdzut ce vi se face in Egipt si am zis: Vd voi scoate din
suferinta Egiptului si vd voi duce in tara canaanitilor, hetitilor, amoritilor, ferezi-
tilor, hevitilor si iebusitilor, intr-o tard unde curge lapte si miere.»’ Ei vor asculta
de glasul tdu si te vei duce, tu si batranii lui Israel, la impdratul Egiptului si ii veti
spune: ‘Domnul Dumnezeul evreilor S-a intdlnit cu noi. Dd-ne voie s mergem cale
de trei zile in pustie, ca sd aducem jertfe Domnului Dumnezeului nostru.” Stiu cd
impdratul Egiptului n-are sd vd lase sd plecati decat silit de o mdnd puternicd. Eu
Imi voi intinde mana si voi lovi Egiptul cu tot felul de minuni, pe care le voi face in
mijlocul lui. Dupd aceea, are sd vd lase sd plecati.”

b. Cum avea sa-si indeplineasca Dumnezeu promisiunea ca popo-
rul Sau nu va parasi Egiptul cu mainile goale? Exod 3:21-22.

Exod 3:21-22: ,Voi face chiar ca poporul acesta sd capete trecere inaintea egipte-
nilor, si, cand veti pleca, nu veti pleca cu mdinile goale. Fiecare femeie va cere de la
vecina ei si de la cea care locuieste in casa ei vase de argint, vase de aur si haine pe
care le veti pune pe fiii si fiicele voastre. Si veti jefui astfel pe egipteni.”

,Egiptenii se Imbogatisera din munca stoarsa prin silnicie de la israeliti
si, intrucat acestia din urma trebuia sa porneasca in calatorie spre noul lor
camin, era drept ca ei sa ceara plata pentru anii lor de munca grea. Ei tre-
buia sa ceara obiecte de pret, care puteau fi transportate usor, si Dumnezeu
avea sa-i faca sa capete trecere inaintea egiptenilor. Minunile mari savarsite
pentru eliberarea lor aveau sa-i umple de groaza pe opresori, astfel incat
cererile robilor aveau sa fie implinite.” — Patriarhi si Profeti, p. 253, cap. Moise.

c. Deoarece Moise a fost reticent in a accepta chemarea lui Dumne-
zeu, ce alte dovezi i-a dat Domnul despre providenta Sa? Exod
4:1-9. Cum trebuie sa raspundem chemarii lui Dumnezeu astazi?

Exod 4:1-9: ,Moise a rdspuns si a zis: ,latd cd n-au sd md creadd, nici n-au sd
asculte de glasul meu. Ci vor zice: ‘Nu ti S-a ardtat Domnul!” Domnul i-a zis:
»,Ce ai in mdnd?” El a rdspuns: ,Un toiag.” Domnul a zis: ,Aruncd-l la pdmdnt.”
El lI-a aruncat la pdmdnt, si toiagul s-a prefdcut intr-un sarpe. Moise fugea de el
Domnul a zis Iui Moise: ,Intinde-ti mdna si apucd-1 de coadd.” El a intins ména

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, ianuarie - martie 2020 15



si I-a apucat, si sarpele s-a prefdcut iardsi intr-un toiag in mdana lui. ,Iatd’; a zis
Domnul, ,ce vei face ca sd creadd cd ti S-a ardtat Domnul Dumnezeul pdrin-
tilor lor: Dumnezeul lui Avraam, Dumnezeul lui Isaac si Dumnezeul lui lacov.”
Domnul i-a mai zis: ,,Bagd-ti mdna in san.” El si-a bdgat mdna in sdn; apoi a scos-o
si iatd cd mdna i se acoperise de leprd si se fdcuse albd ca zdpada. Domnul a zis:
,Bagd-ti din nou mdna in san.” El si-a bdgat din nou mdna in sdn, apoi a scos-o din
san si iatd cd mdna se fdcuse iardsi cum era carnea lui. ,Dacd nu te vor crede’; a zis
Domnul, ,si nu vor asculta de glasul celui dintdi semn, vor crede glasul celui de al
doilea semn. Dacd nu vor crede nici aceste doud semne si nu vor asculta de glasul
tdu, sd iei apd din rdu si s-o torni pe pdmdnt, si apa pe care o vei lua din rdu se va
preface in sdnge pe pamant.”

,Moise vedea Tnaintea sa greutdti ce pareau de netrecut. Ce dovada i
putea da el poporului ca intr-adevar Dumnezeu I-a trimis? ,Iatd), a zis el, ,ca
n-au sa ma creada, nici n-au sa asculte de glasul meu. Ci vor zice: ,Nu ti s-a
aratat Domnul’ I s-au dat acum dovezi care apelau la simturile lui. I s-a spus
sd arunce toiagul la pamant. Cand a facut acest lucru, ,toiagul s-a prefacut
intr-un sarpe; si Moise fugea de el’ [ s-a poruncit sa-1 prinda si acesta s-a
facut din nou toiag, In mana sa.

A fost indemnat sa-si vare mana in san. El a ascultat si cand ,a scos-o,
mana i se acoperise de lepra si se facuse alba ca zdpada’ Spunandu-i-se sa o
puna din nou 1n san, el a vazut, dupa ce a scos-o, cd se facuse la fel ca cealalta.
Prin aceste semne, Domnul 1-a asigurat pe Moise ca atat propriul Sau popor,
cat si faraon aveau sa fie convinsi ca Cineva mai puternic decat imparatul
Egiptului Se descoperea 1n mijlocul lor’ — Patriarhi si profeti, pp. 253, 254,
cap. Moise.

,Cine este oare gata ca, la chemarea Providentei, sa renunte la planurile
la care tinea cu drag si sa se desparta de legaturile familiale? Cine este gata
sd accepte noi raspunderi si sa paseasca in campuri necunoscute de acti-
vitate, aducand la indeplinire lucrarea lui Dumnezeu cu hotdrare si inima
binevoitoare, socotind — de dragul lui Hristos — pagubele ca un castig?”
— Ibid, p. 127, cap. Chemarea lui Avraam.

Miercuri 8 ianuarie

4., DUMNEZEU CONTINUA SA INCURAJEZE PE MOISE

a. Ce arata ca Moise nu era inca dispus sa asculte chemarea lui
Dumnezeu? Exod 4:10-13.

Exod 4:10-13: ,Moise a zis Domnului: ,Ah! Doamne, eu hu sunt un om cu vorbirea
usoard si cusurul acesta nu-i nici de ieri, nici de alaltdieri, nici mdcar de cdnd vor-
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besti Tu robului Tdau, cdcivorba si limba imi sunt incurcate.” Domnul i-a zis: ,,Cine a
fdcut gura omului? Si cine face pe om mut sau surd, cu vedere sau orb? Oare nu Eu,
Domnul? Du-te dar; Eu voi fi cu gura ta si te voi invdta ce vei avea de spus.” Moise
a zis: ,Ah, Doamne, trimite pe cine vei vrea sd trimiti!”

,Dar slyjitorul lui Dumnezeu era inca coplesit la gandul lucrarii minu-
nate si neobisnuite ce-i stitea inainte. In ingrijorarea si teama sa, el a incer-
cat sa prezinte ca o scuzd nelndemanarea sa de a vorbi... El fusese plecat de
atata timp din Egipt, Incat nu mai cunostea bine si nici nu mai putea folosi
fluent limba aceasta, ca atunci cand se afla in mijlocul lor....

,La inceput, aceste scuze izvorau din umilinta si din simtdamantul ne-
vredniciei; dar, dupa ce Domnul fagaduise cad va indeparta toate dificultatile
si ca, In cele din urma, 1i va da biruinta deplina, atunci orice ezitare si orice
plangere cu privire la nevrednicia sa dovedeau neincredere in Dumnezeu.
Acest lucru implica temerea ca Dumnezeu nu este In stare sa-1 califice pen-
tru marea lucrare la care El il chemase sau ca a facut o greseala 1n ceea ce
priveste alegerea omului.” — Patriarhi si profeti, p. 254, cap. Moise.

b. Ceajutor a dat Dumnezeu lui Moise, in timp ce a incercat cu rab-
dare sa-l incurajeze pe servul Sau? Exod 4:14-17. Cum incura-
jeaza Dumnezeu pe poporul Sau astazi?

Exod 4:14-17: , Atunci, Domnul S-a maniat pe Moise si a zis: ,Nu-i oare acolo fra-
tele tdau Aaron, Levitul? Stiu cd el vorbeste usor. latd cd el insusi vine tnaintea ta si,
cdnd te va vedea, se va bucura in inima lui. Tu i vei vorbi si vei pune cuvintele in
gura lui, si Eu voi fi cu gura ta si cu gura lui si vd voi invdta ce veti avea de facut. El
va vorbi poporului pentru tine, iti va sluji drept gurd, si tu vei tine pentru el locul
Iui Dumnezeu. la in mdnd toiagul acesta cu care vei face semnele.”

»[Membrii bisericii lui Dumnezeu] sa-si dea seama ca lucrarea in care
sunt angajati este una asupra careia Domnul Si-a pus sigiliul Sau... El ne cere
sa mergem sa rostim cuvintele pe care ni le d3, simtind atingerea Sa sfanta
pe buzele noastre.” — Harul uimitor al lui Dumnezeu, p. 275.

c. Ce alta asigurare i-a oferit Dumnezeu lui Moise? Exod 4:18-23.

Exod 4:18-23: ,Moise a plecat si, cdnd s-a intors la socrul sdu letro, i-a zis:
»Lasd-md, te rog, sd plec si sd md intorc la fratii mei, care sunt in Egipt, ca sd vad
dacd mai trdiesc.” letro a zis lui Moise: ,Du-te in pace!” Domnul a zis lui Moise in
Madian: , Du-te, intoarce-te in Egipt, cdci toti cei ce umblau sd-ti ia viata au murit.”
Moise si-a luat nevasta si copiil, i-a pus cdlare pe mdgari si s-a intors in tara Egip-
tului. Si-a luat in mdnd toiagul lui Dumnezeu. Domnul a zis lui Moise: ,Plecdnd
ca sd te intorci in Egipt, vezi, toate minunile pe care ti le pun in mdnd sd le faci
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tnaintea lui Faraon. Eu {i voi impietri inima, si nu va ldsa pe popor sd plece. Tu vei
zice lui Faraon: Asa vorbeste Domnul: «Israel este fiul Meu, intdiul Meu ndscut. Iti
spun: Lasd pe fiul Meu sd plece, ca sd-Mi slujeascd; dacd nu vrei sd-I lasi sd plece,
voi ucide pe fiul tdu, pe intdiul tdu ndscut.»””

,Un om care acceptd raspunderile pe care Dumnezeu le asaza asupra
lui si cu tot sufletul sdu cauta sa se califice pentru a purta cum se cuvine
aceste responsabilitati, va creste in putere si indemanare. Oricat de umila ar
fi pozitia sa si oricat de marginita ar fi iscusinta sa, acel om care, increzandu-
se In puterea divina va cauta sa-si Implineasca lucrarea cu credinciosie, va
atinge adevarata mdretie. Dacd Moise s-ar fi sprijinit numai pe puterea si
intelepciunea sa si ar fi acceptat in mod pripit aceasta mare Insarcinare, ar fi
dat pe fata completa lui nepregatire pentru o astfel de lucrare. Faptul cd un
om isi da seama de slabiciunea lui este cel putin o oarecare dovada ca este
constient de maretia lucrarii la care a fost chemat, cum si de faptul cd va face
din Dumnezeu sfatuitorul si taria sa.” — Patriarhi si profeti, p. 255, cap. Moise.

Joi 9 ianuarie

5. MOISE SE INTOARCE iN EGIPT

a. Cand Moise a acceptat chemarea lui Dumnezeu si a plecat in
Egipt, ce s-a intamplat pe cale? Exod 4:24-26. Ce lectie solemna
poate fi extrasa din acest eveniment?

Exod 4:24-26: ,In timpul cdldtoriei, intr-un loc unde a rdmas Moise peste noapte,
l-a intdlnit Domnul si a vrut sd-1 omoare. Sefora a luat o piatrd ascutitd, a tdiat
preputul fiului sdu si I-a aruncat la picioarele lui Moise, zicand: , Tu esti un sot de
sdnge pentru mine.” Si Domnul I-a ldsat. Atunci a zis ea: ,Sot de sdnge!” din pricina
tdierii imprejur.”

»[Moise] nu Indeplinise conditia pe temeiul careia copilul sau putea fi
indreptatit sa aiba parte de binecuvantarile legdmantului lui Dumnezeu cu
Israel; iar o astfel de neglijenta din partea unui conducator ales n-ar fi facut
altceva decét sa slabeasca puterea preceptelor dumnezeiesti asupra poporu-
lui... In misiunea sa pe 1angs faraon, Moise avea si se afle intr-o situatie foarte
primejdioasa; viata sa putea fi crutata numai prin protectia ingerilor sfinti.
Dar, atata vreme cat traia Intr-o vadita neglijare a unei datorii cunoscute, el nu
avea sa fie in sigurantd, caci nu putea fi ocrotit de ingerii lui Dumnezeu.

In timpul strAmtorrii ce va fi chiar inainte de venirea lui Isus Hristos,
cei neprihaniti vor fi aparati prin lucrarea ingerilor ceresti; dar nu va fi nicio
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siguranta pentru cei ce calca Legea lui Dumnezeu. Atunci, ingerii nu ii vor
putea ocroti pe aceia care nesocotesc vreuna din poruncile divine"— Patri-
arhi si Profeti, p. 256, cap. Moise.

b. Cind Moise si Aaron au ajuns in Egipt si i-au adunat pe batrani,
cum a reactionat poporul la mesajul salvarii? Exod 4:29-31.

Exod 4:29-31: ,Moise si Aaron si-au vdzut de drum si au adunat pe toti batranii
copii-lor lui Israel. Aaron a istorisit toate cuvintele pe care le spusese Domnul lui
Moise si Moise a facut semnele inaintea poporului. Poporul a crezut. Astfel au aflat
cd Domnul cercetase pe copiii lui Israel, cd le vazuse suferinta si s-au plecat si s-au
aruncat cu fata la pamdnt.”

Vineri 10 ianuarie

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Ce ne invata raportul despre Moise la tufisul arzator cu privire la
modul in care ar trebui sa ne apropiem de Dumnezeu in rugaciune
si in biserica?

2. Cum se astepta Moise ca Dumnezeu sa-1 izbaveasca pe Israel din
Egipt? De ce nu a izbavit Dumnezeu Israelul in felul acesta?

3. De ce suntem uneorireticenti in a accepta chemarea lui Dumnezeu
in serviciul Sau?

4. Care este un semn al adevaratei maretii al celor care slujesc pe
Dumnezeu?

5. Intimpul strAmtoririi din fata noastri, ce au de pierdut cei care nu
iau in seama vreuna din poruncile divine?
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Lectia 3 Sabat, 18 ianuarie 2020

Incapatanarea, un rod al mandriei

»Nu vd inselati; Dumnezeu nu se lasd sd fie batjocorit: ce seamd-
nd omul, acea va si secera.” (Galateni 6:7).

,Faraon a semanat Incapatanare si a secerat incapatanare. El singur
a pus aceasta samanta In pamant. Nu mai era necesar ca Dumnezeu sa
intervind cu o nouad putere la cresterea ei, altfel decat asa cum intervine
El la cresterea bobului de grau.” — The SDA Bible Commentary [E.G.White
Comments], vol. 1, p. 1100.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si Profeti, pp. 257-265, engl,, cap. Pldgile
asupra Egiptului.

Duminicad 12 ianuarie

1. FARAON SE IMPOTRIVESTE LUI DUMNEZEU

a. Cand Moise si Aaron au venit in fata regelui Egiptului, ce cerere
i-au prezentat si care a fost raspunsul regelui? Exod 5:1-3.

Exod 5:1-3:,Moise si Aaron s-au dus apoi la Faraon sii-au zis: ,Asa vorbeste Dom-
nul Dumnezeul lui Israel: ‘Lasd pe poporul Meu sd plece, ca sd prdznuiascd in pus-
tie un praznic in cinstea Mea.” Faraon a rdspuns: ,Cine este Domnul, ca sd ascult
de glasul Lui si sd las pe Israel sd plece? Eu nu cunosc pe Domnul si nu voi ldsa pe
Israel sd plece.” Ei au zis: ,Ni S-a ardtat Dumnezeul evreilor. Dd-ne voie sd facem
un drum de trei zile in pustie, ca sd aducem jertfe Domnului, pentru ca sd nu ne
batd cu ciumd sau cu sabie.”

b. Ceavertismente ar trebui sa invatam din mandria si razvratirea
lui Faraon? Galateni 6:7; Proverbe 11:2.

Galateni 6:7:,,Nu vd inselati: ,Dumnezeu nu Se lasd sd fie batjocorit.” Ce seamd-
nd omul, aceea va si secera.”

Proverbe 11:2: ,Cdnd vine mdndria, vine si rusinea, dar intelepciunea este cu cei
smeriti.”

»Acei care Tnalta ideile lor proprii mai sus de vointa lui Dumnezeu ex-
pusa In mod lamurit, zic asemenea lui Faraon: ,Cine este Domnul ca sa as-
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cult de glasul Lui?’ Orice lepadare a luminii impietreste inima si intuneca
priceperea, asa Incat oamenilor le vine din ce in ce mai greu sa faca deose-
birea intre ce este drept si ce este nedrept si devin tot mai indrazneti in a
se iImpotrivi vointei lui Dumnezeu.” — The SDA Bible Commentary [E.G.White
Comments], vol. 1, p. 1100.

,Toti sa fie avertizati de mesajele trimise din cer ca atunci cand orice
om Isi va Inalta propriile cdi si propria sa judecatd ca supremd, va intra sub
jurisdictia lui Satan si va fi condus orbeste de el, pana cand spiritul si me-
todele sale se vor conforma arhiamagitorului incetul cu incetul, pana cand
intreaga lui minte este sub influenta vrdjii. Sarpele isi tine ochii atintiti asu-
pra omului, pentru a-1 vraji, pana cand acesta nu va avea puterea de a scapa

~n

din capcand” — The Publishing Ministry, p. 175.

Luni 13 ianuarie

2. FARAON ADAUGA SARCINI MAI MARI

a. Ce acuzatie a adus regele impotriva lui Moise si Aaron? Exod
5:4,5. La ce ,,odihna” se referea el?

Exod 5:4. 5: ,Si impdratul Egiptului le-a zis: ,Moise si Aaron, pentru ce abateti
poporul de la lucrul [ui? Plecati la lucrdrile voastre.” Faraon a zis: latd cd poporul
s-a inmultit acum in tard si voi mai voiti sd introduceti o odihnd de la lucrarile

lor?” (engl. KJV).

,In robia lor, israelitii pierduserd intr-o masurd oarecare cunoasterea
Legii lui Dumnezeu si se indepartasera de preceptele ei. Sabatul fusese in
general desconsiderat si asprimea supraveghetorilor lor facea ca tinerea lui
sa fie aparent imposibild. Dar Moise aratase poporului sau ca ascultarea de
Dumnezeu era prima conditie a eliberarii, iar eforturile facute pentru resta-
tornicirea pazirii Sabatului au ajuns la cunostinta asupritorilor lor”” — Pa-
triarhi si profeti, p. 258, cap. Pldgile asupra Egiptului.

b. Care a fost scopul lui Dumnezeu in scoaterea lui Israel din
Egipt? Psalmii 105:43-45. Ce implicatie are aceasta pentru noi?

Psalmii 105:43-45: A scos pe poporul Sdu cu veselie, pe alesii Sdi in mijlocul strigd-
telor de bucurie. Le-a dat pamanturile neamurilor si au pus stapdnire pe rodul mun-
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,Dupa cum Sabatul era semnul care il distingea pe Israel cand a iesit
din Egipt pentru a intra In Canaanul pamantesc, la fel este el un semn care
distinge astazi pe poporul lui Dumnezeu cand iese din lume pentru a intra
in odihna cereasca. Sabatul este un semn al relatiei existente intre Dumne-
zeu si poporul Sau, un semn ca ei onoreaza Legea Sa. El face distinctie intre
supusii Sdi credinciosi si cei care calca Legea... Sabatul dat lumii ca semn al
Dumnezeului Creator este de asemenea un semn al Lui ca Cel care sfinteste.
Puterea care a creat toate lucrurile este puterea care creeaza din nou sufle-
tul dupa chipul Sau.” — Madrturii, vol. 6, p. 349, cap. Respectarea Sabatului.

,S1 atunci cand Legea lui Dumnezeu este astfel exemplificatd in viata,
chiar si lumea va recunoaste superioritatea acelora care-L iubesc pe Dum-
nezeu, se tem de El si i servesc mai presus de oricare alt popor de pe pa-
mant.” — Ibid,, p. 12, cap. Scopul lui Dumnezeu cu biserica.

c. Care a fost rezultatul discutiei cu Faraon? Exod 5:6-14.

Exod 5:6-14: ,Si chiar in ziua aceea, Faraon a dat urmdtoarea poruncd isprdavni-
ceilor norodului si logofetilor: ,Sd nu mai dati poporului paie ca mai inainte pen-
tru facerea caramizilor, ci sd se ducd singuri sd strangd paie. Totusi sd le cereti
acelasi numdr de cdrdmizi pe care le fceau mai inainte; sd nu le scddeti nimic din
ele, cdci sunt niste lenesi, de aceea strigd mereu: ‘Haidem sd aducem jertfe Dum-
nezeului nostru!’ Sa se dea mult de lucru oamenilor acestora, ca sd aibd de lucru
si sd nu mai umble dupd ndluci.” Ispravniceii poporului si logofetii au venit si au
spus poporului: Asa vorbeste Faraon: ‘Nu vd mai dau paie; duceti-vd singuri de va
luati paie de unde veti gdsi, dar nu vi se scade nimic din Iucrul vostru.” Poporul s-a
rdspandit in toatd tara Egiptului, ca sd strangd miriste in loc de paie. Isprdvniceii
ii sileau zicand: ,Ispraviti-va lucrul zi de zi, ca atunci cdnd erau paie!” Au batut
chiar pe logofetii copiilor lui Israel, pusi peste ei de ispravniceii lui Faraon. ,Pentru
ce’, li se zicea, ,n-ati ispravit ieri si azi, ca mai inainte, numdrul de cdrdmizi care
vd fusese hotdardt?”

JImpiratul, fiind foarte nelinistit, i suspecta pe israeliti ci planuiserd o
revolta pentru a nu-l mai sluji. Nemultumirea, zicea el, era rezultatul tran-
daviei; el va avea grijd sa nu le mai lase timp pentru uneltiri primejdioase.
De indata el a luat masuri pentru a le face povara si mai grea si pentru a
zdrobi spiritul lor independent” — Patriarhi si profeti, p. 258, cap. Pldgile asu-
pra Egiptului.
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Marti 14 ianuarie

3. DUMNEZEU TESTEAZA CREDINTA LUI ISRAEL

a. Cu ce repros au venit reprezentantii copiilor lui Israel la Moise
si Aaron? Exod 5:19-21.

Exod 5:19-21: ,Logofetii copiilor lui Israel au vazut in ce stare nenorocitd erau
cdnd li se zicea: ,,Nu vi se scade nimic din numdrul de cdrdmizi, ci in fiecare zi sd
faceti lucrul cuvenit unei zile.” Cdnd au iesit de la Faraon, au intdlnit pe Moise si
pe Aaron, care ii asteptau. Si le-au zis: ,,Sd va vadd Domnul si sd judece! Voi ne-ati
fdcut urati lui Faraon si slujitorilor lui; ba incd le-ati dat sabia in mdnd ca sd ne
omoare.” Moise s-a intors la Domnul si a zis: ,Doamne, pentru ce ai fdcut un astfel
de rdu poporului acestuia? Pentru ce m-ai trimis? De cdnd m-am dus la Faraon ca
sd-i vorbesc in Numele Tdu, el face si mai rdu poporului acestuia, si n-ai izbdvit pe
poporul Tau.”

b. De ce nu a eliberat Domnul pe Israel imediat? Faptele Apostoli-
lor 14:22.

Fapte 14:22: ,intarind sufletele ucenicilor. El i indemna sd stdruie in credinta si
spunea cd in Impdrdtia lui Dumnezeu trebuie sd intram prin multe necazuri.”

,Evreii se asteptaserad sa obtina eliberarea fara sa le fie pusa credinta la
vreo Incercare deosebita si fara vreo suferinta si greutate reala. Dar ei nu
erau incd pregatiti pentru eliberare. Credinta lor In Dumnezeu era mica si
ei nu erau dispusi sd sufere incercarile cu rabdare, pana cand El va gasi ca
este timpul potrivit sa lucreze pentru ei. Multi erau multumiti sa ramana
mai degraba In sclavie decat sa infrunte greutatile inerente mutarii intr-o
tara straing; iar obiceiurile unora devenisera atat de asemanatoare cu cele
ale egiptenilor, incat preferau sa ramana in Egipt. De aceea, Domnul nu i-a
eliberat prin prima manifestare a puterii Sale inaintea lui Faraon. El a in-
drumat lucrurile in asa fel, Incat spiritul tiran al imparatului Egiptului sa
creascd mai mult, iar El sa Se descopere mai bine poporului Sau. Vazand
dreptatea, puterea si iubirea Sa, ei aveau sa aleaga singuri sa pardseasca
Egiptul si sa se predea pe ei Insisi In serviciul Sau. Sarcina lui Moise ar fi fost
mult mai usoard, daca nu ar fi fost atat de multi israeliti asa de corupti, Incat
sd nu mai vrea sa paraseasca Egiptul.” — Patriarhi si profeti, p. 43, cap. Pldgile
asupra Egiptului.

,Copiii lui Israel se dadusera la imoralitate, idolatrie, ldcomie si vicii
dezgustatoare. Acesta este totdeauna rezultatul sclaviei. Dar Domnul s-a
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uitat la poporul Sau si, dupa eliberarea lor i-a educat. Ei nu au fost lipsiti de
ingrijire” — The Southern Work, p. 43.

c. Intimp ce Moise s-a plans Domnului cind au venit noi incerciri
asupra lui Israel, ce a promis Domnul sa faca pentru poporul
Sau? Exod 5:22, 23; 6:1-8.

Exod 5:22, 23: ,Moise s-a intors la Domnul si a zis: ,,Doamne, pentru ce ai fdcut
un astfel de rdu poporului acestuia? Pentru ce m-ai trimis? De cdnd m-am dus la
Faraon ca sd-i vorbesc in Numele Tdu, el face si mai rdu poporului acestuia, si n-ai
izbavit pe poporul Tau.”

,Din mild fata de noi [Dumnezeu] nu ne asaza intotdeauna in locuri-
le cele mai usoare, cici daca ar face-o, in independenta noastra am uita ca
Domnul este ajutorul nostru in vreme de nevoie. Dar El doreste sa Se ma-
nifeste in situatii de criza si sd ne dezvaluie proviziile abundente care ne
stau la dispozitie independent de circumstantele noastre; iar dezamagirea
si Incercarea sunt ingaduite asupra noastrd pentru ca noi sa putem intelege
propria noastra neputinta si sa invatam sa apelam la Domnul pentru ajutor,
ca un copil care, atunci cand este flimand si Insetat, apeleaza la tatal sau
pamantesc.’— Reflecting Christ, p. 353.

Miercuri 15 ianuarie

4. POPORUL ESTE DESCURAJAT

a. Cand Moise le-a vorbit copiilor lui Israel a doua oara, cum au
primit ei mesajul Domnului? Exod 6:9. Ce promisiuni ar fi tre-
buit sa fie o sursa de speranta pentru toti israelitii? Geneza
15:13, 14; 50:24.

Exod 6:9: , Astfel a vorbit Moise copiilor lui Israel. Dar deznddejdea si robia asprd
in care se aflau i-au impiedicat sd-I asculte pe Moise.”

Geneza 15:13, 14: ,Si Domnul a zis lui Avram: ,,Sd stii hotdrat cd simdnta ta va fi
strdind intr-o tard care nu va fi a ei; acolo va fi robitd, si o vor apdsa greu, timp de
patru sute de ani. Dar pe neamul cdruia ii va fi roabd, il voi judeca Eu, si pe urma
va iesi de acolo cu mari bogatii.

Geneza 50:24: ,losif a zis fratilor sdi:,,Eu am sd mor! Dar Dumnezeu vd va cerceta
sivd va face sd vd suiti din tara aceasta in tara pe care a jurat cd o va da lui Avra-
am, lui Isaac si lui lacov.”
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,Batranii lui Israel s-au straduit sa sustind credinta in scadere a fratilor
lor, repetandu-le fagaduintele facute parintilor lor, cum si cuvintele profe-
tice ale lui losif Tnainte de moartea sa, care prevesteau eliberarea lor din
Egipt. Unii ascultau si credeau. Altii, privind la stdrile de lucruri din jurul lox,
refuzau sa mai naddjduiasca. Egiptenii, fiind informati de cele ce se vorbeau
printre sclavi, isi bateau joc de sperantele lor si tdgaduiau in mod batjocori-
tor puterea Dumnezeului lor. Ei ardtau spre situatia lor, de popor de sclavi,
si ziceau In mod dispretuitor: ,Daca Dumnezeul vostru este drept si milostiv
si are o putere mai mare decat zeii Egiptului, atunci de ce nu face din voi
un popor liber? Ei le atrageau atentia asupra situatiei lor. Ei se inchinau la
zeitati numite de israeliti zei falsi si, cu toate acestea, erau un popor bogat si
puternic. Ei declarau ca zeii lor 1i binecuvantasera cu prosperitate, dindu-le
ca robi pe israeliti, si se faleau cu puterea lor de a-i chinui si nimici pe cei ce
se Inchinau Domnului. Faraon Tnsusi se falea, spunand ca Dumnezeul evrei-
lor nu-i poate elibera din mana lui.

Cuvinte de felul acesta au nimicit sperantele multor israeliti. Li se parea
cd situatia era In mare masura asa cum o infatisau egiptenii. Era adevarat ca
ei erau sclavi si ca trebuia sa indure tot ce le impuneau sa facd ispravnicii lor
cei cruzi. Copiii lor fusesera haituiti si ucisi, si propria lor viata ajunsese o
povara. Cu toate acestea, ei se inchinau Dumnezeului cerului. Daca Domnul
era Intr-adevar mai presus de toti zeii, atunci cu siguranta El avea sa-i lase
robi la cei idolatri. Dar cei care erau credinciosi adevaratului Dumnezeu au
inteles ca numai datoritd faptului ca Israel se Indepartase de El si datorita
tendintei lor de a se incuscri cu neamurile pagane, fiind tarati astfel in idola-
trie, Domnul Tngaduise ca ei sa ajunga sclavi; si, plini de incredere, i-au asi-
gurat pe fratii lor ca El va frange In curand jugul asupritorilor” — Patriarhi si
profeti, pp. 259, 260, cap. Pldgile asupra Egiptului.

b. Cu ce argument a incercat Moise sa se scuze, cind Domnul i-a
spus sa vorbeasca din nou lui Faraon? Exod 6:10-12.

Exod 6:10-12: ,,Domnul a vorbit lui Moise si a zis:,Du-te de vorbeste lui Faraon,
impdratul Egiptului, sd lase pe copiii lui Israel sd iasd din tara lui.” Moise a ras-
puns In fata Domnului: ,[ata ca nici copiii lui Israel nu m-au ascultat. Cum
are sa m-asculte Faraon pe mine, care n-am o vorbire usoara?”
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Joi 16 ianuarie

5. DUMNEZEU TRIMITE SEMNE SI MINUNI

a. Intimp ce Domnul l-a incurajat pe Moise si se intoarci la Fara-
on, ce a spus El ca avea sa se inmulteasca in Egipt, si care avea sa
fie reactia egiptenilor? Exod 7:1-5.

Exodul 7:1-5: ,Domnul a zis lui Moise: ,Iatd cd te fac Dumnezeu pentru Faraon, si
fratele tau Aaron va fi prorocul tau. Tu vei spune tot ce-ti voi porunci Eu, iar fratele
tdu Aaron va vorbi lui Faraon, ca sd lase pe copiii lui Israel sd plece din tara lui. Eu
voi impietri inima Iui Faraon si Imi voi inmulti semnele si minunile in tara Egiptu-
Iui. Totusi Faraon n-are sd v-asculte. Apoi Imi voi intinde méana asupra Egiptului
si voi scoate din tara Egiptului ostile Mele, pe poporul Meu, pe copiii lui Israel,
prin mari judecdti. Egiptenii vor cunoaste cd Eu sunt Domnul cdnd Imi voi intinde
mdna asupra Egiptului si cand voi scoate din mijlocul lor pe copiii lui Israel.”

JInainte de revirsarea fiecdrei pligi, Moise trebuia sa descrie natura si
urmadrile ei, pentru ca impdratul sd poata sd scape de ea, dacd alegea lucrul
acesta. Fiecare pedeapsa respinsa avea sa fie urmata de alta si mai sever3,
pana cand inima lui Ingdmfata avea sd fie umilita si pand cand el avea sa-L
recunoasca pe Creatorul cerului si al pamantului ca viul si adevaratul Dum-
nezeu.. Dumnezeu urma sa-Si glorifice Numele, pentru ca celelalte natiuni
sa poata auzi despre puterea Lui si sa tremure in fata faptelor Lui marete
si pentru ca poporul Sdu sa poata fi condus sa se Intoarcd de la idolatrie si
sa-I aduca o inchinare curata” — Patriarhi si profeti, p. 263, cap. Pldgile asupra
Egiptului.

b. Cum au fost puse in contrast puterea lui Dumnezeu si cea a lui
Satan in fata lui Faraon? Exod 7:8-12. Care a fost scopul lui Sa-
tan in incercarea de a contraface lucrarea lui Dumnezeu?

Exod 7:8-12: ,Domnul a zis lui Moise si lui Aaron: ,,Dacd vd va vorbi Faraon si va
va zice: ‘Faceti o minune!’ sa zici lui Aaron: ‘la-ti toiagul si aruncd-I inaintea lui
Faraon.’ Si toiagul se va preface intr-un sarpe.” Moise si Aaron s-au dus la Faraon si
au fdcut cum poruncise Domnul. Aaron si-a aruncat toiagul inaintea lui Faraon si
tnaintea slujitorilor lui, si toiagul s-a prefdcut intr-un sarpe. Dar Faraon a chemat
pe niste intelepti si pe niste vrdjitori, si vrdjitorii Egiptului au fdcut si ei la fel prin
vrdjitoriile lor. Toti si-au aruncat toiegele si s-au prefdcut in serpi. Dar toiagul Iui
Aaron a inghitit toiegele lor.”
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,Prin imitarea Tnseldtoare a lucrarii lui Dumnezeu prin Moise, [Satan]
spera nu numai sa impiedice eliberarea lui Israel, ci si sa exercite o influenta
care, In decursul veacurilor viitoare, sd nimiceasca credinta in minunile lui
Hristos. Satan cauta fara incetare sa contrafaca lucrarea lui Hristos si sa
intemeieze propria sa putere si propriile sale pretentii. El 1i determina pe
oameni sa dea explicatii privitoare la minunile lui Hristos, infatisandu-le
ca fiind rezultatul iscusintei si puterii omenesti. El distruge astfel in mintea
multora credinta In Hristos ca Fiu al lui Dumnezeu, si-i face sa respinga mi-
lostivele oferte de har prin planul de mantuire.” — Ibid.,, p. 265.

Vineri 17 ianuarie
INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Cum manifestim uneori aceeasi mandrie ca Faraon?

2. In ce fel este Sabatul un semn distinctiv pentru poporul lui Dum-
nezeu de astazi?

3. De ce atat de multi israeliti nu au dorit sa paraseasca Egiptul? De
ce multi dintre noi nu dorim sa parasim obiceiurile siideile lumesti
astazi?

4. De ce permisese Dumnezeu ca israelitii sa devina sclavi?

5. De ce a incercat Satan sa contrafaca minunile lui Dumnezeu?
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Lectia 4 Sabat, 25 ianuarie 2020

Plagile Egiptului

»~Pentru ce sd vd impietriti inima cum si-au impietrit inima egip-
tenii si Faraon, atunci cdnd El a fdcut lucruri minunate printre ei, si
el nu au lasat poporul sd plece, dar ei au plecat?” (1 Samuel 6:6, engl.
KjV).

,Dumnezeu nu distruge pe nimeni. Oricine este totusi distrus, se va fi
distrus singur. Oricine cautd sa indbuse mustrarile de constiintd, seama-
nd semintele necredintei, iar acestea vor aduce in mod sigur un seceris.”
— Pildele Domnului, p. 84, cap. Asemenea unui grdunte de mustar.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 265-272, cap. Pldgile asupra
Egiptului.

Duminica 19 ianuarie

1. UN PROTEST IMPOTRIVA iINCHINARII FARA SENS

a. Care a fost prima plaga si de ce a fost trimisa? Exod 7:14-21.

Exod 7:14-21: ,,Domnul a zis lui Moise: ,,Faraon are inima impietritd: nu vrea sd
lase poporul sd plece. Du-te la Faraon dis-de-dimineatd, cand are sd iasd sd se
ducd la apd, si sd te infdtisezi inaintea lui pe malul raului. Sd-ti iei in mdnd toiagul
care a fost prefdcut in sarpe si sa zici lui Faraon: ‘Domnul Dumnezeul evreilor m-a
trimis la tine sd-ti spun: «Lasd pe poporul Meu sd plece, ca sd-Mi slujeascd in pus-
tie.» Dar iatd cd pdnd acum n-ai ascultat, Acum, asa vorbeste Domnul: «latd cum
vei cunoaste ca Eu sunt Domnul: Am sd lovesc apele raului cu toiagul din mdna
mea, si ele se vor preface in sange. Pestii din rdau vor pieri, rdul se va imputi, asa cd
le va fi greatd egiptenilor sd bea din apa rdului»”’Domnul a zis lui Moise: ,Spune
lui Aaron: ‘la-ti toiagul si intinde-ti mdna peste apele egiptenilor, peste rdurile lor,
peste pdraiele lor, peste iazurile lor si peste toate baltile lor. Ele se vor preface in
sdnge si va fi sange in toatd tara Egiptului, atdt in vasele de lemn, cdt si in vasele
de piatrda.” Moise si Aaron au fdcut cum le poruncise Domnul. Aaron a ridicat to-
iagul si a lovit apele rdului sub ochii lui Faraon si sub ochii slujitorilor lui, si toate
apele raului s-au prefdcut in sange. Pestii din rdu au pierit, rdul s-a imputit, asa cd
egiptenii nu mai puteau sd bea apa rdului si a fost sange in toatd tara Egiptului”

,In timpul pligilor din Egipt, Faraon a fost loial devotamentului siu
superstitios fata de rau si il vizita in fiecare dimineata, iar In timp ce se afla
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pe malurile lui aducea lauda si multumire apei, reamintind marile foloase
pe care ea le aducea si vorbindu-i apei despre marea ei putere; spunandu-i
ca fard ea ei nu ar fi existat, caci pamanturile lor erau udate de ea, si ea le
oferea hrana pe mesele lor.” — Spiritual Gifts, vol. 4 A, pp. 54, 55.

b. Care a fost cea de a doua plaga, si cum a ales Dumnezeu sa inla-
ture efectele acestei plagi? Exod 8:2-14.

Exod 8:2-14: ,Dacd nu vrei sd-1 lasi sd plece, am sd aduc broaste pe toatd intin-
derea tdrii tale. Rdul va misuna de broaste; ele se vor sui si vor intra in casa ta,
in odaia ta de dormit si in patul tdu, in casa slujitorilor tdi si in casele poporului
tdu, in cuptoarele si in postavile de framdntat pdinea. Ba incd broastele se vor sui
si pe tine, pe poporul tdu si pe toti slujitorii tdi»”” Domnul a zis lui Moise: ,Spune
Iui Aaron: ‘Intinde-ti mdna cu toiagul peste rduri, peste pdraie si peste iazuri si
scoate broaste din ele peste tara Egiptului!”’ Aaron si-a intins mdna peste apele
Egiptului si au iesit broastele si au acoperit tara Egiptului. Dar si vrdjitorii au facut
la fel prin vrdjitoriile lor: au scos si ei broaste peste toatd tara Egiptului. Faraon a
chemat pe Moise si pe Aaron $i a zis: ,,Rugati-vd Domnului sd depdrteze broastele
de la mine si de la poporul meu, si am sd las pe popor sd plece sd aducd jertfe Dom-
nului.” Moise a zis lui Faraon: ,Hotdrdste-mi cand sd md rog Domnului pentru tine,
pentru slujitorii tdi si pentru poporul tdu, ca sd indepdrteze broastele de la tine si
din casele tale! Nu vor mai ramdne decadt in rau.” El a rdspuns: ,Mdine.” Si Moise a
zis: ,Asa va fi, ca sd stii cd nimeni nu este ca Domnul Dumnezeul nostru. Broastele
sevor depdrta de la tine si din casele tale, de la slujitorii tdi si de la poporul tdu; nu
vor mai ramdne decdt in rdu.” Moise si Aaron au iesit de la Faraon. Si Moise a stri-
gat cdtre Domnul cu privire la broastele cu care lovise pe Faraon. Domnul a facut
cum cerea Moise, si broastele au pierit in case, in curti si in ogoare. Le-au strdns
grdmezi, si tara s-a imputit.”

,Broasca era consideratd de egipteni ca ceva sfant si ei nu voiau sa le
omoare; dar vietatile acestea pline de noroi deveniserd acum de nesuferit...

Domnul ar fi putut face ca intr-o clipa ele sa se Intoarca din nou in tarana;
dar El n-a facut lucrul acesta, ca nu cumva, dupa indepartarea lor, imparatul
si poporul sdu sa spuna ca acesta fusese un rezultat al vrajitoriei sau al ama-
girii, ca si lucrarea vrdjitorilor. Broastele au murit si au fost adunate apoi In
gramezi.” — Patriarhi si profeti, pp. 265, 266, cap. Pldgile asupra Egiptului.

Luni 20 ianuarie

2. DUMNEZEU SE INGRIJESTE DE PROPRIETATEA SA

a. Cum afacut Domnul o distinctie intre cei afectati de a patra pla-
ga? Exod 8:20-24.
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Exodul 8:20-24: ,Domnul a zis lui Moise: ,,Scoald-te dis-de-dimineatd si du-te ina-
intea lui Faraon cand are sd iasd sd se ducd la apd. Sd-i spui: Asa vorbeste Domnul:
«Lasd pe poporul Meu sd plece, ca sd-Mi slujeascd. Dacd nu vei Idsa pe poporul
Meu sd plece, am sd trimit muste cdinesti impotriva ta, impotriva slujitorilor tdi,
Impotriva poporului tdu si impotriva caselor tale; casele egiptenilor vor fi pline de
muste si pdmdntul va fi acoperit de ele. Dar in ziua aceea voi deosebi tinutul Gosen,
unde locuieste poporul Meu, si acolo nu vor fi muste, pentru ca sd cunosti cd Eu,
Domnul, sunt in mijlocul tinutului acestuia. Voi face o deosebire intre poporul Meu
si poporul tdu. Semnul acesta va fi mdine.»”” Domnul a fdcut asa. A venit un roi de
muste cdinesti in casa lui Faraon si a slujitorilor lui si toatd tara Egiptului a fost
pustiitd de muste cdinesti.”

»,Mustele au umplut casele si misunau pe pamant, astfel incat ,toata tara
Egiptului a fost pustiitd de muste cainesti. Mustele acestea erau mari si ve-
ninoase, iar muscatura lor era extrem de dureroasa atat pentru om, cat si
pentru animale. Asa cum fusese spus mai dinainte, aceasta nenorocire nu s-a
extins la finutul Gosen.” — Patriarhi si profeti, p. 266, cap. Pldgile asupra Egiptului.

b. Ce alta distinctie a ficut Dumnezeu in a cincea si a noua plaga?
Exod 9:1-6; 10:22, 23.

Exodul 9:1-6: ,Domnul a zis lui Moise: ,Du-te la Faraon si spune-i: Asa vorbeste
Domnul Dumnezeul evreilor: «Lasd pe poporul Meu sd plece, ca sd-Mi slujeascd.
Dacd nu vrei sd-11asi sd plece si dacd-I mai opresti, iatd, mana Domnului va fi peste
turmele tale de pe cmp; peste cai, peste mdgari, peste camile, peste boi si peste o0i,
si anume va fi o ciumd foarte mare. Dar Domnul va face deosebire intre turmele
lui Israel si turmele egiptenilor, asa cd nu va pieri nimic din tot ce este al copiilor
lui Israel.» Domnul a hotdrdt vremea si a zis: «Mdine va face Domnul lucrul acesta
in tarda.»" Si Domnul a fdcut asa chiar de a doua zi. Toate turmele egiptenilor au
pierit, dar n-a pierit nicio vitd din turmele copiilor lui Israel.”

Exodul 10:22, 23: ,Moise si-a intins mana spre cer si a fost intuneric beznd in
toatd tara Egiptului timp de trei zile. Nici nu se vedeau unii pe altii si nimeni nu
s-a sculat din locul lui timp de trei zile. Dar in locurile unde locuiau toti copiii lui
Israel era lumind.”

»+Aurmat insa o lovitura si mai teribila: ciuma, care a lovit toate animale-
le egiptenilor aflate pe cimp. Atat animalele considerate sacre, cat si cele de
povara — vacile, boii si oile, caii, camilele si magarii — toate au fost nimicite.
Se spusese Tn mod clar ca evreii aveau sa fie scutiti; si Faraon, trimitand soli
in tinutul unde locuiau israelitii, a trebuit sa constate sa cele spuse de Moise
erau adevdrate. ,lata ca nici o vita din turmele lui Israel nu pierise’. Si totusi
imparatul s-a Incapatanat mai departe.” — Ibid. p. 267.

30 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, ianuarie - martie 2020



,2Deodata un intuneric s-a lasat asupra tarii, un intuneric atat de des si
de negru, Incat parea ca ,se poate pipdi’. Nu numai ca oamenii erau lipsiti de
luming, dar atmosfera era foarte apasatoare, asa incat era greu de respirat.
,Nici nu se vedeau unii pe altii, si nimeni nu s-a sculat de la locul lui timp de
trei zile. Dar in locurile unde locuiau toti copiii lui Israel era lumind'’ La egip-
teni, soarele si luna erau obiecte ale inchinarii; in acest intuneric misterios,
atat poporul, cat si zeii lui erau loviti deopotriva de puterea care luase In
aparare cauza sclavilor” — Ibid, p. 272.

c. Ce purtare de grija a fagaduit Domnul ca va avea pentru popo-
rul Sau? Deuteronom 32:43; Psalmii 103:8. Cum urma sa se ex-
tinda aceasta grija mai tarziu la egipteni in timpul celei de a
noua plagi?

Deuteronom 32:43: ,Neamuri, cdntati laudele poporului Lui! Cdci Domnul rdz-
bund sdngele robilor Sdi, El Se rdzbund impotriva potrivnicilor Sdi si face ispdsire
pentru tara Lui, pentru poporul Lui”

Psalmii 103:8: ,,Domnul este indurdtor si milostiv, indelung rdabddtor si bogat in
bundtate.”

,Cutoate acestea, oricat de groaznicd a fost, aceastd judecata [in timpul celei
de anoua plagi] este o dovada a compasiunii lui Dumnezeu, si a faptului ca El nu
nimiceste cu placere. El voia sa-i dea poporului timp pentru gandire si pocdintd,
mai inainte de a aduce asupra lui ultima si cea mai teribila dintre plagi” — Idem.

Marti 21 ianuarie

3. VRAJITORII ADMIT INFRANGEREA
a. Care a fost reactia vrajitorilor la a treia plaga? Exod 8:18-19.

Exod 8:18, 19: ,Vrdjitorii au cdutat sd facd si ei pdduchi prin vrdjitoriile lor, dar
n-au putut. Pdduchii erau pe oameni si pe dobitoace. Si vrdjitorii au zis lui Faraon:
JAici este degetul lui Dumnezeu!” Dar inima lui Faraon s-a impietrit si n-a ascultat
de Moise si de Aaron, dupd cum spusese Domnul.”

,La porunca lui Dumnezeu, Aaron si-a intins mana si tarana pamantului
s-a prefacut in paduchi in toata tara Egiptului. Faraon le-a cerut vrajitori-
lor sa faca si ei la fel, dar n-au putut. Lucrarea lui Dumnezeu s-a dovedit
acum a fi superioara aceleia a lui Satan. Vrdjitorii insisi au recunoscut: , Aici
este degetul lui Dumnezeu”. Dar imparatul a rdmas mai departe neclintit”
— Patriarhi si profeti, p. 266, cap. Pldgile asupra Egiptului.
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b. Cum a instruit Dumnezeu pe Moise sa prezinte plaga bubelor?
Exod 9:8-10. Ce a fost semnificativ despre cenusa care venea
din cuptor?

Exod 9:8-10: ,Domnul a zis lui Moise si lui Aaron: ,Umpleti-va mdinile cu cenusd
din cuptor si Moise s-o arunce spre cer, sub ochii lui Faraon. Ea se va preface intr-o
tdrand care va acoperi toatd tara Egiptului si va da nastere in toatd tara Egiptu-
lui, pe oameni si pe dobitoace, la niste bube pricinuite de niste bdsici fierbinti” Ei
au luat cenusd din cuptor si s-au infdtisat inaintea lui Faraon; Moise a aruncat-o
spre cer; si ea a dat nastere, pe oameni si pe dobitoace, la niste bube pricinuite de
niste bdsici fierbinti.”

,Lui Moise i s-a spus apoi sd ia cenusa din cuptor si ,s-0 arunce spre cer,
sub ochii lui Faraon’ Acest act avea o profunda semnificatie. Cu patru sute
de ani {nainte, Dumnezeu li aratase lui Avraam viitoarea apdsare a poporului
Sau, sub Infatisarea unui cuptor care fumega si a unor flacari de foc. El spuse-
se atunci ca va trimite pedeapsa asupra asupritorilor lor si-i va scoate pe robi
incdrcati cu mari bogatii. In Egipt, Israel se chinuise multd vreme in cuptorul
necazurilor. Actul acesta al lui Moise era pentru ei o asigurare cd Dumnezeu
Isi amintea de legdmantul Sdu, cum si ca timpul eliberarii lor sosise”” — Idem,
p.267.

c. Ce efect au avut bubele asupra vrajitorilor? Exod 9:11.

Exod 9:11: ,Vrdjitorii nu s-au putut ardta inaintea lui Moise din pricina bubelor, cdci
bubele erau pe vrdjitori, ca si pe toti egiptenii.”

,Cenusa aruncata spre cer s-a imprastiat in particule fine peste toata
tara Egiptului si, oriunde cadea, dddea nastere ,pe oameni si pe dobitoace
la niste bube pricinuite de niste basici fierbinti’ Preotii si vrajitorii il incura-
jaserd pana acum pe Faraon in Incapdtanarea sa, dar de asta datd a venit o
pedeapsa care i-a atins si pe ei. Loviti de o boalad dezgustatoare si dureroasa,
puterea cu care se falisera pana aici nu-i facea decat sa fie demni de dispret
si ei nu mai erau in stare si se lupte impotriva Dumnezeului lui Israel. in-
treaga natiune a trebuit sa vada nebunia increderii in vrdjitori, atunci cand
acestia n-au fost in stare sa-si apere propria persoana.” — Idem.

Miercuri 22 ianuarie

4. EGIPTENII SUNT INFRICOSATI

a. Cum i-a avertizat Dumnezeu, in mila Sa, pe egipteni, cu privire la
cea de a saptea plaga si care au fost rezultatele? Exod 9:18-21.
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Exod 9:18-21: ,latd, mdine, la ceasul acesta, voi face sd batd o piatrd asa de mare
cum n-a mai fost in Egipt din ziua intemeierii lui si pand azi. Pune-ti dar la addpost
turmele si tot ce ai pe cdmp. Piatra are sd batd pe toti oamenii si toate vitele de pe
cdmp, care nu vor fi intrat in case, si vor pieri»” Aceia dintre slujitorii lui Faraon
care s-au temut de Cuvantul Domnului si-au adunat in case robii si turmele. Dar cei
ce nu si-au pus la inimd Cuvdntul Domnului si-au ldsat robii si turmele pe cdmp.”

,Ploaia sau grindina era ceva neobisnuit in Egipt, si o astfel de furtuna,
cum a fost prevestitd, nu se mai vazuse niciodata. Stirea s-a raspandit repe-
de si toti acei care au crezut cuvantul Domnului si-au strans vitele, In vreme
ce acei care au dispretuit avertizarea le-au lasat pe camp. Astfel, chiar in
mijlocul revarsarii judecatii s-a dat pe fatd harul lui Dumnezeu, oamenii au
fost pusi la proba si s-a aratat astfel cat de multi au fost determinati sa se
teamd de Dumnezeu, datorita manifestarii puterii Sale.

Ruina si pustiire au marcat calea ingerului distrugator. Numai tinutul
Gosen a fost crutat. S-a aratat astfel egiptenilor ca pamantul este sub con-
trolul viului Dumnezeu, ca elementele naturii asculta de vocea Sa si ca unica
siguranta sta in ascultarea de E1” — Patriarhi si Profeti, p. 269, cap. Pldgile asu-
pra Egiptului.

b. Dupa ce Dumnezeu i-a avertizat pe egipteni de a opta plaga, cea
a lacustelor, ce a aratat ca slujitorii lui Faraon se temeau de
Dumnezeu? Exod 10:7.

Exod 10:7: ,Slujitorii lui Faraon i-au zis: ,Pdnd cdnd are sd fie omul acesta o pa-
coste pentru noi? Lasd pe oamenii acestia sd plece si sa slujeascd Domnului Dum-
nezeului lor. Tot nu vezi cd piere Egiptul?”

,Sfetnicii lui Faraon au rdmas inspdimantati. Natiunea suferise o mare
pierdere prin moartea animalelor lor. Multi oameni fusesera ucisi de grin-
dina. Padurile erau distruse, iar recolta nimicita. Ei pierdeau repede tot ce
castigasera prin munca evreilor. Tara intreaga era amenintata de foamete.
Printii si curtenii faceau presiuni asupra imparatului si cereau maniosi:
,Pand cand are sa fie omul acesta o pacoste pentru noi? Lasa pe oamenii
acestia sa plece, si sa slujeascd Domnului, Dumnezeului lor. Tot nu vezi ca
piere Egiptul? ” — Ibid,, p. 271.

c. Dupa tot ce se intimplase pana acum, cum a aratat Faraon ca nu

era inca dispus sa lase Israelul sa plece? Exod 10:8-11.

Exod 10:8-11: ,Au intors la Faraon pe Moise si Aaron. ,Duceti-vad’, le-a zis el, ,si
slujiti Domnului Dumnezeului vostru. Care si cine sunt cei ce vor merge?” Moise
a raspuns: ,Vom merge cu copiii si cu bdatranii nostri, cu fiii i fiicele noastre, cu
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oile si boii nostri, cdci avem sd tinem o sdrbdtoare in cinstea Domnului.” Faraon
le-a zis: ,Asa sd fie Domnul cu voi, cum vd voi ldsa eu sd plecati, pe voi si pe copiii
vostri! Luati seama, cdci este rdu ce aveti de gdnd sd faceti! Nu, nu, ci duceti-vd voi,
bdrbatii, si slujiti Domnului, cdci asa ati cerut.” Si i-au izgonit dinaintea lui Faraon.

JFaraon se straduise sd-i nimiceasca pe israeliti printr-o munca grea,
dar acum el pretindea ca era foarte interesat de buna lor stare si ca i se ru-
pea inima dupa pruncii lor. Adevaratul lui scop era acela de a retine femeile
si copiii ca garantie, pand la Intoarcerea barbatilor” — Idem.

Joi 23 ianuarie

5. RAZVRATIREA ESTE O ALEGERE

a. Care a fost efectul asupra lui Faraon la fiecare pedeapsa succe-
siva a lui Dumnezeu? Exod 9:7, 35; 10:3.

Exod 9:7, 35: ,Faraon a trimis sd vadd ce se intdmplase, si iatd cd nicio vitd din
turmele lui Israel nu pierise. Dar inima lui Faraon s-a impietrit si n-a ldsat pe po-
por sd plece. (35) Lui Faraon i s-a impietrit inima si n-a ldsat pe copiii lui Israel sa
plece, dupd cum spusese Domnul prin Moise.”

Exodul 10:3: ,,Moise si Aaron s-au dus la Faraon si i-au zis: ,,Asa vorbeste Domnul
Dumnezeul evreilor: ‘Pand cdnd ai de gand sd nu vrei sd te smeresti inaintea Mea?
Lasd pe poporul Meu sd plece, ca sd-Mi slujeascd.”

»,Dumnezeu le vorbeste oamenilor prin slujitorii Sai, ddndu-le sfaturi si
avertizari si mustrand pacatul. El da fiecaruia ocazia sa-si indrepte greselile,
inainte ca acestea sa se fixeze In caracter; dar daca cineva refuza sa fie in-
dreptat, puterea divind nu se opune spre a contracara pornirile propriilor
lui actiuni. Omul constata ca este mai usor sa repete ce a mai facut. El isi
impietreste inima Impotriva influentei Duhului Sfant. O noua lepadare a lu-
minii 1 asaza intr-o astfel de situatie, Incat nicio influentd, chiar mult mai
puternica, nu va fi in stare sa lase asupra lui impresii ddinuitoare.” — Patri-
arhi si Profeti, p. 268, cap. Pldgile asupra Egiptului.

b. Pe masura ce Faraon a ales sa se razvrateasca impotriva lui
Dumnezeu, cu ce este asemanat acest pacat si care este intot-
deauna rezultatul unei astfel de alegeri? 1 Samuel 15:23 p.p.;
Proverbe 28:14.

1 Samuel 15:23 p.p.: ,Cdci neascultarea este tot atdt de vinovatd ca ghicirea, si
fmpotrivirea nu este mai putin vinovatd decdt inchinarea la idoli si terafimii”
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Proverbe 28:14: ,Ferice de omul care se teme necontenit, dar cel ce-si impietreste
inima cade in nenorocire.”

,Cel care da pe fata o Impietrire In necredinta, o indiferentd incapatanata
fata de adevarul divin, nu face altceva decat sa culeaga roadele a ceea ce el
insusi a semanat. Asa se face ca multimi de oameni ascultd cu o nepasare
stoica adevarurile ce candva le zguduiau sufletul. Ei au semdnat delasare
si Impotrivire fata de adevar si acum culeg roadele a ceea ce au semanat.”
— Ibid, pp. 268, 269.

Vineri 24 ianuarie
INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Cum s-au dovedit zeii Egiptului ca fiind inferiori Dumnezeului Ce-
rurilor in timpul primei si celei de a doua plagi?

2. Intimpul plagilor, cum a aritat Dumnezeu grija Lui atit pentru po-
porul Sau, cat si pentru egipteni?

3. Cum au infrant paduchii si bubele pe vrajitori?

4. Cum au aratat egiptenii ca au crezut in Cuvantul lui Dumnezeu cu
privire la venirea plagii de grindina? Cum aratam credinta in Cu-
vantul lui Dumnezeu?

5. Care doua atitudini duc la necredinta?
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Sabat 1 februarie 2020

Darul Sabatului intai
pentru
Misiunea Tanzaniana

Tanzania este o tara Est-Africana
cunoscutd pentru zonele sale vaste
de salbaticie. Acestea includ campiile
Parcului National Serengeti, 0 mecca
pentru safari (populata de elefanti,
lei, leoparzi, bizoni si rinoceri), pre-
cum si Parcul National Kilimanjaro,
in care se afla cel mai Inalt munte din
Africa. In larg se afli insulele tropica-
le Zanzibar si Mafia, cu un parc marin care adaposteste rechini si recifuri de corali.

Desi statisticile privind religia nu sunt disponibile pentru Tanzania, liderii
religiosi si sociologii estimeaza comunitdtile musulmane si crestine ca fiind apro-
ximativ egale numeric, fiecare reprezentand 30 pana la 40 la suta din populatie,
restul constand din practicanti ai altor credinte ale lumii, practicanti ai religiilor in-
digene si oameni fira religie. in 2016 populatia era de 55,57 milioane. Limbile ofi-
ciale ale Tanzaniei sunt swahili si engleza, desi exista un total de 126 de limbi locale.

Tanzania este Impartitd in 30 de regiuni (mkoa), 25 pe continent si cinci in
Zanzibar.

Solia renasterii si reformei a ajuns in Tanzania prin fratii nostri din Kenya.
De asemenea, am fost si continudm sd fim ajutati de fratii nostri din Germania.
Conferinta Generala tipareste Lectiile Scolii Biblice n limba Swahili prin Uniunea
Rwanda, tara invecinata cu Tanzania. Limba Swahili este vorbita in toate tarile din
Africa de Est.

Lucrarea a progresat pana in punctul in care trebuie sa construim un sediu. Noi
credem ca Dar es Salaam va fi locul cel mai bun pentru acesta. Dar es Salaam, sau
simplu Dar, cunoscut fnainte ca Mzizima, este fosta capitald, precum si cel mai po-
pulat oras din Tanzania si un centru economic regional important. Situat pe coasta
Swahili, orasul este unul cu cea mai rapida crestere din lume. Orasul Dar este multi-
cultural, gazduind comunitati de tanzanieni africani, arabici si sud asiatici, britanici
si germani, catolici, luterani si musulmani. Acesta este un loc ideal pentru sediul
nostru, deoarece va facilita lucrarea noastra misionara din Intreaga tara.

Facem un apel la toti membrii Scolii de Sabat din Intreaga lume sa daruiasca
cu generozitate pentru acest proiect. Multumim anticipat pentru ajutorul vostru.
Fie ca Dumnezeu sa va rasplateasca bunavointa de a darui pentru lucrarea Sa din
Africa.

Fratii si surorile voastre din Misiunea Tanzania
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Lectia 5 Sabat, 1 februarie 2020

Pastele

L#Adevdrat, adevdrat vd spun, cd dacd nu mancati trupul Fiului Omu-
lui si dacd nu beti sdngele Lui, nu aveti viatd in voi ingivd.” (loan 6:53)

,Urmasii lui Hristos trebuie sa fie partasi ai experientei Lui. Ei trebuie
sa primeasca si sd asimileze Cuvantul lui Dumnezeu, asa incat el sa ajunga
forta motrice a vietii si actiunilor lor. Prin puterea lui Hristos ei trebuie sa fie
schimbati spre a ajunge asemenea Lui si a reflecta insusirile dumnezeiesti.
Ei trebuie sa manance carnea si sa bea sangele Fiului lui Dumnezeu sau,
daca nu, n-au viata in ei insisi.” — Patriarhi si profeti, p. 278, cap. Pastele.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 273-280, cap. Pastele.

Duminica 26 ianuarie

1. O AVERTIZARE PLINA DE HAR

a. Cum era privit Moise de catre egipteni? Exod 11:3 u.p.

Exod 11:3 u.p. ,Chiar Moise era foarte bine vazut in tara Egiptului, inaintea sluji-
torilor lui Faraon si inaintea poporului.”

b. Ce sentinta a fost pronuntata inainte de a zecea plaga si ce urma
sa faca Faraon si slujitorii lui? Exod 11:1, 4-8; 12:12.

Exod 11:1, 4-8: ,Domnul a zis lui Moise: ,Voi mai aduce o urgie asupra lui Faraon
si asupra Egiptului. Dupd aceea, vd va ldsa sd plecati de aici. Cand vd va ldsa sd
plecati de tot, chiar vd va izgoni de aici”

Exod 12:12: ,.In noaptea aceea, Eu voi trece prin tara Egiptului si voi lovi pe toti
intaii ndscuti din tara Egiptului, de la oameni pand la dobitoace, si voi face jude-
catd impotriva tuturor zeilor Egiptului; Eu, Domnul.”

c. Ce putem invata despre caracterul lui Dumnezeu din numeroa-
sele avertismente pe care le-a trimis egiptenilor inainte de a
zecea plaga? 2 Petru 3:9.

,Pedeapsa despre care Egiptul fusese avertizat de la inceput avea sa fie
in cele din urma revarsatd. Dumnezeu este indelung rabdator si bogat in
mila. El are o grija duioasa fata de fiintele facute dupa chipul Sau. Daca pier-
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derearecoltelor sia turmelor si cirezilor ar fi adus Egiptul la pocdinta, atunci
copiii n-ar mai fi fost loviti; dar natiunea s-a Impotrivit cu incapatanare
poruncii divine si, de aceea, lovitura finald era gata sa cada.” — Patriarhi si
profeti, p. 273. cap. Pastele.

,2Domnul nu vrea ca vreun suflet sa piard. Mila Sa este nemarginita.”
— The Upward Look, p. 150.

Luni 27 ianuarie

2. PASTELE INSTITUIT

a. Cuiis-aingaduit sa manance din Mielul Pascal? Exod 12:43, 48,
49,

Exod 12:43, 48, 49: ,Domnul a zis lui Moise si lui Aaron: ,latd porunca privitoare
la Paste: niciun strdin sd nu mandnce din ele. (48, 49) Dacd un strdin care va locui
la tine va vrea sd facd Pastele Domnului, orice parte bdrbdteascd din casa lui va
trebui tdiatd imprejur; apoi se va apropia sd le facd, si va fi ca si bastinasul, dar
niciun netdiat imprejur sd@ nu mdndnce din ele. Aceeasi lege va fi pentru bdstinas
ca si pentru strainul care va locui in mijlocul vostru.”

b. Ce au fost instruiti israelitii sa faca cu sangele si care a fost sco-
pul acestei instructiuni? Exod 12:7, 13, 23.

Exod 12:7, 13, 23: ,5d ia din sdngele Iui si sd ungd amdndoi stdlpii usii si pragul
de sus al caselor unde il vor mdnca. (13) Sangele vd va sluji ca semn pe casele unde
veti fi. Eu voi vedea sdngele si voi trece pe ldngd voi, asa cd nu vd va nimici nicio
urgie atunci cand voi lovi tara Egiptului. (23) Cdnd va trece Domnul ca sd loveas-
cd Egiptul si va vedea sdngele pe pragul de sus si pe cei doi stdlpi ai usii, Domnul
va trece pe ldngd usd si nu va ingddui Nimicitorului sd intre in casele voastre ca
sd vd loveascd.”

,Inainte de a obtine libertatea, robii trebuiau si-si dovedeasci credinta
in marea eliberare care era gata sd se infaptuiasca. Semnul sangelui trebuia
pus pe casele lor si ei si familiile lor trebuia sa se separe de egipteni si sa
se stranga Induntrul propriilor case. Dacd israelitii ar fi nesocotit in vreo
privintd oarecare vreuna din Indrumadrile primite, daca ar fi neglijat sa-si
separe copiii de egipteni, daca ar fi junghiat mielul, dar n-ar fi uns stalpii
usii cu sange, sau daca vreunul dintre ei ar fi iesit din casa, n-ar mai fi fost
in siguranta. S-ar fi putut ca in sinceritate sa fi crezut ca facusera tot ce era
necesar, dar sinceritatea lor nu i-ar fi salvat. Toti acei care nu aveau sa ia
seama la indrumadrile Domnului aveau sa-1 piarda pe intaiul lor nascut, lovit
de mana Ingerului pierzator.
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Prin ascultare, poporul trebuia sa dea dovada de credinta. Tot astfel, toti
aceia care nadajduiesc sa fie salvati prin meritele sangelui lui Hristos Isi vor
da seama ci si ei insisi au de ficut ceva, pentru a-si asigura mantuirea. in
timp ce numai Hristos, numai El singur, ne poate rascumpara de sub pe-
deapsa neascultarii, noi trebuie sa ne intoarcem de la pacat, la ascultare.
Omul trebuie sa fie mantuit prin credintd, si nu prin fapte; cu toate acestea,
credinta sa trebuie sa fie dovedita prin faptele sale” — Patriarhi si profeti, pp.
278,279, cap. Pastele.

c. Cine trebuia sa indeplineasca lucrarea de ucidere a mielului
Pascal si aplicarea sangelui pe usiorii casei? Exod 12:21, 22. Ce
semnificatie are aceasta pentru noi astazi?

Exod 12:21, 22: , Moise a chemat pe toti batranii lui Israel si le-a zis: ,,Duceti-vd de
luati un miel pentru familiile voastre si injunghiati Pastele. Sd luati apoi un mdnunchi
de isop, sd-1 inmuiati in sngele din strachind si sa ungeti pragul de sus si cei doi stdlpi
ai ugii cu sangele din strachind. Nimeni din voi sd nu iasd din casd pand dimineata.”

»Tatal era randuit sa fie preot al casei, iar daca tatal deceda, fiul cel mai
mare in viata trebuia sa aduca la indeplinire acel act solemn de stropire a
usiorilor casei cu sange. Acesta constituie un simbol al lucrarii care trebuie fa-
cutd in fiecare familie. Parintii trebuie sa-si adune copiii in casa si sa-L prezin-
te Tnaintea lor pe Domnul Hristos ca fiind Pastele lor. Tatal trebuie sa consacre
pe fiecare individ din casa sa lui Dumnezeu si sa faca acea lucrare reprezen-
tatd prin sarbatoarea Pastelui. Este primejdios a ldsa aceasta solemna datorie
pe seama altora” — Caminul adventist, p. 324, cap. Religia in familie.

Marti 28 ianuarie

3. SEMNIFICATIA PASTELUI

a. Cum trebuia israelitii sa manance mielul si celelalte provizii
pentru sarbatoarea pastelui? Exod 12:8-11. Ce schimbare a
avut loc dupa ce s-au stabilit in propria lor tara?

Exod 12:8-11:,,Carnea s-o mdndnce chiar in noaptea aceeaq, friptd la foc, si anume
s-o mdndnce cu azimi si cu verdeturi amare. Sd nu-I mdncati crud sau fiert in apd,
ci sd fie fript la foc: atdt capul, cdt si picioarele si mdruntaiele. Sd nu ldsati nimic
din el pand a doua zi dimineata; si dacd va ramdne ceva din el pe a doua zi dimi-
neata, sa-1 ardeti in foc. Cand il veti mdnca, sd aveti mijlocul incins, incdltdmintea
in picioare si toiagul in mdnd si sa-l mdncati in grabd, cdci sunt Pastele Domnului.”
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»Cand au fost eliberati din Egipt, copiii lui Israel au mancat Pastele In
picioare, avand mijlocul incins, cu toiegele in maini, gata de drum. Felul in
care ei serbau aceasta oranduire reflecta starea lor, deoarece ei urma sa fie
izgoniti din tara Egiptului si sa inceapa calatoria grea si chinuitoare prin
pustie. Dar pe vremea lui Hristos lucrurile se schimbasera. De data aceasta,
ei nu mai urmau s3 fie izgoniti dintr-o tard straing, ci locuiau in tara lor. Po-
trivit cu posibilitatea de odihna ce li se ddduse, oamenii participau la cina de
Paste stand Intinsi, Intr-o pozitie de odihna. ” — Hristos, Lumina lumii, p. 653,
cap.72, In amintirea Mea.

b. Cum s-a pastrat eliberarea miraculoasa a israelitilor din Egipt
proaspata in mintea copiilor lor? Exod 12:26, 27.

Exod 12:26, 27: ,Si cdnd vd vor intreba copiii vostri: ‘Ce inseamnd obiceiul acesta?’
sd rdspundeti: ‘Este jertfa de Paste in cinstea Domnului, care a trecut pe langd casele
copiilor lui Israel in Egipt, cdnd a lovit Egiptul si ne-a scdpat casele noastre.” Poporul
s-a plecat si s-a inchinat pand la pamdnt.”

,Pastele fusese randuit ca amintire a eliberarii lui Israel din robia egip-
teand. Dumnezeu daduse indrumarea ca, in fiecare an, atunci cand copiii
aveau sa Intrebe ce Tnseamna aceste lucruri, sa li se povesteasca din nou
cele intamplate. In felul acesta, minunata eliberare urma sa se pastreze vie
in amintirea tuturor” — Ibid. p. 652.

c. Care este legatura dintre slujba de Paste si Cina Domnului? Ce
lucrare este pastrata proaspat in mintea noastra prin serviciul
de impartdsire? Matei 26:17-19, 26-29; 1 Corinteni 11:26.

Matei 26:17-19, 26-29: ,in ziua dintdi a Praznicului Azimilor, ucenicii au venit
la Isus si I-au zis: ,,Unde vrei sd-Ti pregdtim sa mdndnci Pastele?” El le-a rdspuns:
,Duceti-vd in cetate la cutare om si spuneti-i: ‘Invdtdtorul zice: <Vremea Mea este
aproape; voi face Pastele cu ucenicii Mei in casa ta.»" Ucenicii au fdcut cum le po-
runcise Isus si au pregdtit Pastele. (26-29) Pe cand mancau ei, Isus a luat o pdine
si, dupd ce a binecuvdntat, a frdnt-o si a dat-o ucenicilor, zicdnd: , Luati, mancati;
acesta este trupul Meu.” Apoi a luat un pahar si, dupd ce a multumit lui Dumnezeu,
li I-a dat, zicdnd: , Beti toti din el, cdci acesta este sdngele Meu, sangele legdman-
tului celui nou, care se varsd pentru multi, spre iertarea pdcatelor. Vd spun cd, de
acum incolo, nu voi mai bea din acest rod al vitei, pdnd in ziua cdnd il voi bea cu
voi nou in Impdrdtia Tatdlui Meu.”

1 Corinteni 11:26: ,Pentru cq, ori de cdte ori mdncati din pdinea aceasta si beti
din paharul acesta, vestiti moartea Domnului pdnd va veni EL”
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,In timp ce méanca Pastele cu ucenicii, [Hristos] a instituit in locul aces-
tui sistem slujba care avea sa aminteasca de jertfa cea mare. Sarbatoarea
nationald a iudeilor trebuia sa fie desfiintata pentru totdeauna. Slujba ran-
duitd de Hristos trebuia sa fie indeplinita de urmasii Lui In toate tdrile, in
toate timpurile... Oranduirea Cinei Domnului a fost data pentru a comemora
marea eliberare savarsita prin moartea Domnului Hristos. Aceasta orandu-
ire trebuie sa se serbeze pana la a doua Sa venire in slava si putere. Ea este
mijlocul prin care putem pastra mereu in minte marea Lui lucrare, facuta
pentru noi.” — Idem, pp. 652, 653.

Miercuri 29 lanuarie

4. SIMBOLUL SI ESENTA
a. Pe cine reprezenta Mielul Pascal? Ioan 1:29; 1 Corinteni 5:7.

Ioan 1:29: ,A doua zi, loan a vdzut pe Isus venind la el si a zis: ,Iatd Mielul lui
Dumnezeu, care ridicd pdcatul lumii!”

1 Corinteni 5:7: ,Mdturati aluatul cel vechi, ca sd fiti o plamddeald noud, cum si
sunteti, fard aluat, cdci Hristos, Pastele noastre, a fost jertfit.”

»2Dumnezeu dorea sa-i invete ca din iubirea Lui avea sa porneasca darul
care putea sa-i impace cu Sine.” - Hristos, Lumina lumii, p. 113, cap. Botezul.

,2Mielul de jertfa il reprezinta pe ,Mielul lui Dumnezeu’, in care este unica
noastra nadejde de mantuire. Apostolul spune: ,Caci Hristos, Pastele nostru,
afostjertfit’ (1 Corinteni 5, 7). Nu era de ajuns ca mielul pascal sa fie junghi-
at; ci sangele lui trebuia sa fie stropit pe stalpii usii; tot astfel este nevoie ca
meritele sangelui lui Hristos sa fie aplicate sufletului. Noi trebuie sa credem
nu numai ca El a murit pentru lume, ci cd a murit pentru fiecare dintre noi,
in mod individual. Noi trebuie sa ne Insusim meritele jertfei ispasitoare.”
— Patriarhi si Profeti, p. 277, cap. Pastele.

b. Cine este simbolizat prin paine si despre ce adevar ar trebui sa
ne aminteasca aceasta? loan 6:47, 48, 51.

Ioan 6:47, 48, 51: ,Adevdrat, adevdrat va spun cd cine crede in Mine are viata
vesnicd. Eu sunt Pdinea vietii. (51) Eu sunt Pdinea vie, care s-a cobordt din cer.
Dacd mdndncd cineva din pdinea aceasta, va trdi in veac; si pdinea pe care o voi
da Eu este trupul Meu, pe care il voi da pentru viata lumii.”
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,2Datordm chiar si viata aceasta pamanteasca mortii lui Hristos. Painea
pe care o mancam este cumparata prin trupul Lui frant. Apa pe care o bem
este cumparata prin sangele Lui varsat. Nimeni, sfant sau pacatos, nu ma-
nanca hrana zilnica fara a se hrani cu trupul si sangele lui Hristos. Crucea
de pe Calvar este gravata pe fiecare paine. Se oglindeste in fiecare izvor de
apa. Toate acestea le-a spus Isus cand a randuit simbolurile marii Sale jertfe.
Lumina care straluceste de la serviciul de Impartdsire din camera de sus
sfinteste hrana pentru viata noastra zilnica. Masa familiei ajunge ca masa
Domnului si fiecare masa e un act sfant.

Si cu atat mai aplicabile sunt cuvintele Iui Hristos la natura noastra spi-
rituald. El spune: ,,Cine mananca trupul Meu si bea sangele Meu, are viata
vesnica”. Primind viata scursa pe crucea Calvarului, putem sa traim noi viata
de sfintenie. Si primim aceasta viata primind Cuvantul Sau si facand lucruri-
le pe care El le-a poruncit. In felul acesta, ajungem una cu EL ,Cine minan-
cd trupul Meu”, zice El, ,si bea sangele Meu, ramane in Mine, si Eu rdman in
el. Dupa cum Tatal, care este viu, M-a trimis pe Mine, si Eu traiesc prin Ta-
tal, tot asa, cine Ma mananca pe Mine, va trai si el prin Mine.” (Ioan 6:54,
56, 57 citat). La sfanta iImpartasire, se aplica textul acesta in chip deosebit.
Cand prin credinta contemplam jertfa cea mare a Domnului nostru, sufletul
asimileaza viata spirituala a lui Hristos. Sufletul acesta va primi putere spi-
rituala din orice Tmpartasire. Slujba aceasta stabileste o legatura vie, prin
care credinciosul este legat de Hristos si, in felul acesta, este legat de Tatal.
Intr-un sens deosebit, ea formeazi o legitura intre fiintele omenesti depen-
dente si Dumnezeu.” — Hristos, Lumina lumii, pp. 660, 661, cap. In amintirea Mea.

Joi 30 ianuarie

5. A ZECEA PLAGA - MOARTEA INTAIULUI NASCUT
a. Descrieti ultima plaga. Exod 12:29, 30.

Exod 12:29, 30: ,La miezul noptii, Domnul a lovit pe toti intdii ndscuti din tara
Egiptului, de la intdiul ndscut al lui Faraon, care sedea pe scaunul lui de domnie,
pdnd la intdiul ndscut al celui inchis in temnitd si pdnd la toti intdii ndscuti ai
dobitoacelor. Faraon s-a sculat noaptea, el si toti slujitorii lui si toti egiptenii, si au
fost mari tipete in Egipt, cdci nu era casd unde sd nu fie un mort.”

b. Cum au fost izgoniti israelitii din tara Egiptului? De ce? Exod
12:31-33.
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Exod 12:31-33: ,,fn aceeasi noapte, Faraon a chemat pe Moise si pe Aaron si le-a
zis: ,Sculati-vd, iesiti din mijlocul poporului meu, voi si copiii lui Israel. Duceti-
vd sd slujiti Domnului, cum ati zis. Luati-vd si oile si boii, cum ati zis, duceti-va si
binecuvantati-md.” Egiptenii zoreau poporul si se grdbeau sd-i scoatd din tard,
cdci ziceau: ,Altfel, toti vom pieri.”

,Pe tot intinsul vastului imperiu egiptean, mandria fiecarei case fusese
doborata. Strigitele si vaietele celor ce jeleau umpleau vizduhul. Impératul
si curtenii, cu fetele palide si picioarele tremurande, stateau ingroziti in fata
acestei orori coplesitoare. Faraon isi amintea cum strigase pe vremuri: ,Cine
este Domnul, ca sa ascult de glasul Lui, si sa las pe Israel sa plece? Eu nu cu-
nosc pe Domnul, si nu voi lasa pe Israel sa plece’. Acum, mandria lui, care se
inalta pana la cer, s-a umilit pana in tarana si,a chemat pe Moise si pe Aaron
sile-azis:,Sculati-v4, iesiti din mijlocul poporului meu, voi si copiii lui Israel.
Duceti-va de slujiti Domnului, cum ati zis. Luati-va si oile si boii, cum ati zis,
duceti-va si binecuvantati-ma’ Sfetnicii imparatesti, si ei la randul lor, im-
preuna cu poporul staruiau de israeliti sa plece ,din tara, caci ziceau: ,Altfel,

D0

toti vom pieri’ . — Patriarhi si profeti, p. 280, cap. Pastele.

Vineri 31 ianuarie

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Cum aaratat Dumnezeu mila in avertismentele Sale inaintea fieca-
rei plagi si mai ales inaintea celei de a zecea plagi?

2. Cum ilustreaza serviciul Pastelui ca ar trebui sa fie asociate
credinta si faptele? Cum se raporteaza aceasta la experienta mea
personala?

3. Ceeliberare comemoreaza Cina Domnului? De ce avem nevoie sa o
respectam cu regularitate?

4. Cum ne insusim singele mantuitor al lui Hristos pentru sufletele
noastre?

5. Cum putem, ca si Faraon, sa asteptam uneori pana cAind Dumnezeu
ne smereste inainte de a asculta vocea Lui?
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Lectia 6 Sabat, 8 februarie 2020

Parasind Egiptul

»3i, dupad patru sute treizeci de ani, tocmai in ziua aceea, toate
ostile Domnului au iesit din tara Egiptului.” (Exod 12:41).

,Ca si stelele in vastul circuit al drumului randuit lor, planurile lui
Dumnezeu nu cunosc nici graba si nici intarziere.” — Hristos, Lumina lu-
mii, p. 32, cap. Implinirea vremii.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 281-283, cap. Exodul.
Duminica 2 februarie

1. PREGATIREA DE PLECARE

a. Ceau cerutisraelitii pentru munca grea si suferinta lor in Egipt,
si de ce au onorat egiptenii cererea lor? Exod 12:33, 35, 36.

Exod 12:33, 35, 36: ,Egiptenii zoreau poporul si se grabeau sd-i scoatd din tard,
cdci ziceau: ,Altfel, toti vom pieri.” (35, 36) Copiii lui Israel au fdcut ce spusese
Moise si au cerut egiptenilor vase de argint, vase de aur si haine. Domnul a fdcut
ca poporul sd capete trecere fnaintea egiptenilor, care le-au implinit cererea. Si
astfel au jefuit pe egipteni.”

b. Descrie multimea care a parasit Egiptul. Exod 12:37-39.

Exod 12:37-39: ,Copiii lui Israel au plecat din Ramses spre Sucot, in numdr de
aproape sase sute de mii de oameni care mergeau pe jos, afard de copii. O multime
de oameni de tot soiul s-au suit impreund cu ei; aveau si turme insemnate de oi si
boi. Cu plamddeala pe care o luaserd din Egipt si care nu se dospise incd, au facut
turte fard aluat, cdci fuseserd izgoniti de egipteni fard sd mai poatd zdbovi si fard
sd-si ia merinde cu ei”

,Un numdr mare de egipteni au ajuns sa recunoasca prin manifestarea
semnelor si minunilor desfasurate in Egipt - ca Dumnezeul evreilor era sin-
gurul Dumnezeu adevarat... Ei au promis ca pe viitor sa aleaga pe Dumne-
zeul lui Israel ca Dumnezeu al lor. Ei s-au hotdrat sa pardseasca Egiptul si sa
mearga Impreund cu copiii lui Israel sa se inchine Dumnezeului lor” — The
SDA Bible Commentary [E.G.White], vol. 1, p. 1101.

»91 au plecat ,in numadr de aproape sase sute de mii de oameni, care
mergeau pe jos, afard de copii. O multime de oameni de tot soiul s-au suit
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impreuni cu ef’. In aceastd multime se aflau nu numai acei care erau manati
de credinta ITn Dumnezeul lui Israel, ci se afla, de asemenea, un foarte mare
numar de oameni care doreau numai sa scape de plagi sau pornisera dupa
multimea in miscare numai din sentimentalism si curiozitate. Aceasta clasa
de oameni a fost permanent o piedica si o cursa pentru Israel.” — Patriarhi
si profeti, p. 281, cap. Exodul.

Luni 3 februarie

2. AMINTINDU-SI SEDEREA

a. Cat timp a locuit Avraam si urmasii sai printre straini si cu ce
generatie s-a incheiat sederea lor in Egipt? Exod 12:40, 41; Ge-
neza 15:13-16.

Exod 12:40, 41: ,Sederea copiilor lui Israel in Egipt a fost de patru sute treizeci de
ani. Si, dupd patru sute treizeci de ani, tocmai in ziua aceea, toate ostile Domnului
au iesit din tara Egiptului”

Geneza 15:13-16:,Si Domnul a zis lui Avram: ,Sd stii hotdrat cd samdnta ta va fi
strdind intr-o tard care nu va fi a ei; acolo va fi robitd, si o vor apdsa greu, timp de
patru sute de ani. Dar pe neamul cdruia fi va fi roabd, il voi judeca Eu, si pe urma
va iesi de acolo cu mari bogdtii. Tu vei merge in pace la pdrintii tdi; vei fi ingropat
dupd o bétrdnete fericitd. In al patrulea neam, ea se va intoarce aici, cdci nelegiu-
irea amoritilor nu si-a atins incd varful””

b. Cum suntem noi, de asemenea, pribegi pe pamant? Evrei 11:13-16.

Evrei 11:13-16: ,In credintd au murit toti acestia, fird sd fi capdtat lucrurile fd-
gdduite, ci doar le-au vazut si le-au urat de bine de departe, mdrturisind cd sunt
strdini si cdldtori pe pdmant. Cei ce vorbesc in felul acesta aratd deslusit cd sunt in
cdutarea unei patrii. Dacd ar fi avut in vedere pe aceea din care iesiserd, negresit
cd ar fi avut vreme sd se intoarcd in ea. Dar doreau o patrie mai bund, adicd o pa-
trie cereascd. De aceea lui Dumnezeu nu-I este rusine sd Se numeascd Dumnezeul
lor, cdci le-a pregadtit o cetate.”

,Prin lucrdrile lor, [ucenicii] au marturisit constant ca aceastd lume nu
era caminul lor; cetatenia lor era sus, ei cautau o tara mai bung, cereasca.
Conversatia si sentimentele lor erau despre lucruri ceresti. Ei erau in lume,
dar nu din lume, In spirit si practica ei erau separati de preceptele si obice-
iurile ei. Exemplul lor zilnic marturisea ca ei traiau pentru slava lui Dumne-
zeu. Marele lor interes, precum si cel al Stapanului lor, era de a salva suflete-
le” — Lift Him Up, p. 325.

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, ianuarie - martie 2020 45



c. In comemorarea Pastelui, ce a cerut Dumnezeu cu privire la in-
taiul nascut al omului si al animalelor? Exod 13:2, 11-15; Nu-
meri 3:13. Ce lectie ne-a invatat aceasta lege?

Exod 13:2, 11-15: ,Pune-Mi deoparte ca sfdnt pe orice intdi ndscut, pe orice intdi
ndscut dintre copiii lui Israel, atdt dintre oameni, cdt si dintre dobitoace: este al
Meu.” (11-15) Cdand te va aduce Domnul in tara canaanitilor, cum a jurat tie si
pdrintilor tdi, si cdnd ti-o va da, sd inchini Domnului pe orice intdi ndscut, chiar
pe orice intdi ndscut din vitele pe care le vei avea: orice parte bdrbdteascd este a
Domnului. Sa rdscumperi cu un miel pe orice intdi ndscut al mdgdritei, iar dacd
nu-1vei rdscumpdra, sd-i frangi gdtul. Sa rascumperi, de asemenea, pe orice intdi
ndscut de parte bdrbdteascd dintre fiii tdi. Si cdnd te va intreba fiul tdu intr-o zi:
‘Ce inseamnd lucrul acesta?’ sa-i rdspunzi: ‘Prin mdna Lui cea atotputernicd, Dom-
nul ne-a scos din Egipt, din casa robiei; si, fiindcd Faraon se incdpdtdna si nu voia
sd ne lase sd plecdm, Domnul a omordt pe toti intdii ndscuti din tara Egiptului, de
la intdii ndscuti ai oamenilor pdnd la intdii ndscuti ai dobitoacelor. latd de ce aduc
jertfd Domnului pe orice intdi ndscut de parte bdrbdteascd si rascumpdr pe orice
intdi ndscut dintre fiii mei.”

,Pe langa acestea, Intaii nascuti, atat dintre oameni, cat si dintre anima-
le, trebuia sa fie ai Domnului, putand fi cumparati inapoi numai printr-o
rascumparare, ca recunoastere a faptului ca, atunci cand intaii nascuti ai
Egiptului au pierit, ai lui Israel, desi au fost izbaviti in mod minunat, ar fi fost
si ei partasi aceleiasi sorti, daca nu s-ar fi adus jertfa ispasitoare.” — Patri-
arhi si profeti, p. 274, cap. Pastele.

,Dupa ce a fost stabilit serviciul in sanctuar, Domnul a ales semintia lui
Levi in locul intailor nascuti din tot Israelul, ca sa slujeasca in sanctuar. Dar
intaii nascuti urma totusi sa fie priviti ca fiind ai Domnului si trebuia sa fie
rascumparati.

In felul acesta, legea pentru infitisarea intailor niscuti a cipétat o insem-
nitate deosebita. In timp ce era 0 amintire a minunatei eliberzri a copiilor lui
Israel de catre Domnul, ea preinchipuia o eliberare mai mare, pe care avea
sa o Implineasca singurul Fiu al lui Dumnezeu. Dupd cum sangele stropit pe
usori i-a salvat pe Intaii nascuti ai lui Israel, tot astfel sangele lui Hristos are
putere sa salveze lumea” — Hristos, Lumina lumii, p. 51, cap. Consacrarea.

Marti 4 februarie

3. URMAND CONDUCEREA LUI DUMNEZEU

a. Ce dorinta a lui losif au indeplinit israelitii cind au plecat din
Egipt? Geneza 50:25; Exod 13:19.
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Geneza 50:25: ,losif a pus pe fiii lui Israel sd jure, zicdnd: ,,Cand vd va cerceta
Dumnezeu, sd luati si oasele mele de aici.”

Exod 13:19:,Sd rascumperi cu un miel pe orice intdi ndscut al mdgadritei, iar daca
nu-l vei rdscumpdra, sd-i frangi gatul. Sa rascumperi, de asemenea, pe orice intdi
ndscut de parte bdrbdteascd dintre fiii tdi.”

,La plecarea lor din Egipt, israelitii duceau cu ei o mostenire pretioasa,
oasele lui losif, care asteptasera atat de mult timp Implinirea figaduintei lui
Dumnezeu si care, In timpul anilor intunecosi de robie, fusesera o aducere
aminte a izbavirii lui Israel.” — Patriarhi si profeti, p. 282, cap. Exodul.

b. De ce au plecat israelitii pe un drum ocolit, in loc de a fi condusi
direct in tara fagaduita? Exod 13:17, 18.

Exod 13:17, 18:,,Dupd ce Faraon a ldsat pe popor sd plece, Dumnezeu nu I-a dus
pe drumul care dd in tara filistenilor, mdcar cd era mai aproape, cdci a zis Dumne-
zeu: ,S-ar putea sd-i pard rdu poporului vazand rdzboiul si sd se intoarcd in Egipt.”
Ci Dumnezeu a pus pe popor sd facd un ocol pe drumul care duce spre pustie, spre
Marea Rosie. Copiii lui Israel au iesit inarmati din tara Egiptului”

,In loc de a urma calea directi spre Canaan, care trecea prin tara filis-
tenilor, Domnul le-a indreptat mersul spre miazazi, spre tarmurile Marii
Rosii... Daca ar fi incercat sa treaca prin tara filistenilor, inaintarea lor ar fi
fost stanjenitd, caci filistenii ii considerau sclavi fugiti de la stapanii lor si
n-ar fi ezitat sa se razboiasca cu ei. Israelitii erau slab pregatiti pentru a se
lupta cu poporul acela puternic si rizboinic. De asemenea, ei 1l cunosteau
prea putin pe Dumnezeu si aveau putina credinta in El si s-ar fi inspaiman-
tat si descurajat. Erau neinarmati si nedeprinsi cu lupta, iar starea lor de
spirit era deprimata datorita indelungatei lor robii; erau stanjeniti de femei
si copii, de turme si cirezi. Conducandu-i pe drumul spre Marea Rosie, Dom-
nul S-a descoperit ca un Dumnezeu al milei si al intelepciunii.” — Idem.

¢. Cand Dumnezeu pare uneori sa ne conduca intr-un mod pe care
nu-l intelegem, asa cum a facut El cu copiii lui Israel, ce ar trebui
sa ne amintim? Ioan 13:7.

loan 13:7: ,Drept rdaspuns, Isus i-a zis: ,Ce fac Eu, tu nu pricepi acum, dar vei pri-
cepe dupd aceea.”

JIncercirile noastre par adesea insuportabile, si fara ajutorul lui Dum-
nezeu sunt Intr-adevar de nesuportat. Daca nu ne bazam pe EIl ne vom scu-
funda sub povara responsabilitatilor care nu aduc decat tristete si mahnire.
Daci il facem insa pe Hristos dependenta noastrd nu ne vom afunda in in-
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cercari. Cand totul pare intunecat si inexplicabil trebuie sa avem Incredere
in dragostea Lui; trebuie sa repetam cuvintele pe care Hristos le-a spus su-
fletelor noastre: ,Ce fac Eu tu nu pricepi acum, dar vei pricepe dupa aceea’”
— My Life Today, p. 184.

Miercuri 5 februarie

4. SEMNE VIZIBILE ALE CALAUZIRII LUl DUMNEZEU

a. Din ce loc au pornit copiii lui Israel calatoria? Unde au avut pri-
mul si al doilea popas? Exod 12:37; 13:20.

Exod 12:37: ,Copiii lui Israel au plecat din Ramses spre Sucot, in numdr de aproa-
pe sase sute de mii de oameni care mergeau pe jos, afard de copii.”

Exod 13:20:,Au plecat din Sucot si au tabdrat la Etam, la marginea pustiei.”

b. Ce a trimis Dumnezeu sa calauzeasca poporul Sau in cidlatoria
lor zi si noapte? Exod 13:21, 22; Psalmii 105:39.

Exod 13:21, 22: ,,Domnul mergea inaintea lor: ziua intr-un stdlp de nor, ca sd-i
cdlduzeascd pe drum, iar noaptea intr-un stdlp de foc, ca sd-i lumineze, pentru ca
sd meargd si ziua, si noaptea. Stdlpul de nor nu se depdrta dinaintea poporului in
timpul zilei, nici stalpul de foc, in timpul noptii.”

J

Psalmii 105:39: A intins un nor ca sd-i acopere si focul ca sd lumineze noaptea.”

,Stindardul Conducatorului lor nevazut era totdeauna cu ei. Ziua, norul
le ardta calea sau se intindea ca un acoperamant deasupra multimii. El ser-
vea ca aparare impotriva caldurii arzatoare, iar prin racoarea si umezeala
lui aducea o Inviorare milostiva in desertul ars de soare si de lipsa de apa.
Noaptea, el devenea un stalp de foc, luminandu-le tabara si asigurandu-i
fara Incetare de prezenta divind.” — Patriarhi si profeti, p. 282, cap. Exodul.

c. Cum prezinta Isaia grija lui Dumnezeu pentru poporul Sau in
conflictul final in timp ce acesta se afla aproape de patria lor
cereasca? Isaia 4:5-6.

Isaia 4:5, 6: ,Domnul va aseza, peste toatd intinderea muntelui Sionului si peste
locurile lui de adunare, un nor de fum ziua si un foc de fldcdri strdlucitoare noap-
tea. Da, peste toatd slava va fi un addpost, o colibd, ca umbrar impotriva caldurii
zilei si ca loc de addpost si de ocrotire impotriva furtunii si ploii.”
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Jntr-unul dintre cele mai frumoase si mai incurajatoare pasaje din
cartea profetului Isaia, se face referire la stalpul de nor si de foc, spre a re-
prezenta grija lui Dumnezeu fata de poporul Sau In marea lupta finald cu
puterile raului. ,Domnul va aseza peste toata intinderea muntelui Sionului
si peste locurile lui de adunare un nor de fum ziua, si un foc de flacari stra-
lucitoare noaptea. Da, peste toata slava va fi un adapost, o colibg, ca umbrar
impotriva caldurii zilei si ca loc de adapost si de ocrotire impotriva furtunii
si ploii’ (Isaia 4:5, 6)". — Ibid. p. 283.

,In timpul incercarii ce ne sti in fatd, semnul legdmantului purtarii de
grijd a lui Dumnezeu va fi pus asupra acelora care au pazit cuvantul rabda-
rii Sale... Leul din Iuda, atat de ingrozitor pentru cei care au lepadat harul
Say, va fi Mielul lui Dumnezeu pentru cei ascultatori si credinciosi. Stalpul
de nor; care exprima manie si groaza pentru calcatorul Legii lui Dumnezeu,
este luming, indurare si eliberare pentru cei care au pazit poruncile Lui.
Bratul care este puternic pentru a-i lovi pe razvratiti va fi puternic pentru
a-i elibera pe cei credinciosi. Fiecare credincios va fi In mod sigur adunat. ,El
va trimite pe Ingerii Sai cu trambita rasunatoare, si vor aduna pe alesii Lui
din cele patru vanturi, de la o margine a cerurilor pana la cealaltd’ (Matei
24:31)” — Marturii, vol. 6, p. 404, cap. Pregdtire pentru criza finald.

Joi 6 februarie

5. FARAON il URMARESTE PE ISRAELITI

a. Ce instructiune si avertizare a transmis Domnul israelitilor,
avand in vedere pericolul iminent? Exod 14:1-4.

Exod 14:1-4: ,,Domnul a vorbit lui Moise si a zis: ,Spune copiilor lui Israel sd se
intoarcd si sd tabdrascd inaintea Pi-Hahirotului, intre Migdol si mare, fatd in fatd
cu Baal-Tefon: in dreptul locului acestuia sd tabdrati, [dngd mare. Faraon va zice
despre copiii lui Israel: ‘S-au rdtdcit prin tard; ii inchide pustia.” Eu voi impietri
inima lui Faraon, si-i va urmdri, dar Faraon si toatd oastea lui vor face sd se arate
slava Mea, si egiptenii vor sti cd Eu sunt Domnul.” Copiii lui Israel au fdcut asa.”

b. Cu ce forta mare a urmarit Faraon pe fugari si unde i-a ajuns?
Exod 14:5-9.

Exod 14:5-9:,,S-a dat de stire impdratului Egiptului cd poporul a luat fuga. Atunci,
inima lui Faraon si a slujitorilor lui s-a schimbat fatd de popor. Ei au zis: ,,Ce am
facut de am ldsat pe Israel sd plece si sd nu ne mai slujeascd?” Faraon si-a pregdtit
carul de rdzboi si si-a luat oamenii de rdzboi cu el. A luat sase sute de care de luptd
cu oameni alesi si toate carele Egiptului; in toate erau luptdtori. Domnul a impie-
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trit inima Ilui Faraon, impdratul Egiptului, si Faraon a urmdrit pe copiii lui Israel.
Copiii lui Israel iesiserd gata de luptd. Egiptenii i-au urmdrit, si toti caii, carele lui
Faraon, cdldretii lui si ostirea lui i-au ajuns tocmai cdnd erau tabdrdti langd mare,
langd Pi-Hahirot, fatd in fatd cu Baal-Tefon.”

,,Tmpératul era hotarat sa-l intimideze pe Israel printr-o mare desfa-
surare a puterii sale. Egiptenii se temeau ca nu cumva supunerea lor silita
fata de Dumnezeul lui Israel sa-i faca sa ajunga de rasul celorlalte natiuni;
dar, daca aveau sa porneascd acum cu o mare desfasurare a fortei lor si sa-i
aduca inapoi pe fugari, atunci aveau sa-si recapete gloria si sa-si recastige
serviciile robilor lor” — Patriarhi si profeti, p. 283, cap. Exodul.

c. Inlupta noastri personali pentru eliberarea de stipanirea lui
Satan, ce promisiune ar trebui sa ne inspire cu privire la
garantia eliberarii? Isaia 49:24, 25.

Isaia 49:24, 25: ,Se poate lua prada celui puternic? Si poate sd scape cel prins din
prinsoare? ,Da’, zice Domnul, ,prada celui puternic ii va fi luata si cel prins de asu-
pritor va scdpa, cdci Eu voi lupta impotriva vrdjmasilor tdi si voi scdpa pe fiii tai.”

»2Duhurile Intunericului se vor lupta pentru cel care odata a fost sub sta-
panirea lor, dar ingerii lui Dumnezeu il vor apara cu o putere care va castiga
biruinta. Domnul zice: ,Se poate lua prada celui puternic? Si poate sa scape
cel prins din prinsoare? Da, zice Domnul, prada celui puternic va fi luata si
cel prins de asupritor va scapa: Caci Eu voi lupta impotriva vrajmasilor tai
si voi scapa pe fiii tai’ (Isaia 49:24, 25)” — Hristos, Lumina lumii, p. 258, cap.
La Capernaum.

Vineri 7 februarie
INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Cum ne putem asemina cu multimea amestecata, in motivele
noastre de a sluji lui Dumnezeu?

2. Cum putem arata ca suntem doar peregrini pe acest pamant?

3. Lainceputul calatoriei lor, de ce au fost nevoiti israelitii sa parcur-
ga o cale mai lunga? Ce ar trebui sa invatam din experienta lor?

4. Cum va servidin nou stalpul de nor si cel de foc poporului lui Dum-
nezeu in conflictul final?

5. Ce cautau egiptenii sa recastige cind au decis sa-i urmareasca pe
israeliti?
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Lectia 7 Sabat 15 februarie

Trecerea Marii Rosii

»El a mustrat Marea Rosie, si ea s-a uscat; si El i-a condus prin
addncuri ca prin pustiu.” (Psalmii 106:9, engl. KJV).

,Mana cea puternica a lui Hristos a rostogolit apele Marii Rosii Ina-
poi, asa incat ele stateau fixate ca un zid. Astfel s-a pregatit un drum us-
cat prin albia marii si Israel a trecut fard sa se ude macar” — The SDA
Biblie Commentary [E.G.White Comments], vol. 1, p. 1101.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 284-290, cap. Exodul.
Duminica 9 februarie

1. LINISTIND TEMERILE

a. Cum si-au exprimat israelitii temerile cand au vazut marea in
fata lor si oastea lui Faraon in spate? Exod 14:10-12.

Exod 14:10-12: ,Faraon se apropia. Copiii lui Israel si-au ridicat ochii si iatd cd
egiptenii veneau dupd ei. Si copiii lui Israel s-au inspdimdntat foarte tare si au
strigat cdatre Domnul dupd ajutor. Ei au zis lui Moise: ,Nu erau oare morminte in
Egipt, ca sd nu mai fi fost nevoie sd ne aduci s murim in pustie? Ce ne-ai fdcut de
ne-ai scos din Egipt? Nu-ti spuneam noi in Egipt: ‘Lasd-ne sd slujim ca robi egipte-
nilor, cdci vrem mai bine sd slujim ca robi egiptenilor decdt sa murim in pustie’?”

,Evreii tdbarasera langa mare, ale carei ape ridicau Inaintea lor o bari-
era ce parea de netrecut, in timp ce la miazazi un munte stancos le oprea
inaintarea. Deodata, ei au vazut in departare armuri stralucitoare si care
de lupta In miscare, ce tradau avangarda unei mari ostiri... Groaza a umplut
inimile israelitilor” — Patriarhi si profeti, pp. 283, 284, cap. Exodul.

b. Cu ce cuvinte a incercat Moise sa linisteasca temerile lor? Exod
14:13, 14.

Exod 14:13, 14: ,Moise a rdspuns poporului: ,Nu vd temeti de nimic, stati pe loc
si veti vedea izbdvirea pe care v-o va da Domnul in ziua aceasta, cdci pe egiptenii
acestia pe care-i vedeti azi, nu-i veti mai vedea niciodatd. Domnul Se va lupta pen-
tru voi, dar voi stati linistiti.”

»,Moise s-a tulburat foarte mult vazand ca poporul sdu da pe fata atat
de putina credinta in Dumnezeu, In ciuda faptului ca n repetate randuri

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, ianuarie - martie 2020 51



fusese martor la manifestarea puterii Sale spre binele lor. Cum puteau ei sa-1
invinuiasca de primejdiile si greutatile situatiei lor, cand el nu facuse altceva
decat s3 urmeze porunca expresi a lui Dumnezeu? Intr-adevir, nu exista
nici o posibilitate de scipare, decat daci Dumnezeu Insusi avea si intervi-
na pentru izbavire; dar pentru cd fusesera adusi In aceasta situatie datoritd
faptului ca au ascultat de indrumarile divine, Moise nu se temea de urmari.”
— Patriarhi si Profeti, p. 284, cap. Exodul.

Luni 10 februarie

2. DUMNEZEU DESCHIDE O CALE DE SCAPARE

a. Ceinstructiunii-a dat Dumnezeu lui Moise, avand in vedere pe-
ricolul iminent? Exod 14:15-18. Cum a dat Hristos ucenicilor
Sai o instructiune similara, pentru momentele cind vor fi
inconjurati de dificultati? loan 16:33

Exod 14:15-18: ,Domnul a zis lui Moise: ,Ce rost au strigdtele acestea? Spune
copiilor lui Israel sd porneascd inainte. Tu ridicd-ti toiagul, intinde-ti mdna spre
mare si despic-o, si copiii lui Israel vor trece prin mijlocul mdrii ca pe uscat. Eu voi
impietri inima egiptenilor, ca sd intre in mare dupd ei. Si Faraon si toatd oastea lui,
carele si cdldretii lui vor face sd se arate slava Mea. Si vor sti egiptenii cd Eu sunt
Domnul cdnd Faraon, carele si caldretii lui vor face sd se arate slava Mea.”

Ioan 16:33: ,V-am spus aceste lucruri ca sd aveti pace in Mine. In lume veti avea
necazuri, dar indrdzniti, Eu am biruit lumea.”

,Hristos n-a dat gres in lucrarea Sa si nici nu a fost descurajat; iar uce-
nicii trebuiau sa dea pe fata o credinta la fel de rabdatoare. Ei trebuia sa lu-
creze la fel de serios ca El, depinzand de El in ce priveste taria. Desi calea lor
avea sa fie blocata cu piedici In aparenta de neinvins, totusi, prin harul Sau,
ei trebuia sa meargd Inainte, fara sa dispere vreodata si sperand oricand.”
— Istoria Faptelor Apostolilor, p. 23, cap. Instruirea celor doisprezece.

b. Cum a deschis ingerul lui Dumnezeu o cale de scapare pentru
copiii lui Israel prin mare? Exod 14:19-22.

Exod 14:19-22: ,,fngerul lui Dumnezeu, care mergea inaintea taberei lui Israel,
Si-a schimbat locul si a mers tnapoia lor, si stdlpul de nor care mergea inaintea
lor si-a schimbat locul si a stat napoia lor. El S-a asezat intre tabdra egiptenilor
si tabdra lui Israel. Norul acesta pe o parte era intunecos, iar pe cealaltd lumina
noaptea. Si toatd noaptea cele doud tabere nu s-au apropiat una de alta. Moise
si-a intins mdna spre mare. Si Domnul a pus marea in miscare printr-un vant din-
spre rdsdrit, care a suflat cu putere toatd noaptea; el a uscat marea, si apele s-au
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despdrtit in doud. Copiii lui Israel au trecut prin mijlocul mdrii ca pe uscat, si apele
stdteau ca un zid la dreapta si la stdnga lor.

,Dar deodatd, In timp ce ostile egiptene se apropiau, asteptandu-se sa
facad din ei o prada usoars, stalpul de nor s-a ridicat In mod maiestuos spre
cer, a trecut peste israeliti si a coborat intre ei si ostile Egiptului. Un zid in-
tunecos s-a asezat intre urmariti si urmaritori. Egiptenii nu mai puteau ve-
dea nicidecum tabdra evreilor, fiind astfel constransi sa se opreasca. Dar, pe
cand intunericul noptii devenea tot mai adanc, zidul de nor a devenit o mare
lumina pentru evrei, inundand Intreaga tabara cu o stralucire ca in timpul
zilei” — Patriarhi si profeti, p. 284, 287, cap. Exodul.

c. Ce lectie ar trebui sa invatam din aceasta experienta? Romani
8:31.

Romani 8:31:,,Deci ce vom zice noi in fata tuturor acestor lucruri? Dacd Dumne-
zeu este pentru noi, cine va fi impotriva noastra?”

,In fiecare incercare, poporul Sau poate spune cu incredere: ,Dacd Dum-
nezeu este pentru noi, cine va fi impotriva noastra? (Romani 8:31). Oricat
de puternice ar fi uneltirile lui Satan si ale agentilor lui, Dumnezeu le poa-
te descoperi si poate zadarnici planurile lor. Raspunsul credintei astazi va
fi raspunsul dat de Neemia: ,Dumnezeul nostru va lupta pentru noi’, caci
Dumnezeu este in lucrarea aceasta si nici un om nu poate impiedica succe-
sul ei final” — Profeti si Regi, p. 645, cap. Constructorii pe ziduri.

Marti 11 februarie

3. NECAZURI PENTRU EGIPTENI

a. Cum a ingreunat Domnul inaintarea ostii egiptenilor? Exod
14:23-25 p.p.; Psalmii 77:15-18.

Exod 14:23-25 p.p.: , Egiptenii i-au urmadrit, si toti caii lui Faraon, carele i cdldre-
tii lui au intrat dupd ei in mijlocul mdrii. In straja diminetii, Domnul, din stalpul de
foc si de nor, S-a uitat spre tabdra egiptenilor si a aruncat invdlmdseald in tabdra
egiptenilor. A scos rotile carelor si le-a ingreuiat mersul.”

Psalmii 77:15-18: ,Prin bratul Tdu, Tu ai izbavit pe poporul Tdu, pe fiii lui lacov
si ai lui losif. Cand Te-au vdzut apele, Dumnezeule, cnd Te-au vdzut apele, s-au
cutremurat si addncurile s-au miscat. Norii au turnat apd cu gdleata, tunetul a
rdsunat in nori, si sdgetile Tale au zburat in toate pdrtile. Tunetul Tdu a izbucnit in
vartej de vant, fulgerele au luminat lumea: pdmdntul s-a miscat si s-a cutremurat.”
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»Egiptenii au Indraznit sa se aventureze pe calea pe care o pregatise
Dumnezeu pentru poporul Sau si ingerii lui Dumnezeu au trecut prin oas-
tea lor si le-au desprins rotile carelor. Ei au fost afectati. Inaintarea lor a fost
incetinita si au inceput sa fie nelinistiti. Ei si-au amintit de judecatile pe care
Dumnezeul evreilor le adusese asupra lor in Egipt pentru a-i constrange
sd-ilase pe israeliti sa plece si se gindeau cd Dumnezeu {i poate da pe toti in
mainile israelitilor. Ei si-au dat seama ca Dumnezeu lupta pentru israeliti si
s-au infricosat teribil.” — Spiritual Gifts, vol. 3, p. 235.

b. Cind egiptenii au realizat ca au dificultati in a-i urmari pe
israeliti, ce si-au zis ei unii altora? Exod 14:25 u.p.

Exod 14:25 u.p.: ,Egiptenii au zis atunci: ,Haidem sd fugim dinaintea lui Israel,
cdci Domnul Se luptd pentru el impotriva egiptenilor.”

c. Ce s-a intamplat imediat ce israelitii au trecut in siguranta de
partea cealalta a marii si Moise a intins din nou toiagul? Exod
14:26-30. Cum va interveni Dumnezeu in mod asemanator pen-
tru poporul Sau la granitele Canaanului ceresc?

Exod 14:26-30: ,Domnul a zis lui Moise: ,,Intinde-ti mdna spre mare, si apele au
sd se intoarcd peste egipteni, peste carele lor si peste caldretii lor.” Moise si-a intins
mdna spre mare. Si, inspre dimineatd, marea si-a luat iardsi repeziciunea cursului
si, la apropierea ei, egiptenii au luat-o la fugd, dar Domnul a ndpustit pe egipteni
in mijlocul mdrii. Apele s-au intors si au acoperit carele, caldretii si toatd oastea
lui Faraon, care intraserd in mare dupd copiii lui Israel; niciunul mdcar n-a scdpat.
Dar copiii lui Israel au trecut prin mijlocul mdrii ca pe uscat, in timp ce apele std-
teau ca un zid la dreapta si la stdnga lor. In ziua aceea, Domnul a izbavit pe Israel
din mdna egiptenilor, si Israel a vazut pe egipteni morti pe tarmul madrii.”

,Egiptenii au fost cuprinsi de confuzie si spaima. in mijlocul maniei ele-
mentelor naturii, in care au auzit vocea unui Dumnezeu maniat, ei au incer-
cat sa se retraga si sa fuga Inspre tarmul pe care-1 parasisera. Dar Moise si-a
intins toiagul si apele care erau ingramadite, suierand si mugind, grabite
sa-si apuce prada, s-au Ingramadit laolaltd, inghitind armata egipteana in
adancurile lor Intunecoase.

Cand se ivira zorile, acestea 1i descoperira multimii lui Israel tot ce mai
ramasese din puternicii sai vrajmasi — gramezi de cadavre Imbracate in
zale, aruncate pe tarm. Din primejdia cea mai Ingrozitoare, o singura noapte
a adus o deplina izbavire.” — Patriarhi si profeti, p. 287, 288, cap. Exodul.

JInteligentele ceresti, Ingerii care exceleaza in putere, asteapta ascultatori
porunca Lui, ca sa se uneasca cu agentii umani, iar Domnul va interveni cand
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vin astfel de Tncercari In care doar o putere divina poate contracara agentii
satanici la lucru. Cand poporul Sdu va fi in cel mai mare pericol, aparent in-
capabil sa stea Impotriva puterii lui Satan, Dumnezeu va lucra de partea lor.
Neputinta omului este ocazia lui Dumnezeu.” — Selected Messages, bk. 2, p. 373.

Miercuri 12 februarie

4. 0 I1ZBAVIRE MAREATA

a. Cum a descris psalmistul trecerea poporului Israel prin Marea
Rosie? Psalmii 77:19, 20; 106:8-11.

Psalmii 77:19, 20: , Ti-ai croit un drum prin mare, o cdrare prin apele cele mari,
si nu Ti s-au mai cunoscut urmele. Ai povdtuit pe poporul Tdu ca pe o turmd, prin
mdana lui Moise si Aaron.”

Psalmii 106:8-11: ,Dar El i-a scdpat din pricina Numelui Lui, ca sd-Si arate pute-
rea. A mustrat Marea Rosie, si ea s-a uscat; si i-a trecut prin addncuri ca printr-un
pustiu. I-a scapat din mana celui ce-i ura si i-a izbavit din mdna vrdjmasului. Ape-
le au acoperit pe potrivnicii lor. N-a rdmas unul mdcar din ei”

b. Ce era necesar din partea israelitilor pentru ca Dumnezeu sa
despice Marea Rosie pentru ei? Evrei 11:29.

Evrei 11:29: ,Prin credintd au trecut ei Marea Rosgie ca pe uscat, pe cdnd egiptenii,
care au fncercat s-o treacd, au fost inghititi.”

L,Dumnezeu, in providenta Sa, i-a dus pe evrei in fortareata muntilor
inaintea marii, pentru ca El s3-si poatd manifesta puterea in eliberarea lor
si sa umileasca In mod vadit mandria opresorilor lor: El ar fi putut sa-i sal-
veze si pe o alta cale, dar a ales aceastd metoda pentru a le pune la proba
credinta si a le Intari increderea in EL Poporul era obosit si inspaimantat si
totusi, daca ar fi dat inapoi atunci cand Moise i-a spus sa inainteze, Dumne-
zeu nu i-ar fi deschis niciodata calea. Prin credintd au trecut ei Marea Rosie,
ca pe uscat’ (Evrei 11:29). Coborand pana la ap3, ei au dovedit ca au crezut
Cuvantul lui Dumnezeu, asa cum era rostit de catre Moise. Ei au facut tot ce
statea in puterea lor sa faca si numai dupa aceea, Cel care este taria lui Israel
a despartit marea pentru a face o cale pentru picioarele lor” — Patriarhi si
profeti, p. 290, cap. Exodul.

c. Cum au reactionat israelitii la izbavirea minunata pe care le-o
pregatise Domnul? Exod 14:31; Psalmii 106:12. Ce lectie ne
invata aceasta experienta?
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Exod 14:31: ,Israel a vazut mdna puternicd pe care o indreptase Domnul impo-
triva egiptenilor. Si poporul s-a temut de Domnul si a crezut in Domnul si in robul
Sdu Moise.”

Psalmii 106:12: ,Atunci, ei au crezut in cuvintele Lui si au cdntat laudele Lui.”

»,Marea lectie datd aici este pentru toate timpurile. Adesea, viata crestind
este Inconjuratd de primejdii, iar datoria pare greu de Indeplinit. Imaginatia
intrezareste o iminenta ruind in fata si sclavie sau moarte in urma. Si totusi,
vocea lui Dumnezeu rosteste in mod clar: ,Mergeti Tnainte’. Noi trebuie sa
ascultam de porunca aceasta chiar daca ochii nostri nu pot patrunde prin
intuneric si chiar daca simtim la picioarele noastre valurile reci. Obstacolele
care stau In calea inaintdrii noastre nu vor disparea niciodatd inaintea unui
spirit zabavnic si indoielnic. Cel care amana ascultarea, pand cand fiecare
umbra de nesiguranta va disparea si pana cand nu va mai fi nici un risc de a
da gres sau de a fi infrant, nu va asculta niciodatd. Necredinta sopteste: ,Sa
asteptam pana cand sunt date la o parte toate piedicile si pana cand vom
putea vedea in mod clar drumul nostru’; dar credinta plind de curaj indeam-
na la inaintare, nddajduind si crezand totul.” — Idem.

Joi 13 februarie

5. INTONAND CANTAREA BIRUINTEI

a. Cum si-a exprimat poporul bucuria? Care sunt unele dintre
ideile principale ale Cantarii lui Moise? Exod 15:1-21.

Exod 15:1-21: ,Atunci, Moise si copiii lui Israel au cdntat Domnului cdntarea
aceasta. Ei au zis: ,Voi cdnta Domnului, cdci Si-a ardtat slava: A ndpustit in mare
pe cal si pe cdldret. Domnul este tdria mea si temeiul cantdrilor mele de lauda: El
m-a scdpat. El este Dumnezeul meu: pe El Il voi liuda. El este Dumnezeul tatdlui
meu: pe El [l voi preamdiri. Domnul este un rdzboinic viteaz: Numele Lui este Dom-
nul. El a aruncat in mare carele lui Faraon si oastea lui; Luptdtorii lui alesi au fost
inghititi in Marea Rosie. I-au acoperit valurile Si s-au cobordt in fundul apelor;, ca o
piatrd. Dreapta Ta, Doamne, si-a fdcut vestitd tdria; Mdna Ta cea dreaptd, Doam-
ne, a zdrobit pe vrdjmasi. Prin mdrimea mdretiei Tale, Tu trantesti la pdmant pe
vrdjmasgii Tdi; Iti dezldntui mdnia Si ea-i mistuie ca pe o trestie. La suflarea ndrilor
Tale, s-au ingramaddit apele, S-au ridicat talazurile ca un zid Si s-au inchegat valu-
rile in mijlocul mdrii. Vrdjmasul zicea: ‘Ti voi urmdri, ii voi ajunge, Voi impdrti pra-
da de rdzboi; Md voi rdzbuna pe ei, Voi scoate sabia si-i voi nimici cu mdna mea!”
Dar Tu ai suflat cu suflarea Ta Si marea i-a acoperit; Ca plumbul s-au afundat In
addncimea apelor. Cine este ca Tine intre dumnezei, Doamne? Cine este ca Tine
minunat in sfintenie, Bogat in fapte de laudad Si facdtor de minuni? Tu Ti-ai intins
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mdna dreaptd, Si i-a inghitit pdmantul. Prin indurarea Ta, Tu ai cdlduzit Si ai iz-
bavit pe poporul acesta, lar prin puterea Ta il indrepti Spre locasul sfinteniei Tale.
Popoarele vor afla lucrul acesta si se vor cutremura: Apucd groaza pe filisteni,
Se inspdimdntd cdpeteniile Edomului Si un tremur apucd pe rdzboinicii lui Moab.
Toti locuitorii Canaanului lesind de la inimd. Ii va apuca teama si spaima; lar vd-
zdnd mdretia bratului Tdu, Vor sta muti ca o piatrd, Pdnd va trece poporul Tdu,
Doamne! Pdnd va trece Poporul pe care Ti I-ai rdscumpdrat. Tu ii vei aduce si-i vei
aseza pe muntele mostenirii Tale, In locul pe care Ti I-ai pregdtit ca locas, Doamne,
La Templul pe care mdinile Tale I-au intemeiat, Doamne! Si Domnul va impdrdti in
veac si in veci de veci. Cdci caii lui Faraon, carele si cdldretii lui au intrat in mare,
St Domnul a adus peste ei apele mdrii; Dar copiii lui Israel au mers ca pe uscat prin
mijlocul mdrii.” Maria, prorocita, sora lui Aaron, a luat in mdnd un timpan si toate
femeile au venit dupd ea cu timpane si jucand. Maria raspundea copiilor lui Israel:
,Cantati Domnului, cdci Si-a ardtat slava: A ndpustit in mare pe cal si pe caldret.”

JAcest cantec si marea eliberare pe care el o sarbatoreste au facut o im-
presie de nesters in memoria poporului evreu. Din veac in veac, el a fost into-
nat de catre profetii si cantaretii lui Israel, marturisind ca Domnul este taria si
izbavirea acelora care se incred in EI” — Patriarhi si profeti, p. 289, cap. Exodul.

b. Cand, unde si de cine va fi intonata din nou o cantare asemana-
toare? Apocalipsa 15:2-4.

Apocalipsa 15:2-4: ,Si am vazut ca o mare de sticld amestecatd cu foc si pe ma-
rea de sticld, cu aldutele lui Dumnezeu in mdnd, stdteau biruitorii fiarei, ai icoanei
ei si ai numdrului numelui ei. Ei cAntau cdntarea lui Moise, robul lui Dumnezeu, si
cantarea Mielului. Si ziceau: ,,Mari si minunate sunt lucrdrile Tale, Doamne Dum-
nezeule, Atotputernice! Drepte si adevdrate sunt cdile Tale, Impdrate al neamuri-
lor! Cine nu se va teme, Doamne, si cine nu va slavi Numele Tau? Cdci numai Tu esti
Sfant si toate neamurile vor veni si se vor inchina inaintea Ta, pentru cd judecdtile
Tale au fost ardtate!”

»Acest cantec nu apartine numai poporului iudeu. El arata inainte la ni-
micirea tuturor vrajmasilor neprihanirii si la biruinta finala a Israelului lui
Dumnezeu.” — Idem.

,Ei cantau 0 cantare noud, inaintea tronului, o cantare pe care nici un om
n-o poate invata, afara de cei o sutd patruzeci si patru de mii. Este cantarea
lui Moise si a Mielului — cantarea eliberarii. Nimeni in afara de cei o suta pa-
truzeci si patru de mii nu poate invata cantarea aceasta; caci este cantarea
experientei lor — o experientd pe care nici o altd generatie n-a avut-o vreoda-
ta” — Tragedia Veacurilor, pp. 648, 649, cap. Poporul lui Dumnezeu salvat.
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Vineri 14 februarie

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

58

De ce nu i-a fost frica lui Moise la Marea Rosie? Cum pot fi si eu ca
el?

Cum a deschis Dumnezeu o cale de scapare pentru israeliti? Cum a
deschis El uneori o cale de scapare pentru tine?

Cand va interveni Dumnezeu sa-Si ajute poporul care se afla chiar
la granitele Canaanului ceresc?

De ce a ales Dumnezeu sa-i aduca pe israeliti in aceasta situatie
dificila? De ce ne regasim uneori in situatii dificile?

De ce poate fi cantata cantarea lui Moise si a Mielului doar de o
grupa speciala?
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Lectia 8 Sabat 22 februarie 2020

Lectii la Mara si Elim

~Moise a strigat catre Domnul; si Domnul i-a ardtat un lemn, pe
care I-a aruncat in apd. Si apa s-a fdcut dulce. Acolo a dat Domnul
poporului legi si porunci, si acolo I-a pus la incercare.” (Exod 15:25).

,Cautati pe Domnul pentru intelepciune in orice imprejurare. In fie-
care incercare rugati-L pe Isus sa va arate o calea de iesire din necazurile
voastre. Atunci ochii vostri vi se vor deschide pentru a vedea solutia si
pentru a beneficia de promisiunile vindecdtoare care au fost consemnate
in Cuvantul Sdu.” — Selected Messages, bk. 2, p. 273.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 291-294, cap. De la Marea
Rosie la Sinai.

Duminica 16 februarie

1. 1IN PUSTIA SUR

a. Cate zile au calatorit israelitii prin pustie fara sa gaseasca apa?
Exod 15:22

Exod 15:22: ,Moise a pornit pe Israel de la Marea Rosie. Au apucat inspre pustia
Sur si, dupd trei zile de mers in pustie, n-au gdsit apd.”

b. Cum se numea locul unde au gasit apa si cum era apa? Exod
15:23. Ce inseamna ,Mara”? (acelasi verset, vezi adnotarea din-
tre paranteze) (Compara cu Rut 1:20.)

Exod 15:23: ,Au ajuns la Mara, dar n-au putut sd bea apd din Mara, pentru cd era
amard. De aceea locul acela a fost numit Mara (Amdrdciune).”

Rut 1:20: ,Ea le-a zis: ,Nu-mi mai ziceti Naomi (Pldcutd), ziceti-mi Mara (Amdrd-
ciune), cdci Cel Atotputernic m-a umplut de amdrdciune.”

,Timp de trei zile, in calatoria lor n-au gasit apa. Rezerva pe care o luase-
rd cu ei se terminase. Nu era nimic care sa le potoleasca setea arzatoare, in
timp ce se tarau obositi peste intinderile arse de soare. Moise, care cunostea
aceasta regiune, stia ceva ce nu stiau ceilalti, si anume ca la Mara, cel mai
apropiat loc de poposire, unde se gaseau izvoare, apa nu era buna de baut.
Cu mare ingrijorare el urmarea norul calauzitor. Cu strangere de inima el
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a auzit strigatul plin de bucurie — ,ap3, apd’ — al carui ecou se facea auzit
pretutindeni. Barbati, femei si copii, In graba lor, plini de bucurie, s-au in-
gramadit la izvoare, cand, deodatd, un strigat plin de durere a izbucnit din
multime — apa era amara.” — Patriarhi si profeti, p. 291, cap. De la Marea Rosie
la Sinai.

Luni 17 februarie

2. UITAND BINECUVANTARILE

a. Ce a facut poporul cand au inceput sa sufere de sete? Exod
15:24; Psalmii 106:13.

Exod 15:24:,,Poporul a cartit impotriva lui Moise, zicnd: ,,Ce avem sd@ bem?”

Psalmii 106:13: ,,Dar au uitat curdnd lucrdrile Lui si n-au asteptat implinirea
planurilor Lui”

,In groaza si disperarea lor, i-au reprosat lui Moise ci i-a condus pe un
astfel de drum, netinand seama de faptul ca prezenta divind din acel nor
misterios il condusese si pe e, la fel cum i-a condus pe ei. In durerea sa fati
de disperarea lor, Moise a facut ce ei au uitat sa faca: el a strigat fierbinte
catre Dumnezeu dupa ajutor.” — Patriarhi si profeti, p. 291, cap. De la Marea
Rosie la Sinai.

b. Ce le spune Hristos celor care, in nelinistea lor pentru nevoile
viitoare, uita binecuvantarile trecute? Luca 12:29, 30

Luca 12:29, 30: ,Sd nu cdutati ce veti mdnca sau ce veti bea si nu vd framdn-
tati mintea. Cdci toate aceste lucruri neamurile lumii le cautd. Tatdl vostru stie cd
aveti trebuintd de ele.”

,Crestinii nu ar trebui sa 1si ingaduie sa fie tulburati de grija si de
nelinistea cu privire la lucrurile necesare vietii. Daca Il iubesc si Il ascultd pe
Dumnezeu si daca isi fac partea, El va avea grija de nevoile lor. Chiar daca va
trebui sa va castigati existenta cu sudoarea fruntii, nu trebuie sa renuntati
la increderea in Dumnezeu, caci in marele plan al providentei Sale, El va va
satisface nevoile zilnice.” — Sfaturi privind administrarea crestind a vietii, p. 227.

c. Ce arata ca Dumnezeu nu ne va uita niciodata? Isaia 44:21;
49:15, 16.

Isaia 44:21: , Tine minte aceste lucrurli, lacove, si tu, Israele, cdci esti robul Meu.
Eu te-am fdcut, tu esti robul Meu, Israele, nu Md uita!
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Isaia 49:15, 16: ,Poate o femeie sd uite copilul pe care-1 aldpteazd si sd n-aibd
mild de rodul pdntecelui ei? Dar chiar dacd I-ar uita, totusi Eu nu te voi uita cu
niciun chip. latd cd te-am sdpat pe mdinile Mele, si zidurile tale sunt totdeauna
inaintea ochilor Mei!”

,Dragostea lui Isus este ceva exprimat, mai tandru decat iubirea unei
mame pentru copilul ei. Cea mai tandra dragoste pe care o cunoastem este
cea a unei mame pentru copilul ei, dar dragostea lui Isus o depaseste. Ea 1si
poate schimba sentimentele. Mamele pot deveni aspre, dar Isus niciodata
nu va deveni nepdsator sau nedrept, sau nemilos fata de copiii Sai.

Niciodats, chiar niciodata sa nu aratam neincredere si lipsa de credinta.
Atat de puternica este dragostea Lui Incat controleaza toate sentimentele
naturii Sale si El foloseste toate resursele Sale vaste pentru a face bine oa-
menilor. Iubirea Lui este durabila, fara variabilitate sau umbra de schimba-
re. S nu dezonoram niciodatd pe Dumnezeu incercand din rasputeri sa ne
atintim privirea asupra noastra si sa ne avem permanent in vedere pe noi
insine.” — The Upward Look, p. 180.

,Oh, ce usor este pentru noi sa uitam pe Dumnezeu, in timp ce El nu
ne uita niciodata; El ne Inconjoara cu indurarile Sale in fiecare moment.”
— Inalta noastrd chemare, p. 314, cap. Semnul legdmdntului vesnic.

Marti 18 februarie

3. AMARUL DEVINE DULCE

a. Cum au devenit apele de la Mara dulci? Exod 15:25. Ce lectii
practice putem invata din acesta?

Exod 15:25: ,,Moise a strigat cdtre Domnul, si Domnul i-a ardtat un lemn, pe care
l-a aruncat in apd. Si apa s-a facut dulce. Acolo a dat Domnul poporului legi si
porunci si acolo I-a pus la incercare.”

,Pentru fiecare incercare, Dumnezeu a pregatit ajutor. Cand, in desert,
[srael a ajuns la apele amare ale Marei, Moise a strigat catre Domnul. Dom-
nul nu le-a oferit vreun remediu nou, ci le-a atras atentia asupra a ceea ce
era laindemana. Un arbust pe care El il crease trebuia sa fie aruncat in izvor
pentru a face apa dulce si curata. Cand s-a facut aceasta, poporul a baut din
api si s-a inviorat. In fiecare incercare, daci-L ciutidm, Hristos ne va da aju-
tor. Ochii nostri se vor deschide pentru a intelege fagaduintele de vindecare
amintite In Cuvantul Sau. Duhul Sfant ne va invata cum sd ne insusim fiecare
binecuvantare care va fi un antidot pentru durere. Pentru fiecare inghititura
amara care ne este dusa la buze, vom gasi o ramura vindecatoare.
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Nu trebuie sa permitem ca viitorul, cu problemele lui grele, cu perspec-
tivele lui nesatisfacatoare, sd ajunga sa ne inmoaie inimile, sa ne faca genun-
chii sa tremure si mainile sa atarne neputincioase. ,Sa se prinda de taria Mea),
spune Cel Atotputernic, ca sa poata face pace cu Mine; si va face pace cu Mine’
(Isaia 27:5). Acei care 1si predau vietile sub calauzirea Sa si 1n serviciul Sau nu
vor fi adusi niciodata intr-o situatie pentru care El sa nu fi prevazut iesire. Ori-
care ar fi situatia In care ne aflam, daca suntem implinitori ai Cuvantului Sau,
avem o Calauza care sa ne indrume pe cale; oricare ar fi nedumerirea noastr3,
avem un Sfetnic priceput; oricare ar fi Intristarea noastra, pierderea suferita
sau singurdtatea de care suferim, avem un Prieten plin de compasiune.” — Pe
urmele Marelui Medic, p. 248, cap. Principii Biblice de vindecare.

b. Unde si cu ce alta ocazie a existat o problema similara si cum a
fost rezolvata? 2 Regi 2:19-22.

2 Regi 2:19-22: ,,0amenii din cetate au zis lui Elisei: ,latd, asezarea cetdtii este
bund, dupd cum vede domnul meu, dar apele sunt rele si tara este stearpd.” El a
zis: ,Aduceti-mi un blid nou si puneti sare in el.” Si i-au adus. Apoi s-a dus la izvorul
apelor si a aruncat sare in el si a zis: ,,Asa vorbeste Domnul: ‘Vindec apele acestea;
nu va maiveni din ele nici moarte, nici sterpdaturd.” Si apele au fost vindecate pand
in ziua aceasta, dupd cuvantul pe care-I rostise Domnul.”

»Vindecarea apelor din lerihon a fost realizata nu prin vreo intelepciune
omeneascs, ci prin interventia supranaturala a lui Dumnezeu...

Prin aruncarea sdrii in izvorul amar; Elisei a Invatat aceeasi lectie spiritu-
ala data veacuri mai tarziu de Mantuitorul ucenicilor Sai, cAnd a declarat: ,Voi
sunteti sarea pamantului’ (Matei 5:13). Sarea amestecata 1n izvorul cu ape
rele l-a curdtit si a adus viata si binecuvantarea acolo unde mai inainte fuse-
se otrava si moarte. Cind Dumnezeu compara pe copiii Sai cu sarea, El vrea
sa-i invete ca scopul pentru care i face supusi ai harului este ca ei sa devina
mijloace pentru salvarea altora” — Profeti si regi, p. 231, cap. Vindecarea apelor.

Miercuri 19 februarie

4. FAGADUINTE PENTRU CEI ASCULTATORI

a. Ce a promis Domnul sa faca pentru poporul Sau si care au fost
conditiile? Exod 15:26. Exista conditii similare astazi?

Exod 15:26: ,El a zis: ,Dacd vei asculta cu luare aminte glasul Domnului Dumne-
zeului tdu, dacd vei face ce este bine fnaintea Lui, dacd vei asculta de poruncile Lui
si dacd vei pazi toate legile Lui, nu te voi lovi cu niciuna din bolile cu care am lovit
pe egipteni, cdci Eu sunt Domnul, care te vindecd.”
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,Exista conditii pe care trebuie sa le respecte toti cei care vor sa-si pas-
treze sanatatea. Toti trebuie sa Invete si s cunoasca aceste conditii. Domnul
nu este multumit cu ignoranta privitoare la legile Lui, fie cele naturale sau
cele spirituale. Noi trebuie sa lucram impreuna cu Dumnezeu atat pentru
vindecarea corporal3, cat si pentru cea sufleteasca.

Ar trebui sa-i Tnvatam si pe altii cum sa pastreze si sa-si refacd sana-
tatea” — Hristos, Lumina lumii, p. 824, cap. Duceti-vd i invdtati toate neamurile.

b. Ce asigurare este data celor bolnavi? Psalmii 103:2-5; lacov
5:15-16.

Psalmii 103:2-5:, Binecuvanteazd, suflete, pe Domnul si nu uita niciuna din bine-
facerile Lui! El iti iartd toate farddelegile tale, El iti vindecd toate bolile tale, El iti
izbdveste viata din groapd, El te incununeazd cu bundtate si indurare; Eliti saturd
de bundtdti bdtrdnetea si te face sd intineresti iardsi ca vulturul.”

Iacov 5:15-16:,,Rugdciunea fdcutd cu credintd va mdntui pe cel bolnav si Domnul
il va insdndtosi si, dacd a fdcut pdcate, ii vor fi iertate. Mdrturisiti-vd unii altora
pdcatele si rugati-vd unii pentru altii, ca sd fiti vindecati. Mare putere are rugdciu-
nea fierbinte a celui neprihdnit.”

,Paraliticul a gasit in Hristos vindecare atat pentru suflet, cat si pentru
trup. El avea nevoie de sanatate sufleteasca inainte sa se poata bucura de
sanatate trupeasca. Inainte ca boala fizica s poati fi vindecats, Hristos tre-
buie sa despovareze mintea si sa curete sufletul de pacat. Aceasta lectie nu
ar trebui trecuta cu vederea. Astazi existd mii de oameni care sufera de boli
fizice si care, asemenea paraliticului, tanjesc dupa cuvintele: ,Pacatele iti
sunt iertate’. Povara pacatului, cu nelinistea lui si dorintele lui nemultumite,
este temelia bolilor lor. Ei nu pot gasi usurare pana nu vin la Vindecatorul
sufletului. Pacea, pe care numai El poate s-o dea, ar reda vigoare mintii si
sanatate corpului.” — Pe urmele Marelui Medic, p. 77, cap. Vindecarea sufletului.

c. De ce ar trebui sa fim deosebiti privind modul in care avem
grija de trupul nostru? 1 Corinteni 6:19, 20; 10:31.

1 Corinteni 6:19, 20: ,Nu stiti cd trupul vostru este Templul Duhului Sfant care lo-
cuieste in voi si pe care L-ati primit de la Dumnezeu? Si cd voi nu sunteti ai vostri?
Cdci ati fost cumpdrati cu un pret. Proslaviti dar pe Dumnezeu in trupul si in duhul
vostru, care sunt ale lui Dumnezeu.”

1 Corinteni 10:31: ,Deci, fie cd mdncati, fie cd beti, fie cd faceti altceva, sd faceti
totul pentru slava lui Dumnezeu.”
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»Templul sacru al trupului trebuie sa fie pastrat curat si necontaminat,
pentru ca Duhul Sfant al lui Dumnezeu sd locuiasca in el. Trebuie sa pastram
cu credinciosie proprietatea Domnului, pentru ca orice abuz fata de puterile
noastre scurteaza timpul in care vietile noaste ar putea fi folosite pentru
slava lui Dumnezeu... Folosindu-ne in mod corespunzator puterile noastre
la cel mai mare nivel, in cea mai utild activitate, pastrand fiecare organ sa-
natos, protejand fiecare organ asa incat mintea, tendoanele si muschii sa
functioneze armonios, putem oferi cel mai pretios serviciu pentru Dumne-
zew.” — My Life Today, p. 134.

Joi 20 februarie

5. IZVOARELE DE LA ELIM

a. Dupa ce israelitii au plecat de la Mara, unde a fost urmatorul
popas? Descrieti oaza pe care au gasit-o acolo. Exod 15:27.

Exod 15:27: ,Au ajuns la Elim, unde erau doudsprezece izvoare de apd si saptezeci
de finici. Si au tabdrdt acolo, langa apad.”

b. Cum promite Dumnezeu sa asigure nevoile poporului Sau chiar
inainte de intrarea lor in Canaanul ceresc, la fel cum le-a asigu-
rat israelitilor hrana si apa in calatoria lor prin pustie? Isaia
33:16; Psalmii 37:19.

Isaia 33:16: ,Acela va locui in locurile inalte; stanci intdrite vor fi locul lui de scd-
pare; i seva da pdine, si apa nu-iva lipsi.”

Psalmii 37:19: ,Ei nu ramdn de rusine in ziua nenorocirii, ci au de ajuns in zilele
de foamete.”

»2Domnul mi-a ardtat iIn mod repetat ca este contrar Bibliei a ne face provi-
zii pentru asigurarea nevoilor noastre vremelnice in timpul stramtordrii. Am
vazut ca, daca sfintii si-ar face provizii alimentare sau ar avea hrana In camp,
in timpul de stramtorare, cand sabia, foametea si boala cutreiera tara, acestea
le-ar fi luate de maini violente si strainii ar culege roadele din campurile lor.
Atunci va fi timpul sa ne Incredem cu totul in Dumnezeu si El ne va sprijini.
Am vazut cd ne vor fi asigurate painea si apa In acel timp si ca nu vom duce
lipsa si nu vom flamanzi; caci Dumnezeu poate sa ne intinda o masa in pustie.
Daca va fi nevoie, va trimite corbi sa ne hraneasca, asa cum a facut pentru a-1
hrani pe llie, sau va face sa ploua mana din cer, asa cum a facut pentru israe-
liti” — Experiente si Viziuni, p. 56, cap. Datoria avdnd in vedere timpul de strdmtorare.
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Vineri 21 februarie
INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. De ce a fost numit ,Mara” locul unde copiii lui Israel au gasit apa?

2. Cum au reactionat [n.tr. israelitii] atunci cind providenta lui Dum-
nezeu i-a adus in acel loc? Cum suntem si noi uneori la fel? Ce ar
trebui sa facem in schimb?

3. Dumnezeu a fagaduit ca nu ne vom afla niciodata intr-o situatie in
care El nu a prevazut nevoile noastre. In ce conditii este valabil
aceasta?

4. De ce este atat de important sa pastram astazi legile lui Dumnezeu
de sanatate?

5. Ce a promis Dumnezeu sa ofere poporului Sau chiar inainte de in-
trarea lor in Canaanul Ceresc?
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Lectia 9 Sabat 29 februarie 2020

Paine din Cer

»Copiii lui Israel au mancat mand patruzeci de ani, pdnd la so-
sirea lor intr-o tard locuitda; au mdncat mand pdnd la sosirea lor la
hotarele tarii Canaanului.” (Exod 16:35)

,Timp de patruzeci de ani, [israelitilor] li se reamintea zilnic, prin
aceasta miraculoasa aprovizionare, de grija neobosita a lui Dumnezeu
si de iubirea Lui gingasa. In cuvintele psalmistului, Dumnezeu le-a dat
,grau din cer, au mancat cu totii painea celor mari’ (hrana ingerilor’ engl.
KJV) (Psalmii 78:24, 25), adicd, hrana ce le-a fost datd de catre ingeri).”
— Patriarhi si profeti, p. 297, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si Profeti, pp. 294-297, cap. De la Marea
Rosie la Sinai.

Duminica 23 februarie

1. MURMURAND SI PLANGANDU-SE DIN NOU

a. De ce au murmurat din nou israelitii cand au venit in pustia
Sin? Exod 16:1-3.

Exod 16:1-3: ,Toatd adunarea copiilor lui Israel a plecat din Elim si au ajuns in
pustia Sin, care este intre Elim si Sinai, in a cincisprezecea zi a lunii a doua, dupd
iesirea lor din tara Egiptului. Si toatd adunarea copiilor lui Israel a cdrtit in pustia
aceea fmpotriva lui Moise si Aaron. Copiii lui Israel le-au zis: ,Cum de n-am murit
loviti de mdna Domnului in tara Egiptului, cdnd sedeam ldngd oalele noastre cu
carne, cdnd mdncam pdine de ne saturam? Cdci ne-ati adus in pustia aceasta ca
sd faceti sd moard de foame toatd multimea aceasta.”

,Pand acum ei nu suferisera de foame; nevoile lor zilnice erau satisfacute,
dar ei se temeau pentru viitor. Ei nu puteau intelege cum avea sa se hraneasca
aceasta mare multime 1n caldtoriile ei prin pustie si, In imaginatie, si-au vazut
copiii murind de foame. Dumnezeu a Ingaduit ca greutatile sa-i inconjoare,
iar rezervele lor de hrand sa se Imputineze, pentru ca inimile lor sa se poata
intoarce spre El, care pana aici fusese Eliberatorul lor. Daca In strdmtorarea
lor aveau sa-L cheme, El avea Inca sa dea pe fata dovezile iubirii si grijii Sale
fata de ei. El le fagaduise cd, daca vor asculta de poruncile Sale, nicio boala nu
avea sa vina asupra lor si numai necredinta lor pacatoasa a fost aceea care i-a
facut sa-si imagineze cd ei sau copiii lor puteau sa moara de foame....
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Ei vedeau numai neajunsurile si incercarile lor din prezent; si in loc sa
spund: ,Dumnezeu a facut lucruri mari pentru noi; desi am fost sclavi, El face
din noi o mare natiune), ei vorbeau numai de greutatile drumului, intreban-
du-se cand oare se va sfarsi peregrinajul lor obositor” — Patriarhi i profeti,
pp- 292, 293, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

Luni 24 februarie

2. MUSTRAREA MURMURATORILOR

a. Cele-a promis Domnul si cum a testat El poporul cand le asigu-
ra proviziile zilnice? Exod 16:4, 5.

Exod 16:4, 5: ,,Domnul a zis lui Moise: ,latd cd voi face sd vd ploud pdine din ceruri.
Poporul va iesi afard si va strdnge cdt ii trebuie pentru fiecare zi, ca sa-1 pun la incer-
care si sd vid dacd va umbla sau nu dupd Legea Mea. In ziua a sasea, cénd vor pre-
gdti ce au adus acasd, vor avea de doud ori mai mult decdt vor strdange in fiecare zi.”

b. Care afost raspunsul lui Moise si al lui Aaron la murmurele exa-
gerate ale poporului? Exod 16:6-10.

Exod 16:6-10: ,Moise si Aaron au zis tuturor copiilor lui Israel: ,Astd-seard, veti
intelege cd Domnul este Acela care v-a scos din tara Egiptului. Si mdine dimineatd,
veti vedea slava Domnului, pentru cd v-a auzit cdrtirile impotriva Domnului; cdci
ce suntem noi, ca sd cdrtiti impotriva noastra?” Moise a zis: ,Domnul vd va da astd-
seard carne de mdncat, si mdine dimineatd vd va da pdine sd vd sdturati, pentru
cd a auzit Domnul cdrtirile pe care le-ati rostit impotriva Lui; cdci ce suntem noi?
Cartirile voastre nu se indreaptd impotriva noastrd, ci impotriva Domnului.” Moi-
se a zis lui Aaron: ,,.Spune intregii adundri a copiilor lui Israel: Apropiati-vd inain-
tea Domnului, cdci v-a auzit cartirile.” Si, pe cand vorbea Aaron intregii adundri
a lui Israel, s-au uitat inspre pustie, si iatd cd slava Domnului s-a ardtat in nor.”

»Moise i-a asigurat pe copiii lui Israel ca nevoile lor aveau sa fie implinite.
,Domnul va va da asta seara carne de mancat, si maine dimineata va va da pai-
ne sa va saturati’ Si apoi a adaugat: ,Caci ce suntem noi? Cartirile voastre nu
se indreapta Tmpotriva noastra, ci impotriva Domnului’. Apoi i-a poruncit lui
Aaron si le spuni: Apropiati-va inaintea Domnului; cici v-a auzit cartirile. In
timp ce Aaron vorbea, ei s-au uitat inspre pustie, si iata ca slava Domnului s-a
aratat in nor’. O splendoare nevazuta de ei niciodata, simboliza prezenta divi-
na. Prin manifestari adresate simturilor lor, ei aveau sa obtina o cunoastere
a lui Dumnezeu. Ei trebuia sa invete ci Cel Prea Inalt era conducitorul lor; si
nicidecum omul Moise, si ei trebuia sa se teama de Numele Lui si sa asculte

de glasul Sau” — Patriarhi si Profeti, pp. 294, 295, cap. De la Marea Rosie la Sinai.
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c. Ce fagaduinte avem in ce priveste proviziile noastre de hrana,
astazi? Filipeni 4:19; Psalmii 37:25. Cum putem fi si noi cum au
fost copiii murmuratori ai lui Israel in aceasta privinta?

Filipeni 4:19: ,Si Dumnezeul meu sd ingrijeascd de toate trebuintele voastre,
dupd bogdtia Sa, in slavd, in Isus Hristos.”

Psalmii 37:25:,Am fost tdndr si am imbadtrdnit, dar n-am vazut pe cel neprihdnit
pdrdsit, nici pe urmasii lui cersindu-si pdinea.”

,Desi nevoile lor prezente sunt satisfacute, multi nu vor sa se increada
in Dumnezeu pentru viitor si unii ca acestia se tem tot timpul ca nu cum-
va sdrdcia sa vina asupra lor, iar copiii lor sa fie lasati sa sufere. Unii anti-
cipeaza intotdeauna raul sau exagereaza dificultdti care realmente exist3,
astfel incat ochii lor sunt orbi fata de multele binecuvantari care ar cere
recunostinta din partea lor. Obstacolele pe care le intampina, in loc sa-i faca
sd caute ajutorul lui Dumnezeu, unica sursa de putere, ii despart de El, pen-
tru ca trezesc In ei nelinistea si nemultumirea...

N-ar trebui sa se acorde niciun loc acelei nelncrederi in Dumnezeu, care
ne conduce sa facem din pregatirea pentru nevoile viitoare scopul principal
al vietii, ca si cand fericirea noastra ar consta in aceste lucruri pamantesti.
Nu este voia lui Dumnezeu ca poporul Sau sa fie doborat de griji.” — Patri-
arhi si profeti, pp. 293, 294, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

Marti 25 februarie

3. DUMNEZEU iSI HRANESTE POPORUL

a. Ce fel de hrana a oferit Domnul israelitilor seara si dimineata
cu o ocazie, si pentru o luna dupa aceea? Exod 16:11-15. De ce
era Dumnezeu atat de specific in cerintele Sale cu privire la ti-
pul de hrana oferit lor?

Exod 16:11-15: ,,Domnul, vorbind lui Moise, a zis: ,Am auzit cartirile copiilor lui
Israel. Spune-le: ‘Intre cele doud seri aveti si mancati carne, si dimineata vd veti
sdtura de pdine si veti sti cd Eu sunt Domnul Dumnezeul vostru.” Seara au venit
niste prepelite si au acoperit tabdra, si dimineata s-a asezat un strat gros de roud
in jurul taberei. Cand s-a luat roua aceasta, pe fata pustiei era ceva mdrunt ca
niste graunte, marunt ca bobitele de gheatd albd pe pdmant. Copiii lui Israel s-au
uitat la ea si au zis unul cdtre altul.”
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,2Daca israelitilor li s-ar fi dat in pustie dieta cu care fusesera obisnuiti in
Egipt, atunci ei ar fi aratat acelasi spirit greu de stapanit pe care lumea il ma-
nifesti in zilele noastre. In dieta barbatilor si femeilor din aceasti generatie
sunt cuprinse multe lucruri pe care Domnul nu le-ar fi permis copiilor lui
Israel sd le manance. Familia omeneasca, asa cum se prezinta ea astazi, este
o ilustratie despre ceea ce ar fi fost copiii lui Israel daca Dumnezeu i-ar fi
lasat sa manance alimentele si sa urmeze obiceiurile si datinile egiptenilor”
— The SDA Bible Commentary [E.G.White Comments], vol. 1, p. 1102.

,In Egipt gustul lor se pervertise. Dumnezeu intentiona si restaureze
apetitul lor la o stare pura si sanatoasa, pentru ca ei sa poata fi satisfacuti
cu fructele simple date lui Adam si Evei in Eden. El era 1n perspectiva sa-i
reaseze intr-un al doilea Eden, intr-o tara buna, in care sa se poatd bucu-
ra, hranindu-se din fructele si cerealele pe care El le-ar fi asigurat. Scopul
urmarit de El era sa-i libereze de acea dietd daunatoare pe care ei o adop-
tasera in Egipt, caci El dorea ca ei sa se mentina intr-o sanatate deplina si
sa duca o viatd sandtoasa 1n tara buna catre care El ii conducea, asa Incat
neamurile pagane care-i Inconjurau sa poata fi indemnate sa laude pe Dum-
nezeul lui Israel care facuse o lucrare atat de minunatd pentru poporul Sau.
Daca poporul care il recunostea ca pe un Dumnezeu al cerului nu avea si se
pastreze Intr-o sdnatate deplind, numele Sau nu putea fi proslavit.” — Idem.

b. Descrieti mana si modul in care trebuia pregatita aceasta? Exod
16:31; Numeri 11:7-8

Exod 16:31:,Casa lui Israel a numit hrana aceasta ,mand’. Ea semdna cu bobul
de coriandru; era albd si avea un gust de turtd cu miere.”

Numeri 11:7-8: ,,Mana semdna cu grauntele de coriandru si la vedere era ca be-
delionul. Poporul se risipea si o strdngea, o mdcina la rdsnitd sau o pisa intr-o
piud; o fierbea in oald si fdcea turte din ea. Mana avea gustul unei turte fdcute cu
untdelemn.”

,Dimineata, pe fata pamantului era ,ceva marunt, ca niste graunte, mici
ca bobitele de gheata alba’ Semana cu grauntele de coriandru. Poporul a
numit-o ,mand’. Moise a spus: Aceasta ,este painea, pe care v-o da Domnul
ca hrand’. Poporul a strans mana si a vazut ca este din abundenta pentru toti.
Ei o macinau la rasnitd, sau o pisau intr-o piua; o fierbeau in oal3, si faceau
turte din ea’ (Numeri 11:8). ,Mana avea gustul unei turte facute cu miere””
— Patriarhi si profeti, p. 295, cap. De la Marea Rosie la Sinai.
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Miercuri 26 februarie

4. ADUNAND MANA

a. Ce instructiuni a primit poporul pentru adunarea manei? Exod
16:16-26. Cum a exemplificat mana necesitatea respectarii Sa-
batului, inainte de darea legii pe Sinai?

Exod 16:16-26: ,latd ce a poruncit Domnul: ,Fiecare dintre voi sd strangd cdt i
trebuie pentru hrand, si anume un omer de cap, dupd numdrul sufletelor voastre;
fiecare sd ia din ea pentru cei din cortul lui” Israelitii au fdcut asa si au strans unii
mai mult, altii mai putin. In urmd o mdsurau cu omerul, si cine stransese mai mult
n-avea nimic de prisos, iar cine strdnsese mai putin nu ducea lipsd deloc. Fiecare
strangea tocmai cdt i trebuia pentru hrand. Moise le-a zis: ,Nimeni sd nu lase ceva
din ea pdnd a doua zi dimineata.” N-au ascultat de Moise si s-au gdsit unii care au
Idsat ceva din ea pdnd dimineata, dar a facut viermi si s-a imputit. Moise s-a mdni-
at pe oamenii aceia. Astfel, in toate diminetile, fiecare strangea cdt fi trebuia pen-
tru hrand si, cand venea cdldura soarelui, se topea. In ziua a sasea, au strdns hrand
indoit, si anume doi omeri de fiecare. Toti fruntasii adundrii au venit si au spus lui
Moise lucrul acesta. Si Moise le-a zis: ,,Domnul a poruncit asa. Mdine este ziua de
odihnd, Sabatul inchinat Domnului; coaceti ce aveti de copt, fierbeti ce aveti de
fiert si pdstrati pdnd a doua zi dimineata tot ce va ramdne!” Au ldsat-o pdnd a
doua zi dimineata, cum poruncise Moise, si nu s-a imputit si n-a facut viermi. Moise
a zis: ,Mdncati-o azi, cdci este ziua Sabatului; azi nu veti gdsi mand pe cmp. Veti
strdange timp de sase zile, dar in ziua a saptea, care este Sabatul, nu va fi.”

,In fiecare saptimand, in timpul lungii lor calitorii in pustie, israelitii
au fost martorii unei Intreite minuni, menite sa impresioneze mintile lor cu
privire la sfintenia Sabatului: o dubla cantitate de mana ce cadea 1n ziua a
sasea, nu cadea mana in cea de-a saptea zi, iar portia necesara pentru ziua
Sabatului se pastra dulce si curatd, pe cand daca ar fi fost pastrata alta data,
de pe o zi pe alta, n-ar mai fi fost buna de mancat.

In imprejuririle legate de ciderea manei, avem dovada concludenti
ca Sabatul nu a fost instituit, asa cum pretind unii, atunci cand a fost data
Legea pe Sinai. Mai Tnainte ca israelitii sa ajunga la Sinai, ei au inteles ca
pazirea Sabatului era obligatorie pentru ei. Fiind obligati sa adune in fiecare
zi de vineri o portie dubla de mana in pregdtirea lor pentru Sabat, zi in care
nu cadea mand deloc, natura sacra a zilei de odihna le era mereu Intiparita.”
— Patriarhi si Profeti, p. 296, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

b. Cat timp a durat aprovizionarea zilnica cu mana? Exod 16:35.
De ce a oprit-o Dumnezeu?
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Exod 16:35: ,,Copiii lui Israel au mdncat mand patruzeci de ani, pdnd la sosirea lor
intr-o tard locuitd; au mdncat mand pdnd la sosirea lor la hotarele tarii Canaanului.”

,.In a patrusprezecea zi a lunii’ a fost sarbitorit Pastele pe cAmpia leri-
honului. A doua zi de Paste au mancat din graul tarii, azimi si boabe prdjite;
chiar in ziua aceea au mancat. Mana a Incetat a doua zi de Paste, cind au
mancat din graul tarii. Copiii lui Israel n-au mai avut mana, ci au mancat din
roadele tarii Canaanului, in anul acela. ‘Anii lungi ai peregrinajului lor prin
pustie se incheiasera. Picioarele israelitilor calcau in sfarsit pe pamantul Ta-
rii Fagaduite” — Patriarhi si profeti, p. 486, cap. Trecerea lordanulu.

c. De ce afost pastrat un ulcior cu mana in chivotul legamantului?
Exod 16:32, 33; Evrei 9:4.

Exod 16:32, 33: ,Moise a zis: ,latd ce a poruncit Domnul: ‘Sd se pdstreze un omer
plin cu mand pentru urmasii vostri, ca sd vadd si ei pdinea pe care v-am dat-o s-o
mdncati in pustie, dupd ce v-am scos din tara Egiptului” Si Moise a zis lui Aaron:
»la un vas, pune in el un omer plin cu mand si asazd-I inaintea Domnului, ca sd fie

pdstrat pentru urmasii vostri.”

Evrei 9:4: ,El avea un altar de aur pentru tamadie si chivotul legdmdntului, ferecat
peste tot cu aur. In chivot erau un vas de aur cu mand, toiagul lui Aaron, care in-
frunzise, si tablele legamdntului.”

Joi 27 februarie

5. MANCAND MANA ASTAZI

a. Care este mana pe care trebuie sa o0 adunam si sa 0 mancam
astazi? leremia 15:16; Ioan 6:63 (partea a doua). Cat de des tre-
buie sa facem aceasta?

leremia 15:16: ,,Cdnd am primit cuvintele Tale, le-am inghitit; cuvintele Tale au
fost bucuria si veselia inimii mele, cdci dupd Numele Tdu sunt numit, Doamne,
Dumnezeul ostirilor!”

loan 6:63: ,Duhul este acela care dd viatd, carnea nu foloseste la nimic; cuvintele
pe care vi le-am spus Eu sunt duh si viatda.”

,Cuvantul lui Dumnezeu este mana din cer, din care sa se hraneasca su-
fletul si sa primeasca tarie. Biblia este marele standard al binelui si al raului,
care defineste in mod clar pacatul si sfintirea. Principiile ei vii, strabatand
viata noastra ca niste fire de aur, sunt singura noastrd aparare in Incercari
siispite.” — Sfaturi pentru pdrinti, educatori si elevi, p. 422, cap. Biblia in educatie.
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,Fiecare trebuie sd vind la Hristos cu propriul sdu suflet flamand, fiecare
trebuie sa aiba propriile sale convingeri, s simta nevoia propriului sdu su-
flet si sa Invete de la Hristos pentru el insusi.

L,umpluti cu Painea Vietii, noi nu putem flamanzi dupa atractiile
pamantesti, dupa emotiile lumesti si dupa gloria pamanteasca. Experienta
noastra religioasa va fi de aceeasi natura cu hrana cu care ne hranim.”

,Hrana pe care o mancam odata nu ne satura pentru totdeauna. Noi tre-
buie sa consumam zilnic hrana. La fel, noi trebuie sd mancam in fiecare zi
din Cuvantul lui Dumnezeu pentru ca viata sufletului si fie reinnoit. In acei
care se hranesc regulat din Cuvant ia chip Hristos, nadejdea slavei. O negli-
jare a citirii si studierii Bibliei aduce inanitia spirituald” — Inalta noastrd
chemare, p. 209, cap. Pdinea care saturd.

Vineri 28 februarie
INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. De ce fel de lucruri s-au plans copiii lui Israel? Cum a dovedit
aceasta o lipsa de credinta?

2. Ce uit cind ma concentrez asupra dificultatilor si raului din jurul
meu?

3. Ce se intampla cand mananc din hrana Egiptului si urmaresc obi-
ceiurile lui? De ce ar trebui sa fiu preocupat pentru a fi sanatos?

4. Cum a fost fixat in memoria poporului lui Dumnezeu caracterul
sacru al Sabatului, prin aprovizionarea cu mana?

5. Cesevaintimpla cu mine pe masura ce ma satur din Pdinea Vietii,
prin studiul Cuvantului? De ce este atit de important pentru mine
sa mananc din aceasta Paine in fiecare zi?
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Sabat, 7 martie 2020

Darul Sabatului intai pentru
sprijinirea in caz de
dezastre mondiale

,0, daca as avea aripile porumbelului,
as zbura si as gasi undeva odihna.. as fugi
in graba la un adapost de vantul acesta
ndprasnic si de furtuna aceasta.” (Psalmii
55:6,8).

Vijelii, furtuni, cutremure de pamant,
accidente, inundatii, foamete si incendii - si lista continud. Mai sunt multe
astfel de dezastre la orizont?

»Ziua Incercarii si a curatirii este aproape. Semne infiordtoare se ma-
nifesta prin inundatii, uragane, tornade, furtuni, cu victime pe uscat si pe
mare, care vestesc apropierea sfarsitului tuturor lucrurilor. Judecatile lui
Dumnezeu cad peste lume, pentru ca oamenii sa poata fi treziti de faptul ca
Hristos va veni In curand.” — The Review and Herald, 8 noiembrie 1892.

,In accidente si calamititi pe uscat si pe mare, in marile incendii, in
tornade inversunate si grindina Ingrozitoare, in furtuni, inundatii, cicloane,
maree si cutremure de pamant - in orice loc si mii de forme, Satan isi exer-
citd puterea. El spulbera recolta in parg, si urmeaza foamete si suferinta. El
imprim4 aerului agenti mortali, si mii mor prin epidemii. Incercérile devin
din ce in ce mai frecvente si dezastroase. Nimicirea va veni atat peste oa-
meni, cat si peste animale.” — Idem, 14 martie 1912

Pe masura ce marea lupta creste in intensitate asupra planetei noastre
- ce asteapta Dumnezeu sa facem 1in fata suferintei umane? ,Ti s-a aratat,
omule, ce este bine si ce alta cere Domnul de la tine decat sa faci dreptate, sa
iubesti mila si sa umbli smerit cu Dumnezeul tau? - un Dumnezeu caruia ,li
place Indurarea’. (Mica 6:8; 7:18).

In vreme de calamitate, necazurile omenirii suferinde striga dupa fapte
de mila - a-1 Imbrdca pe cel gol, a-1 hrani pe cel flimand, a repara cladiri-
le daramate, a pune balsam de vindecare pe rani. Ajutorarea pentru cazuri
urgente necesita multa finantare, asa ca doar prin sprijinul vostru generos
putem iesi in intAmpinarea acestor mari nevoi. Cei care sprijind cu genero-
zitate aceasta nevoie vor fi rasplatiti din plin pentru ca este: ,Ferice de cei
milostivi, caci ei vor avea parte de mila!” (Matei 5:7).

In numele Departamentului de administrare si binefaceri al CG
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Lectia 10 Sabat 7 Martie 2020

Dumnezeu are grija de poporul Sau

»~Madinile lui Moise fiind trudite, ei au luat o piatrd, au pus-o sub
el, si el a sezut pe ea. Aaron si Hur {i sprijineau mdinile, unul deopar-
te, iar altul de alta; si mdinile lui au rdmas intinse pdnd la asfintitul
soarelui.” (Exod 17:12)

»Ferice de pastorul care are un Aaron credincios si un Hur pentru a-i
intari bratele cand obosesc si a le tine in sus prin credinta si rugaciune.
Un astfel de sprijin este un ajutor puternic pentru slujitorul lui Hristos
in lucrarea lui si adesea va face sa triumfe in mod glorios cauza adevaru-
lui”— Madrturii, vol. 4, p. 531, cap. Slujitorii lui Dumnezeu.

Recomandari pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 297-300, cap. De la Marea
Rosie la Sinai.

Duminica 1 martie

1. POPORUL MURMURA DIN NOU

a. Cum au murmurat copiii lui Israel impotriva lui Moise cand au
ajuns la Refidim? De ce? Exod 17:1-3.

Exod 17:1-3: ,Toatd adunarea copiilor lui Israel a plecat din pustia Sin, dupd cd-
Iatoriile zilnice pe care poruncise Domnul sd le facd, si au tdbarat la Refidim. Acolo
poporul n-a gdsit apd de bdut Atunci, poporul a cdutat ceartd cu Moise. Ei au zis:
,Dd-ne apd sd bem!” Moise le-a rdspuns: ,Pentru ce cdutati ceartd cu mine? Pentru
ce ispititi pe Domnul?” Poporul stdtea acolo, chinuit de sete, si cdrtea impotriva lui
Moise. El zicea: ,,Pentru ce ne-ai scos din Egipt, ca sd ne faci sd murim de sete aici,
cu copiii si turmele noastre?”

,Domnul i-a condus pe drumul unde nu era ap3, ca sa-i incerce, sa vada
dac3, dupa ce au primit atatea dovezi ale puterii Lui, au Invatat sa se intoar-
ca spre El, in suferinta lor, si daca s-au pocait de cartirile lor si de razvratirea
din trecut impotriva Lui. Ei 1i Invinuisera pe Moise si pe Aaron c3, din mo-
tive egoiste, i-au adus din Egipt ca sa-i omoare prin infometare, pe ei si pe
copiii lor, pentru ca ei sd se poata imbogati cu averea lor. Facand acest lucru,
israelitii au atribuit omului lucrul despre care primisera dovada evidenta
cd era numai de la Dumnezeu, a cdrui putere este nemarginita. Dumnezeu
dorea ca aceste manifestari ale puterii Sale sa-I fie atribuite numai Lui si ei
sa slaveasca Numele Lui pe pamant... Daca ei nu aveau sa-L slaveasca pe
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Dumnezeu in necazurile si restristea lor, in calatoriile prin pustie spre Ca-
naanul in perspectiva, in timp ce Dumnezeu le dadea In continuu dovada de
netdgaduit a puterii si slavei Lui, si a purtdrii Sale de grija fata de ei, ei nu
aveau sa slaveascd Numele Lui si sa-L glorifice nici cdnd urma sa fie stabiliti
in tara Canaanului, Inconjurati de binecuvantari si prosperitate.” — Martu-
rii, vol. 2, p. 107, cap. Avertizdri si mustrdri.

Luni 2 martie

2. DUMNEZEU ARE GRIJA

a. Ce afacut Moise dupa ce le-a auzit plangerile? Exod 17:4; lere-
mia 29:12.

Exod 17:4: ,Moise a strigat cdtre Domnul si a zis: ,,Ce sd fac cu poporul acesta?
Incd putin, si au sd md ucidd cu pietre.”

leremia 29:12:,Voi Md veti chema, si veti pleca; Md veti ruga, si vd voi asculta.”

,2Domnul spune: ,Cheama-Ma in ziua necazului’ (Psalmii 50:15). El ne
invitd sa aducem fnaintea Lui greutatile si trebuintele noastre, cum si ne-
voia noastra de ajutor divin. El ne indeamna sa fim staruitori in rugaciune.
De indata ce greutdtile se ivesc, noi trebuie sa indreptam catre El cererile
noastre sincere si calduroase. Prin rugdciunile noastre insistente, noi de-
monstram increderea noastra puternica in Dumnezeu. Simtamantul lipsei
noastre ne determina sa ne rugam in mod staruitor, iar Tatal nostru ceresc
este miscat de rugaciunile noastre fierbinti.” — Parabolele Domnului Hristos,
p. 172, cap. Nu va face Dumnezeu dreptate alesilor Sdi?

b. In ce loc si cu ce instructiuni precise, l-a trimis Dumnezeu pe
Moise pentru apa? Cum a fost asigurata apa in mod miraculos?
Exod 17:5, 6.

Exod 17:5, 6:,,Domnul a zis lui Moise: , Treci tnaintea poporului si ia cu tine vreo
cdtiva din batranii lui Israel; ia-ti in mdnd si toiagul cu care ai lovit rdul si pornes-
te! Iatd, Eu voi sta fnaintea ta pe stdnca Horebului; vei lovi stdnca si va tdsni apd
din ea, si poporul va bea.” Moise a fdcut asa in fata batranilor lui Israel.”

,In durerea sa, Moise a strigat citre Domnul: ,Ce si fac cu poporul aces-
ta? El a fost Indrumat sa-i ia pe batranii lui Israel si toiagul cu care savarsise
minunile in Egipt si sd mearga inaintea poporului. Si Domnul i-a zis: ,Iata,
Eu voi sta fnaintea ta, pe stanca Horebului; vei lovi stanca, si va tasni apa din
ea, si poporul va bea. El a ascultat si apa a tasnit intr-un izvor puternic care
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a satisficut din abundenti nevoile taberei. In loc de a-i porunci lui Moise
sa-si ridice toiagul si sa aduca niste plagi teribile asemenea acelora din
Egipt, asupra cdpeteniilor din aceasta multime rea si nemultumita, Dum-
nezeu, in marea Sa mil3, a facut din toiag instrumentul Sau pentru a-i izba-
Vi.’— Patriarhi si profeti, p. 298, cap 26. De la Marea Rosie la Sinai.

c. Cealtnume i-a dat Moise acelui loc, si de ce I-a redenumit? Exod
17:7 (vezi adnotarea dintre paranteze)

Exod 17:7: ,El a numit locul acela Masa si Meriba (Ispitd si ceartd), cdci copiii lui
Israel se certaserd si ispitiserd pe Domnul, zicdnd: , Este oare Domnul in mijlocul
nostru sau nu este?”

,In setea lor, poporul L-a ispitit pe Dumnezeu spunand: ,Este oare Dum-
nezeu cu noi sau nu? Daca Dumnezeu ne-a adus aici, de ce nu ne da apa si
paine? Necredinta astfel manifestata era nelegiuita si Moise se temea ca nu
cumva judecatile lui Dumnezeu sa se abatd asupra lor. Si el a pus numele
locului aceluia Masa (ispitire) si Meriba (ceartd), In amintirea pacatului lor”
— Idem.

Marti 3 martie

3. SIMBOLURILE LUI HRISTOS
a. Pe cine reprezinta stianca lovita? 1 Corinteni 10:4.

1 Corinteni 10:4: ,si toti au bdut aceeasi bauturd duhovniceascd, pentru cd beau
dintr-o stdncd duhovniceascd ce venea dupd ei, si stdnca era Hristos.”

,Moise a lovit stdnca, dar Fiul lui Dumnezeu a fost Acela care, ascuns
privirii lor 1n stalpul de nor, a stat alaturi de Moise si a ficut sa curga apa da-
tatoare de viatd. Nu numai Moise si batranii, ci intreaga adunare a poporului
[srael, care statea la distanta, au vazut slava Domnului; daca norul ar fi fost
indepartat, ei ar fi fost nimiciti de stralucirea teribila a celui care era in nor”
— Patriarhi si profeti, p. 298, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

b. in ce alt sens este numit Isus o stinci? Psalmii 94:22; Marcu
12:10.

Psalmii 94:22: ,,Dar Domnul este turnul meu de scdpare, Dumnezeul meu este
stdnca mea de addpost.”

Marcu 12:10: ,Oare n-ati citit locul acesta din Scripturd: ‘Piatra pe care au lepd-
dat-o zidarii a ajuns sd fie pusd in capul unghiului.”

76 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, ianuarie - martie 2020



,In intelepciunea Lui nemarginitd, Dumnezeu a ales piatra de temelie
si a asezat-o El insusi. El a numit-o ,temelie puternicd. Intreaga lume poate
aseza pe ea poverile si durerile ei; ea le suporta. Cu deplina sigurant3, toti
pot cladi pe ea. Hristos este ,0 piatra incercata’. Cei care se incred in El nu vor
fi dezamagiti. El a suportat toate probele. Vinovatia lui Adam si a urmasilor
lui a apasat asupra Sa si El a iesit mai mult decat biruitor asupra puterilor
raului. El a dus poverile aruncate asupra Lui de toti pacatosii care s-au po-
cait. In Hristos, inima vinovati a aflat odihna. El este temelia sigura. Toti cei
care se sprijind pe El se odihnesc in deplind siguranta.

Prin legatura lui Hristos, Piatra vie, toti cei care cladesc pe aceasta teme-
lie devin pietre vii. Multi sunt ciopliti, lustruiti, infrumusetati prin propriile
sfortdri; dar nu pot sd devina ,pietre vii, deoarece nu sunt in legatura cu
Hristos. Fara legatura aceasta, niciun om nu poate fi mantuit. Fara viata lui
Hristos 1n noi, nu putem rezista furtunii de ispite” — Hristos, Lumina lumii,
pp- 598, 599, cap 65. Templul curdtit din nou.

c. Ce este simbolizat prin apa care curgea din stanca lovita? loan
4:10-14; 7:37-39.

loan 4:10-14: ,Drept rdspuns, Isus i-a zis: ,Dacd ai fi cunoscut tu darul lui Dum-
nezeu si cine este Cel ce-ti zice: ‘Dd-Mi sd beau!, tu singurd ai fi cerut sd bei, si El
ti-ar fi dat apd vie.”,Doamne’, I-a zis femeia, ,n-ai cu ce sd scoti apd, si fantana este
addncd, de unde ai putea sd ai dar aceastd apd vie? Esti Tu oare mai mare decdt
pdrintele nostru lacov, care ne-a dat fantdna aceasta si a baut din ea el insusi si
Sfeciorii lui si vitele lui?” Isus i-a rdspuns: ,Oricui bea din apa aceasta {i va fi iardsi
sete. Dar oricui va bea din apa pe care i-o voi da Eu in veac nu-i va fi sete, ba inca
apa pe care i-o voi da Eu se va preface in el intr-un izvor de apd, care va tdsni in
viata vesnicd.”

Ioan 7:37-39: ,In ziua de pe urmd, care era ziua cea mare a praznicului, Isus a
stat in picioare si a strigat: ,Dacd inseteazd cineva, sd vind la Mine si sd bea. Cine
crede in Mine, din inima lui vor curge rduri de apd vie, cum zice Scriptura.” Spunea
cuvintele acestea despre Duhul, pe care aveau sd-L primeascd cei ce vor crede in
El Caci Duhul Sfant incd nu fusese dat, fiindcd Isus nu fusese incd proslavit.”

»Acela care bea din apa vie devine un izvor de viata. Primitorul devine
un datator. Harul lui Hristos 1n suflet este ca un izvor In pustie, curgand pen-
tru a-i racori pe toti si ficandu-i pe cei gata sa piara doritori sa bea din apa
vietii.” — Hristos, Lumina lumii, p. 195, cap. La fantdna lui lacov.
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Miercuri 4 martie

4, RAZBOIUL CU AMALECITII
a. Ce pericol a amenintat apoi poporul lui Israel? Exod 17:8.
Exod 17:8: ,,Amalec a venit sd batd pe Israel la Refidim.”

,Din cauza neascultdrii si a indepartarii lor de Dumnezeu, a fost Inga-
duit ca israelitii sa fie dusi In locuri de stramtorare si sa sufere impotrivire;
vrajmasilor li s-a ingaduit sa faca razboi cu credinciosii, sa-i umileasca si
sa-i faca sa-L caute pe Dumnezeu, in necazul si nenorocirea lor. ,Amalec a
venit sa bata pe Israel la Refidim.” Aceasta a avut loc imediat dupa ce copiii
lui Israel s-au dedat la cartiri pline de razvratire si la plangeri nedrepte si
irationale Impotriva conducatorilor lor, pe care Dumnezeu fi pregatise si {i
alesese sa-i conduca prin pustiuri, spre tara Canaanului” — Madrturii, vol. 2,
pp. 106, 107, cap. O constiintd pdtatd.

b. Cum i-a invins Dumnezeu pe amaleciti? Exod 17:9-12.

Exod 17:9-12: , Atunci, Moise a zis lui losua: ,Alege niste bdrbati si iesi de luptd
fmpotriva lui Amalec. lar eu voi sta mdine pe varful dealului cu toiagul lui Dum-
nezeu in mdnd.” losua a fdcut ce-i spusese Moise si a iesit sd lupte impotriva lui
Amalec. Iar Moise, Aaron si Hur s-au suit pe varful dealului. Cand isi ridica Moise
mdna, era mai tare Israel si cdnd isi [dsa mdna in jos, era mai tare Amalec. Mdinile
lui Moise fiind trudite, ei au luat o piatrd, au pus-o sub el, si el a sezut pe ea. Aaron
si Hur i sprijineau mdinile, unul de o parte, iar altul de alta, si mdinile lui au rdmas
intinse pdnd la asfintitul soarelui.”

»Cand au venit amalecitii sa atace tabara lui Israel in pustie, Moise stia
cd poporul lui nu era pregatit pentru confruntare. El a trimis pe losua cu o
ceata de ostasi sa-1 iIntampine pe vrajmas, in timp ce el, Aaron si Hur au stat
pe un munte, cu fata spre cdmpul de batalie. Acolo, barbatul lui Dumnezeu
a pus problema Tnaintea Lui, singurul care era in stare sa le dea biruinta. Cu
mainile Intinse spre cer; Moise s-a rugat cu toata seriozitatea pentru succe-
sul ostirilor lui Israel. S-a observat ca, in timp ce mainile i erau ridicate, Is-
rael era biruitor Impotriva vrajmasului, dar cand, datorita oboselii, mainile
ii cddeau, biruia Amalec. Aaron si Hur i-au sprijinit mainile lui Moise pana ce
victoria deplina si completa s-a intors de partea lui Israel, iar vrajmasii lor
au fost alungati de pe campul de lupta.

Cazul acesta ar trebui sa fie o invatatura pentru tot Israelul pana la inche-
ierea timpului, si anume ca Dumnezeu este taria poporului Sau. Cand triumfa
Israel, Moise era cu mainile ridicate spre cer si mijlocea in favoarea lor; tot asa,
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cand tot Israelul lui Dumnezeu invinge, aceasta este pentru ca Cel Puternic
preia cazul lor si lupta pentru ei. Moise n-a cerut si n-a crezut ca Dumnezeu fi
va invinge pe vrajmasii lor; atata timp cat Israel era inactiv. El a aranjat toate
fortele de care dispunea si le-a trimis sd ias3, atat de pregatite cum le-a permis
situatia, si apoi a adus problema in rugaciune inaintea lui Dumnezeu. Moise,
pe munte, mijloceste la Domnul, in timp ce losua si bravii lui urmasi sunt jos,
facand tot ce pot mai bine pentru a-i Infrunta si respinge pe vrajmasii lui Is-
rael si ai lui Dumnezeu.” — Ibid, vol. 4, pp. 530, 531, cap. Slujitorii lui Dumnezeu.

Joi 5 martie

5. AMALEC ESTE INVINS

a. Dupa ce amalecitii au fost invinsi, ce sentinta a fost pronuntata
asupra lor? Exod 17:14; Deuteronom 25:17-19.

Exod 17:14: ,,Domnul a zis lui Moise: ,Scrie lucrul acesta in carte, ca sd se pdstre-
ze aducerea aminte, si spune lui losua cd voi sterge pomenirea lui Amalec de sub
ceruri”

Deuteronom 25:17-19: ,Adu-ti aminte ce ti-a facut Amalec pe drum, la iesirea
voastrd din Egipt: cum te-a intdlnit pe drum si, fdrd nicio teamd de Dumnezeu, s-a
aruncat asupra ta pe dinapoi, asupra tuturor celor ce se tdrau la coadd, cdnd erai
obosit si sleit de puteri. Cdnd iti va da Domnul Dumnezeul tdu odihnd, dupd ce te
va izbavi de toti vrdjmagii care te inconjoard, in tara pe care Domnul Dumnezeul
tdu ti-o dd ca mostenire si spre stdpdnire, sd stergi pomenirea lui Amalec de sub
ceruri - sd nu uiti lucrul acesta.”

,2Minunile facute de Moise Tnaintea egiptenilor au fost facute de poporul
lui Amalec subiect de batjocura, iar teama natiunilor inconjuratoare era lu-
atd In deradere. Ei au jurat pe zeii lor ca {i vor nimici pe evrei, asa ca niciunul
sd nu scape, falindu-se ca Dumnezeul lui Israel va fi neputincios ca sa le re-
ziste. Ei nu fusesera vatamati sau amenintati in vreun fel de israeliti. Atacul
lor a fost cu totul neprovocat. El trebuia sa demonstreze ura si sfidarea lor
fata de Dumnezeu, prin faptul ca ei cautau sa-1 nimiceasca pe poporul Sau...
Cand i-au atacat pe cei sleiti de puteri si fara aparare din randurile lui Isra-
el, barbatii lui Amalec au pecetluit soarta natiunii lor: Grija lui Dumnezeu
este indreptata spre cei mai slabi dintre copiii Sai. Niciun act de cruzime sau
opresiune facut fata de ei nu ramane neobservat de Cer. Mana Lui se intinde
ca un scut peste toti aceia care-L iubesc si se tem de El; oamenii sa fie atenti
ca nu cumva sa loveasca aceasta mand; pentru ca ea tine sabia dreptatii.”
— Patriarhi si profeti, p. 300, cap. De la Marea Rosie la Sinai.
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b. Ce ar trebui sa ne amintim cind suntem persecutati astazi in
mod similar cum a fost Israel de catre amaleciti? Matei 5:11, 12.
Cum ii priveste Dumnezeu pe acei care ii persecuta pe fratii lor?

Matei 5:11-12: ,Ferice va fi de voi cdnd, din pricina Mea, oamenii vd vor ocdri, vd
vor prigoni si vor spune tot felul de lucruri rele si neadevdrate impotriva voastra!
Bucurati-va si veseliti-vd, pentru cd rdsplata voastrd este mare in ceruri; cdci tot
asa au prigonit pe prorocii care au fost inainte de voi.”

,Daca astfel a pedepsit Dumnezeu cruzimea unei natiuni pagane, cum
va privi El pe cei care, marturisind a fi poporul Sau, fac razboi fratilor lor,
care sunt lucratori istoviti si obositi ai cauzei Sale?” — Marturii, vol. 5, p. 245,
cap. Unitatea crestind.

Vineri 6 martie

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Cum sunt incercarea si necazul un test pentru noi astazi, asa cum a
fost pentru israeliti?

2. Cand ne rugam staruitor in situatii dificile, ce dovedeste aceasta?

3. Care este cheia pentru a deveni o piatra vie?

4. Care este uneori cauza pentru care suntem adusi in situatii difici-
le?

5. Ce pacat a pecetluit sentinta lui Amalec? Cum suntem uneori
vinovati de acelasi pacat?
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Lectia 11 Sabat, 14 martie 2020

Vizita lui Ietro

»Socrul lui Moise i-a zis: , ... Alege din tot poporul oameni destoinici,
tematori de Dumnezeu, oameni de incredere, vrdjmasi ai ldcomiei;
pune-i peste popor drept capetenii peste o mie, cdpetenii peste o sutd,
capetenii peste cincizeci si cdpetenii peste zece’” (Exod 18:17, 21).

,In indrumarea data Iui Moise, Domnul a prezentat foarte clar caracte-
rul acelora care trebuia sa ocupe importanta pozitie de sfetnici.” — Mdrturii
pentru predicatori, p. 341, cap. Caracterul sfatuitorilor.

Recomandare pentru studiu: Cugetdri de pe Muntele Fericirilor, pp. 13-18,
cap. Ferice de cei bldnzi.

Duminica 8 martie

1. 0 REUNIRE FERICITA

a. Dupa batalia cu amalecitii, cine a venit sa-1 viziteze pe Moise si
pe cine a adus cu el? Exod 18:1-5.

Exod 18:1-5: ,letro, preotul Madianului, socrul Iui Moise, a aflat tot ce fdcuse
Dumnezeu pentru Moise si poporul Sdu Israel; a aflat cd Domnul scosese pe Israel
din Egipt. letro, socrul lui Moise, a luat pe Sefora, nevasta lui Moise, care fusese
trimisd acasd. A luat si pe cei doi fii ai Seforei; unul se numea Ghersom (Strdin),
cdci Moise zisese: ,Locuiesc ca strdin intr-o tard strdind’, iar celdlalt se numea
Eliezer (Ajutorul lui Dumnezeu), cdci zisese: ,,Dumnezeul tatdalui meu mi-a ajutat
si m-a scdpat de sabia lui Faraon.” letro, socrul lui Moise, a venit cu fiii si nevasta

lui Moise in pustie, unde tdbdra el, la muntele lui Dumnezeu.”

»,Nu departe de locul unde si-au asezat tabara israelitii, se afla casa lui
letro, socrul lui Moise. letro auzise de eliberarea evreilor si acum a pornit
sa-i viziteze, ca sa-i aduca lui Moise sotia si pe cei doi fii ai sdi."— Patriarhi si
Profeti, p. 300, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

b. Cand Ietro a transmis lui Moise ca urma sa vina, ce a facut Moise
imediat? Exod 18:6,7.

Exod 18:6, 7: ,A trimis vorbd lui Moise sd-i spund: ,,Eu, socrul tdu letro, vin la tine
cu nevastd-ta si cu cei doi fii ai tdi.” Moise a iesit inaintea socrului sdu, s-a aruncat
cu fata la pdmant si I-a sdrutat. S-au intrebat unul pe altul de sandtate si au intrat
in cortul lui Moise.”
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»,Marele conducdtor a fost informat, prin soli, de sosirea lor si a iesit cu
bucurie ca sa-i intdmpine si, dupa ce i-a salutat, i-a condus la cortul sau. El
isi trimisese Tnapoi familia, cand se afla pe drumul periculos al scoaterii lui
Israel din Egipt, dar acum se putea bucura din nou de mangaierea si spriji-
nul prezentei lor” — Idem.

Luni 9 martie

1. IMPARTASIND VESTILE BUNE

a. Ce a povestit Moise socrului sau? Exod 18:8.

Exod 18:8: ,Moise a istorisit socrului sdu tot ce facuse Domnul impotriva lui Fara-
on si impotriva Egiptului din pricina lui Israel, toate suferintele care veniserd peste
ei pe drum si cum ii izbavise Domnul din ele.”

b. Cum a reactionat Ietro la vestile bune? Exod 18:9-12.

Exod 18:9-12: ,letro s-a bucurat pentru tot binele pe care-I facuse Domnul lui
Israel si pentru cd-1 izbdvise din mdna egiptenilor. Si letro a zis: ,,Binecuvdntat sd
fie Domnul, care v-a izbdvit din mdna egiptenilor si din mdna lui Faraon, El, care
a izbavit poporul din mdna egiptenilor! Cunosc acum cd Domnul este mai mare
decat toti dumnezeii, cdci in lucrul in care s-au purtat cu trufie, El a fost mai pre-
sus de ei.” letro, socrul lui Moise, a adus lui Dumnezeu o ardere-de-tot si o jertfd de
mdncare. Aaron si toti bdtranii lui Israel au venit si au luat parte la masd cu socrul
lui Moise, inaintea lui Dumnezeu.”

»[Moses] i-a povestit lui letro modul minunat in care S-a purtat Dum-
nezeu cu Israel si patriarhul s-a bucurat si a binecuvantat pe Dumnezeu si,
impreuna cu Moise si cu batranii poporului, el s-a unit 1n a aduce jertfe si
a luat parte la 0 masa solemna pentru comemorarea milei lui Dumnezeu.”
— Patriarhi si Profeti, p. 300, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

c¢. Cand analizam timpul de partasie petrecut de Moise cu Iletro, ce
ar trebui sa ne amintim cind intram in contact cu ceilalti, atat
in interiorul, cat si in afara bisericii? Psalmii 105:1; 1 Tesaloni-
ceni 5:18.

Psalmii 105:1: ,Ldudati pe Domnul, chemati Numele Lui! Faceti cunoscute prin-
tre popoare ispravile Lui!”

1 Tesaloniceni 5:18: ,Multumiti lui Dumnezeu pentru toate lucrurile, cdci aceas-
ta este voia lui Dumnezeu, in Hristos Isus, cu privire la voi.”
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,Modul de actiune al lui Dumnezeu cu poporul Sau trebuie repetat ade-
sea. Cat de desi au fost stalpii de aducere aminte pusi de Domnul in relatia Sa
cu vechiul Israel! Ca nu cumva sa uite istoria trecutului, El a poruncit lui Moise
sa le includa Intr-un cantec pentru ca parintii sa-i invete pe copiii lor. Ei trebu-
ia sd adune amintirile si sa le expuna in fata lor. Se faceau eforturi deosebite
pentru a le consemna, pentru ca atunci cand copiii i-ar intreba aceste lucruri,
intreaga poveste sa poata fi repetata. Astfel relatiile providentiale, bunatatea
si mila lui Dumnezeu, dar si eliberarea poporului Sau erau pastrate in minte...
Pentru poporul Sau din aceastd generatie Domnul a lucrat ca un Dumnezeu
facator de minuni... De multe ori trebuie sa povestim bunatatea lui Dumnezeu
si sa-L laudam pentru faptele Sale minunate...

Sa ne uitam la stalpii de aducere aminte, memoriale despre ceea ce a
facut Domnul pentru a ne mangaia si pentru a ne salva de mana distruga-
torului. S3 pastram proaspete in memoria noastra toate Indurarile pe care
ni le-a aratat Dumnezeu - lacrimile pe care le-a sters, durerile pe care le-a
alinat, ingrijorarile pe care le-a inldturat, temerile spulberate, dorintele im-
plinite, binecuvantarile acordate - intarindu-ne astfel pentru tot ceea ce ne
sta in fatd in restul pelerinajului nostru.” - Conflict and Courage, p. 364.

,Noi suntem primitorii constanti ai indurdrilor lui Dumnezeu, si totusi,
cat de putind recunostinti exprimam, cat de putin il liudim pe Dumnezeu
pentru ceea ce a ficut pentru noi.” — Calea cdtre Hristos, p. 103, cap. Inaltul
privilegiu al rugdciunii.

Marti 10 martie

2. IETRO DA SFATURI

a. Ceaobservatletro cu privire la activitatea judecatoreasca a lui
Moise si care a fost raspunsul lui Moise? Exod 18:13-16.

Exod 18:13-16: ,A doua zi, Moise s-a asezat sd judece poporul, si poporul a stat
inaintea lui de dimineata pand seara. Socrul lui Moise a vdzut tot ce ficea el pen-
tru popor si a zis: ,Ce faci tu acolo cu poporul acela? De ce stai singur, si tot poporul
std inaintea ta de dimineata pand seara?” Moise a rdspuns socrului sdu: ,,Poporul
vine la mine ca sd ceard sfat lui Dumnezeu. Cdnd au vreo treabd, vin la mine; eu
Jjudec intre ei si fac cunoscute poruncile lui Dumnezeu si legile Lui.”

»,Ramanand in tabarj, letro a observat repede cat de grele erau pove-
rile ce apasau asupra lui Moise. Mentinerea ordinii si disciplinei In mijlo-
cul acestei mari mulfimi nestiutoare si needucate era intr-adevar o sarcina
extraordinara. Moise era recunoscut drept conducatorul si judecatorul lor
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si la el erau aduse nu numai nevoile si interesele generale ale poporului,
dar si neintelegerile ce se iscau intre ei. El permisese acest lucru pentru ca
avea astfel ocazia sa-i invete; caci el spunea: Eu le fac cunoscut poruncile lui
Dumnezeu si legile Lui’ Dar letro a obiectat impotriva acestui lucru.” — Pa-
triarhi si profeti, pp. 300, 301, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

b. Ce sfaturi i-a dat atunci preotul evlavios ginerelui sau? Exod
18:17-23.

Exod 18:17-23: , Te istovesti singur si vei istovi si poporul acesta, care este cu tine,
cdci lucrul este mai presus de puterile tale si nu-1 vei putea face singur. Acum ascultd
glasul meu; am sd-ti dau un sfat, si Dumnezeu va fi cu tine! Fii tdlmaciul poporului
fnaintea Iui Dumnezeu si du pricinile inaintea lui Dumnezeu. Invatd-i poruncile si
legile si aratd-le calea pe care trebuie s-o urmeze si ce trebuie sd facd. Alege din tot
poporul oameni destoinici, temdtori de Dumnezeu, oameni de incredere, vrdjmasi
ai ldcomiei; pune-i peste popor drept cdpetenii peste o mie, cdpetenii peste o sutd,
cdpetenii peste cincizeci si cdpetenii peste zece. Ei sd judece poporul in tot timpul; sd
aducd inaintea ta toate pricinile insemnate, iar pricinile cele mai mici, sd le judece
el ingisi. In felul acesta, iti vei usura sarcina, cdci o vor purta si ei impreund cu tine.
Daca vei face lucrul acesta si dacd Dumnezeu iti va porunci asa, vei putea face fatd
lucrurilor; si tot poporul acesta va ajunge fericit la locul [ui”

c. Care au fost cele patru calificari principale pe care vizitatorul
le-a subliniat in alegerea barbatilor care urma sa preia sarcini-
le lui Moise? Exod 18:21 p.p. Ce sfat, dat celor care aleg adminis-
tratori pentru scoli, este aplicabil si in diferitele departamente
ale lucrarii de astazi?

Exod 18:21 p.p.: ,Alege din tot poporul oameni destoinici, temdtori de Dumnezeu,
oameni de incredere, vrdjmasi ai ldcomiei..”

,Oriunde se infiinteaza scoli, trebuie sd se gaseascd administratori
intelepti, ,0ameni destoinici, tematori de Dumnezeu, oameni ai adevarului,
vrdjmasi ai lacomiei”, oameni care vor face tot ce pot mai bine in diferitele
raspunderi ce le revin datorita pozitiilor lor: Ei ar trebui s aiba pricepere 1n
probleme de afaceri, dar este de o si mai mare importanta sa umble smeriti
cu Dumnezeu si s fie calauziti de Duhul Sfant. Astfel de oameni vor fi invatati
de Dumnezeu si vor cauta sfat de la fratii lor care sunt oameni ai rugdciunii.

Administratorii scolilor noastre trebuie si lucreze din motive curate. in
altruismul lor; ei Isi vor aminti ca si alte parti ale marelui camp al secerisului
au nevoie de aceleasi inlesniri pe care le are scoala de care au grija” — Mdr-
turii, vol. 6, p. 215. cap. Datoria conferintelor noastre.
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Miercuri 11 martie

3. URMAND SFATUL

a. Cum a raspuns Moise la sfatul intelept al socrului sau? Exod
18:24, 25.

Exod 18:24, 25: ,Moise a ascultat sfatul socrului sdu si a fdcut tot ce spusese el.
Moise a ales oameni destoinici din tot Israelul si i-a pus cdpetenii ale poporului,
cdpetenii peste o mie, cdpetenii peste o sutd, cdpetenii peste cincizeci si cdpetenii
peste zece.”

,2Domnul l-a onorat mult pe Moise si prin mana sa a savarsit multe mi-
nuni; dar faptul ca el fusese ales ca sa-i invete pe altii nu l-a facut sa traga
concluzia cd el personal nu mai are nevoie sa fie Invatat. Conducatorul ales
al lui Israel a ascultat cu bucurie sugestiile preotulului evlavios din Madian,
sia adoptat planul sdu ca fiind un aranjament intelept.” — Patriarhi si profeti,
p- 301, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

b. Ce ne invata acest lucru despre cum ar trebui sa-i tratam pe cei
mai in varsta si cu mai multa experienta decat noi? Ce face ca
sfaturile lor sa fie valoroase? Levitic 19:32; Proverbe 16:31.

Levitic 19:32:,5d te scoli inaintea perilor albi si sd cinstesti pe bdtrdn. Sd te temi
de Dumnezeul tdu. Eu sunt Domnul”

Proverbe 16:31 (engl KJV): Capul incdruntit este o cunund de slavd, dacd se
gdseste pe calea neprihdnirii.

JAT trebui sa se arate respect fata de reprezentantii lui Dumnezeu —
fata de pastori, Invatatori si parintii care sunt chemati sa vorbeasca si sa
actioneze in locul Sau. El este onorat prin respectul aratat acestora.

Si Dumnezeu a poruncit sa se arate un respect plin de gingasie fata de
cei varstnici. El spune: ,Capul incdruntit este o cununa de slava, daca se
gaseste pe calea neprihanirii’ (Proverbe 16:31, engl. K]JV). Aceasta cununa
vorbeste despre bataliile purtate si victoriile dobandite; despre poverile
purtate si ispitele carora li s-a tinut piept. Vorbeste despre picioarele obo-
site, care se apropie de odihna lor, despre locuri care vor ramane curand
vacante. Ajutati-i pe copii sa se gandeasca la aceasta, iar ei vor netezi cara-
rea celor varstnici prin politetea si prin respectul lor si vor aduce farmec si
frumusete In vietile lor tinere cand asculta de porunca: ,Sa te scoli Inaintea
perilor albi si sa cinstesti pe batran’ (Leviticul 19:32).” — Educatia, p. 244,
cap. Comportamentul.
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c. Careafostrezultatulrecomandarii pentrudelegareaautoritatii?
Exod 18:26.

Exod 18:26: ,Ei judecau poporul tot timpul; aduceau inaintea lui Moise pricinile
grele, iar toate pricinile mici le judecau ei ingisi.”

JAcest sfat a fost ascultat si el nu numai ca a usurat sarcina lui Moise, dar
a avut ca rezultat stabilirea unei ordini mult mai bune in mijlocul poporu-
lui” — Patriarhi si profeti, p. 301, cap. De la Marea Rosie la Sinai.

Joi 12 martie

4. CALIFICAREA DE CONDUCATOR A LUI MOISE

a. Dupa cum Dumnezeu a cerut celor din subordinea lui Moise sa
aiba anumite calitati, care au fost calificarile speciale ale lui
Moise? Ce calitate importanta avea? Numeri 12:3.

Numeri 12:3:,,Moise insd era un om foarte bland, mai bldnd decat orice om de pe
fata pamantului.”

»,Moise era un barbat smerit; Dumnezeu il numeste cel mai bland om
de pe pamant. El era generos, nobil, bine echilibrat; el nu avea defecte, si
calitatile lui nu erau dezvoltate numai pe jumatate. El putea sfatui cu succes
pe semenii sdi, pentru ca Insasi viata lui era o reprezentare vie despre ceea
ce poate deveni si Infaptui un om care se bizuie pe ajutorul lui Dumnezeu, o
reprezentare a invataturii pe care o da altora si aceea ce dorea el ca ei sd fie
si a ceea ce cere Dumnezeu de la el. El vorbea din inima si ajungea la inimile
oamenilor. El isi acumulase o cunostinta ampla si totusi era modest ca un co-
pil in manifestarea profundelor lui sentimente. Cu un instinct remarcabil, el
putea judeca instantaneu cu privire la nevoile tuturor celor ce erau in jurul
sdu si nu neglija lucrurile care erau in stare rea si care cereau atentie, si nu le
neglija” — The SDA Bible Commentary [E.G.White Comments], vol. 1, p. 1113.

b. Ce promisiune speciala a dat Isus celor blanzi? Matei 5:5.
Matei 5:5: ,Ferice de cei blanzi, cdci ei vor mosteni pdmdntul!”

,Blandetea este un atribut pretios pentru un crestin. Blandetea si sme-
renia lui Hristos se invata doar purtand jugul lui Hristos... Acest jug inseam-
na o supunere deplind” — In Heavenly Places, p. 236.
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Vineri 13 martie

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Ce calitati ar trebui sa cautam astazi in alegerea liderilor pentru
lucrare? Ar trebui alesi cei care nu au aceste calitati?

2. Ceeste de 0o mai mare importanta decat abilitatea in afaceri, atunci
cand sunt alesi barbati pentru functii de raspundere?

3. Despre ce ar trebui sa vorbim adesea in relatiile cu altii? De ce?

4. Cum ar trebui sa tratam pastorii, parintii si profesorii in credinta?
De ce?

5. De ce erau sfaturile lui Moise atat de puternice? Ce ma invata
aceasta?
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Lectia 12 21 martie 2020

Dumnezeu vorbeste poporului Sau

»~Domnul v-a vorbit fatd in fatd pe munte, din mijlocul focului.”
(Deuteronom 5:4).

,Cand Legea a fost rostita, Domnul, Creatorul cerului si al pamantului
statea langa Fiul Sau pe munte, invaluit de flacari de foc si de fum.” — The
SDA Bible Commentary [E.G.White Comments], vol. 1, p. 1103.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 301-305, cap. De la Marea
Rosie la Sinai (u.p.); cap. Legea datd lui Israel (p.p.).

Duminica 15 martie

1. SOSIREA LA SINAI

a. Dupa cat timp de la parasirea Egiptului au ajuns israelitii la
Muntele Sinai? Exod 19:1, 2. Ce descoperire era gata sa le faca
Dumnezeu?

Exod 19:1, 2: ,In luna a treia dupd iesirea lor din tara Egiptului, copiii lui Israel
au ajuns in ziua aceea in pustia Sinai. Dupd ce au plecat de la Refidim, au ajuns in
pustia Sinai si au tdbdrdt in pustie. Israel a tabdrdt acolo, in fata muntelui.”

JPretutindeni, Tnaltimi mari si stancoase, in singuratica lor grandoare,
pareau ca vorbesc despre statornicie si maretie. Aici, mintea era coplesita de
solemnitate si teama plind de respect. Omul ajungea sa-si simta nestiinta si sla-
biciunea, in prezenta Aceluia care ,a cantarit muntii cu cantarul si dealurile cu
cumpana’ (Isaia 40:12). Aici avea sa primeasca Israel cea mai minunata desco-
perire din cate a dat vreodata Dumnezeu oamenilor: Aici isi adunase Dumnezeu
poporul, ca sa poata imprima in fiinta lui sfintenia cerintelor Sale, vestindu-le cu
Insusi glasul S3u Legea Sa cea sfanti. Schimbri mari si radicale urma si se faca
in ei, caci influenta Ingrozitoare a robiei si a indelungatei legaturi cu cei idolatri
si-a lasat amprenta asupra obiceiurilor si caracterului lor. Dumnezeu lucra la
ridicarea lor pe o treapta morala mai inalta, dandu-le posibilitatea sa-L cunoas-
cd” — Patriarhi si profeti, p. 302, cap. De la Marea Rosie la Sina.

b. Ce cuvinte minunate i-a vorbit Dumnezeu lui Moise, impar-
tasindu-i dorinta Sa pentru israeliti, precum si pentru popoul
Sau din toate veacurile? Exod 19:3-6.
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Exod 19:3-6: ,Moise s-a suit la Dumnezeu. Si Domnul I-a chemat de pe munte, zi-
cdnd: ,Asa sd vorbesti casei lui lacov si sd spui copiilor lui Israel: Ati vazut ce am
fdcut Egiptului si cum v-am purtat pe aripi de vultur si v-am adus aici la Mine. Acum,
dacd veti asculta glasul Meu si dacd veti pazi legamantul Meu, veti fi ai Mei dintre
toate popoarele, cdci tot pdmantul este al Meu; Imi veti fi o impdritie de preoti si un
neam sfant. Acestea sunt cuvintele pe care le vei spune copiilor lui Israel.”

Luni 16 martie

2. PREGATIREA PENTRU INTALNIREA CU DUMNEZEU

a. Dupa ce Moise a impartasit poporului ceea ce i-a vorbit Dumne-
zeu, cum au raspuns ei? Exod 19:7-9.

Exod 19:7-9:,,Moise a venit de a chemat pe batrdnii poporului si le-a pus inainte toate
cuvintele acestea, cum ii poruncise Domnul. Tot poporul a rdspuns: ,Vom face tot ce
a zis Domnul!” Moise a spus Domnului cuvintele poporului. Si Domnul a zis lui Moise:
,latd, voi veni la tine intr-un nor gros, pentru ca s audd poporul cand iti voi vorbi si sd
aibd totdeauna incredere in tine.” Moise a spus Domnului cuvintele poporului”

»,Moise s-a intors in tabara si, adunandu-i pe batranii lui Israel, le-a re-
petat solia divina. Raspunsul lor a fost: ,Vom face tot ce a zis Domnul’. Astfel,
ei au facut un legamant solemn cu Dumnezeu, legdndu-se sa-L primeas-
ca drept conducator al lor, fapt prin care au devenit, intr-un sens special,
supusi ai autoritatii Sale” — Patriarhi si profeti, p. 303, cap. Legea datd lui Israel.

»Acesta este angajamentul pe care trebuie sa-1 faca poporul lui Dumne-
zeu din aceste zile de pe urma. Acceptarea lor de catre Dumnezeu depin-
de de indeplinirea cu credinciosie a termenilor angajamentului facut cu EL
Dumnezeu include in legamantul Sau pe toti acei ce asculta de El” — The
SDA Bible Commentary [E.G.White Comments], vol. 1, p. 1103.

b. Ce pregatire a fost ceruta poporului pentru a sta in prezenta
Domnului, atunci cand El a prezentat Legea Sa? Exod 19:10-15.
Ce grija ar trebui sa avem inainte de a sta in prezenta lui Dum-
nezeu in biserica?

Exod 19:10-15: ,Si Domnul a zis lui Moise: ,,Du-te la popor; sfinteste-i azi si mdine si
pune-i sd-si spele hainele. Sd fie gata pentru a treia zi, cdci a treia zi Domnul Se va co-
borf in fata intregului popor, pe muntele Sinai. Sd hotdrdsti poporului anumite mar-
gini de jur imprejur si s spui: ‘'Sa nu cumva sd vd suiti pe munte sau sd vd atingeti de
poalele lui. Oricine se va atinge de munte va fi pedepsit cu moartea. Nicio mdnd sd nu
se atingd de el, ci pe oricine se va atinge, sd-l omoare cu pietre sau sd-I strdpungd cu
sdgeti: dobitoc sau om nu va trdi’ Cand va suna tradmbita, ei vor inainta spre munte.”
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Moise s-a cobordt de pe munte la popor, a sfintit poporul si ei si-au spdlat hainele. Si
a zis poporului: ,Fiti gata in trei zile; sd nu vd apropiati de vreo femeie.”

,Marele si puternicul Dumnezeu, care a creat Edenul cel frumos si tot ceea
ce era placut in el, este un Dumnezeu al ordinii si El doreste ordine si curatenie
de la poporul Sau....

,NU trebuia sa fie nimic neglijat si dezordonat la cei care apareau inaintea
Lui, cand veneau in sfanta Lui prezenta. Si de ce se cerea aceasta? Care era sco-
pul acestei atentii totale? Era aceasta numai pentru a obtine aprobarea Lui? Mo-
tivul care mi-a fost prezentat era acesta: ca asupra poporului sa poata fi facuta o
impresie corectd. Daca cei care slujesc in lucrarea sfanta n-ar reusi sa manifeste
grija si respect fata de Dumnezeu, In imbracamintea si comportamentul lor; po-
porul si-ar pierde veneratia si respectul pentru Dumnezeu si serviciul Lui cel
sfant. Daca preotii aratau mare respect fata de Dumnezeu, prin faptul ca erau
foarte atenti si foarte deosebiti cand veneau inaintea prezentei Sale, aceasta da-
dea poporului o idee Tnaltd despre Dumnezeu si cerintele Lui. Aceasta le arata
cd El era sfant; ca lucrarea Lui era sacr3; si ca tot ce este in legatura cu lucrarea
Lui trebuie sa fie sfant; ca trebuie sa fie liber de orice impuritate si necuratie si
ca orice manjitura trebuie sa fie Indepartata de la cei care se apropie de Dumne-
zeu.” — Mdrturii, vol. 2, p. 611, 612, cap. Manierele si imbrdcdmintea pastorilor.

Marti 17 martie

3. IN PREZENTA LUI DUMNEZEU

a. Descrieti maretia si solemnitatea scenei cind Dumnezeu a
coborat din cer pentru a vorbi cu poporul Sau. Exod 19:16-20;
Deuteronom 33:2, 3.

Exod 19:16-20: ,A treia zi dimineata, au fost tunete, fulgere si un nor gros pe mun-
te; trambita rdsuna cu putere si tot poporul din tabdrd a fost apucat de spaimd.
Moise a scos poporul din tabdra, spre intdmpinarea lui Dumnezeu, si s-au asezat la
poalele muntelui. Muntele Sinai era tot numai fum, pentru cd Domnul Se cobordse
pe el in mijlocul focului. Fumul acesta se indlta ca fumul unui cuptor, si tot muntele
se cutremura cu putere. Trdmbita rdsuna tot mai puternic. Moise vorbea, si Dumnezeu
ii rdspundea cu glas tare. Domnul S-a cobordt pe muntele Sinai, si anume pe varful
muntelui. Domnul a chemat pe Moise pe vdrful muntelui. Si Moise s-a suit sus.”

Deuteronom 33:2, 3: ,El a zis: ,Domnul a venit din Sinai Si a rdsdrit peste ei din
Seir, A strdlucit din muntele Paran Si a iesit din mijlocul zecilor de mii de sfinti,
Avand in dreapta Lui focul legii. Da, El iubeste popoarele; Toti sfintii sunt in mdna
Ta. Ei au stat la picioarele Tale, Au primit cuvintele Tale.”
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,In dimineata celei de a treia zi, pe cand ochii intregului popor erau
indreptati spre munte, varful acestuia era acoperit cu un nor gros, care de-
venea din ce in ce mai negru si mai adanc, coborand spre baza lui, pana cand
tot muntele a fost Invaluit in intuneric si intr-o Inspaimantatoare taina. Apoi
s-a auzit sunetul unei trambite, chemand poporul sa se intdlneasca cu Dum-
nezeu; si Moise i-a condus pana la poalele muntelui. Din intunericul ace-
la dens izbucneau fulgere stralucitoare, in timp ce bubuiturile de tunet isi
faceau auzite ecourile si ecoul ecourilor printre Inaltimile Inconjuratoare...

Si acum bubuiturile tunetelor au Incetat; sunetul trambitei nu se mai
auzea; pamantul s-a linistit. A urmat un timp de liniste solemna si apoi a fost
auzitd vocea lui Dumnezeu. Vorbind din intunericul dens care-L Invaluia,
stand pe munte, Inconjurat de un cortegiu de ingeri, Domnul a facut cunos-
cutd Legea Sa” — Patriarhi i profeti, p. 304, cap. Legea datd lui Israel.

,Proclamand Cele Zece Porunci inaintea copiilor lui Israel cu propria Sa
voce, Dumnezeu a demonstrat importanta lor. Intr-o grandoare inspaiman-
tatoare, El a ficut cunoscuta maiestatea si autoritatea Sa, ca Stapan al lumii.
El a facut lucrul acesta ca sa impresioneze poporul cu sfintenia Legii Sale si
cu insemnatatea ascultarii de ea” — Madrturii, vol. 8, p. 197, cap. Solia noastrd.

b. Cand Moise a fost chemat din nou pe varful muntelui, ce i-a spus
Domnul? Exod 19:21-25.

Exod 19:21-25: ,,Domnul a zis lui Moise: ,,Coboard-te si porunceste poporului cu
tot dinadinsul sd nu dea buzna spre Domnul, ca sd se uite, pentru ca nu cumva sd
piard un mare numdr dintre ei. Preotii care se apropie de Domnul sd se sfinteascd
si el, ca nu cumva sd-i loveascd Domnul cu moartea.” Moise a zis Domnului: ,,Po-
porul nu va putea sd se suie pe muntele Sinai, cdci ne-ai oprit cu tot dinadinsul,
zicdnd: ‘Hotdrdste anumite margini in jurul muntelui si sfinteste-1”” Domnul i-a
zis: ,,Du-te, coboard-te si suie-te apoi iardsi cu Aaron, dar preotii si poporul sd nu
dea buzna sd se suie la Domnul, ca nu cumva sd-i loveascd cu moartea.” Moise s-a
cobordat la popor si i-a spus aceste lucruri.

,Cand prezenta divina s-a manifestat pe Sinai, slava Domnului era ase-
menea focului mistuitor Tnaintea intregului Israel” — Patriarhi si profeti, p.
339, cap. Vrdjmdsia lui Satan impotriva Legii.

,Dumnezeu e o fiintd de o dragoste si compasiune nemarginita, dar El
declard, de asemenea, ca este ,un foc mistuitor, chiar un Dumnezeu gelos”’
— The Review and Herald, 14 august 1900.

,Pentru pacat, oriunde s-ar gasi, , Dumnezeul nostru este un foc mistu-
itor’ (Evrei 12:29). In toti aceia care se supun puterii Sale, Duhul Sfant va
mistui pacatul. Dar, daca oamenii se agata de pacat, ei se identifica astfel cu
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el. Atunci slava lui Dumnezeu, care nimiceste pacatul, trebuie sa-i nimiceas-
ca sipe ei” — Hristos, Lumina lumii, p. 107, cap. Glasul in pustie.

Miercuri 18 martie

4. LEGEA DRAGOSTEI

a. Cine a rostit Legea pe Muntele Sinai? Ce a facut El mai tarziu cu
legea? Deuteronom 5:4, 5; 9:10.

Deuteronom 5:4, 5: ,Domnul v-a vorbit fatd in fatd pe munte, din mijlocul focului.
Eu am stat atunci intre Domnul $i voi, ca sd vd vestesc cuvdntul Domnului, cdci va
era fricd de foc si nu v-ati suit pe munte.”

Deuteronom 9:10: ,,si Domnul mi-a dat cele doud table de piatrd, scrise cu de-
getul lui Dumnezeu si cuprinzdnd toate cuvintele pe care vi le spusese Domnul pe
munte, din mijlocul focului, in ziua cdnd tot poporul era adunat.”

,Este necesar ca toti sa Inteleaga Legea, care este transcrierea carac-
terului Sdu. Cuvintele scrise cu degetul lui Dumnezeu pe tablele de piatra
dezvaluie In mod desavarsit vointa Sa cu privire la poporul Sdu, in asa fel,
incat nimeni sa nu greseasca.” — Selected Messages, vol. 1, p. 225.

b. Care este principiul de baza din spatele legii? Matei 22:37-39.

Matei 22:37-39: ,Isus i-a rdspuns: ,'Sd iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu cu toatd
inima ta, cu tot sufletul tdu si cu tot cugetul tau.’ Aceasta este cea dintdi si cea mai
mare poruncd. lar a doua, asemenea eij, este: ‘Sd iubesti pe aproapele tdu ca pe
tine fnsuti.”

,Cele zece porunci, ,sa..” si ,sa nu..., sunt zece fagaduinte care ne sunt
asigurate daca vom da ascultare legii care guverneaza universul. ,Daca Ma
iubiti, paziti poruncile Mele'. Aici se afld suma si esenta legii lui Dumnezeu.
Aici sunt trasate conditiile mantuirii pentru fiecare fiu si fiica a lui Adam.

Cele zece precepte sfinte rostite de Hristos de pe muntele Sinai erau
revelatia caracterului lui Dumnezeu si faceau cunoscut lumii faptul ca El are
jurisdictia asupra intregii mosteniri umane. Legea celor zece precepte ale
celei mai mari iubiri care poate fi infatisata omului este glasul lui Dumnezeu
vorbind din cer sufletului in fagaduinta: ,Fa aceasta si atunci nu vei ajunge
sub stipanirea si controlul lui Satan’. In lege nu este deci nimic negativ, desi
asa s-ar parea la prima vedere. Ea este: FA si vei trdi” — The SDA Bible Com-
mentary [E. G. White Comments], vol. 1, p. 1105.
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c. Cum arata crestinii autentici ca au dragostea lui Dumnezeu in
inimile lor? 1 Ioan 5:2, 3; Romani 13:10.

1 Ioan 5:2, 3: ,Cunoastem cd iubim pe copiii lui Dumnezeu prin aceea cd iubim
pe Dumnezeu si pazim poruncile Lui. Cdci dragostea de Dumnezeu std in pdzirea
poruncilor Lui. Si poruncile Lui nu sunt grele...”

Romani 13:10: ,Dragostea nu face rdu aproapelui: dragostea deci este implinirea
Legii”

,Jubirea lui Isus in suflet va indeparta din el orice ura, orice egoism si
orice invidie pentru ca legea Domnului este desavarsita si transforma su-
fletul. In ascultare de legea lui Dumnezeu este sinitate. Afectiunile celui
ascultator sunt indrumate catre Dumnezeu. Privind catre Domnul Isus ne
putem imbarbata si ajuta mai bine unii pe altii. [ubirea Domnului Hristos
este turnata in sufletele noastre si din pricina aceasta nu este nicio discor-
die sau disputa intre noi.” — Ibid.

,Legea iubirii pretinde consacrarea trupului, mintii si sufletului in sluj-
ba lui Dumnezeu si a semenilor nostri. Si aceasta slujire, in timp ce face ca
noi sa fim o binecuvantare pentru altii, ne aduce noua insine cele mai mari
binecuvantari.” — Educatia, p. 16, cap. Sursa si telul adevdratei educatii.

Joi 19 martie

5. 0 LEGE NESCHIMBATOARE

a. Ceefectaavutproclamarea legii asupra poporului? Exod 20:18-
20. Ce efect a avut asupra lui Moise? Evrei 12:20-21.

Exod 20:18-20: , Tot poporul auzea tunetele si sunetul trdmbitei si vedea fldcarile
muntelui care fumega. La privelistea aceasta, poporul tremura si stdtea in depdr-
tare. Ei au zis lui Moise: ,Vorbeste-ne tu insuti, si te vom asculta, dar sd nu ne mai
vorbeascd Dumnezeu, ca sd nu murim.” Moise a zis poporului: ,Nu vd inspdimdn-
tati, cdci Dumnezeu a venit tocmai ca sd vd pund la incercare si ca sd aveti frica
Lui inaintea ochilor vostri, pentru ca sd nu pdcatuiti”

Evrei 12:20-21: ,(pentru cd nu puteau suferi porunca aceasta: ,Chiar un dobitoc,
dacd se va atinge de munte, sd fie ucis cu pietre sau strapuns cu sdgeata.” Si prive-
listea aceea era asa de infricosdtoare incat Moise a zis: ,Sunt ingrozit si tremur!”).

,Poporul Israel era coplesit de groaza. Puterea Inspaimantdtoare a afir-
matiilor lui Dumnezeu pdrea cd Intrece masura pe care inimile tremuran-
de o puteau suporta. Caci, In timp ce li se prezenta marea Lege a dreptatii
lui Dumnezeu, ei si-au dat seama, mai bine ca oricand pana atunci, cat de
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ofensator este caracterul pdcatului si propria lor vinovatie Tnaintea unui
Dumnezeu sfant. Ei s-au Indepartat de munte plini de groaza si de respect.”
— Patriarhi si profeti, pp. 309, 310.

b. A fost necesara modificarea acestei legi? A schimbat-o Isus?
Psalmii 111:7, 8; Matei 5:17-19.

Psalmii 111:7: ,Lucrdrile mdinilor Lui sunt credinciosie si dreptate; toate porun-
cile Lui sunt adevdrate...”

Matei 5:17-19: ,5d nu credeti cd am venit sd stric Legea sau Prorocii; am venit
nu sd stric, ci sd implinesc. Cdci adevdrat vd spun, cdtd vreme nu vor trece cerul
si pdmdntul, nu va trece o iotd sau o franturd de slovd din Lege inainte ca sd se fi
intdmplat toate lucrurile. Asa cd oricine va strica una din cele mai mici din aceste
porunci si va invdta pe oameni asa va fi chemat cel mai mic in Impdrdtia ceruri-
lor; dar oricine le va pdzi si va invdta pe altii sd le pdzeascd va fi chemat mare in
Impardtia cerurilor”

,Legea lui Dumnezeu din Sanctuarul din ceruri este marele original,
dupa care poruncile inscrise pe tablele de piatra si redate de Moise In Pen-
tateuh (cele cinci carti ale lui Moise — n.tr:) erau o transcriere fara gres...
Legea lui Dumnezeu fiind o descoperire a vointei Sale, o transcriere a ca-
racterului Sau, trebuie sa dainuie vesnic, ,ca un martor credincios in ceruri.
Nici o porunca n-a fost anulatd, nici o iota sau o frantura de slova din ea n-au
fost schimbate. Psalmistul spune: ,Cuvantul Tau, Doamne, ddinuie in veci in
ceruri; toate poruncile Lui sunt adevarate, intarite pentru vesnicie’ (Psalmii
119: 89; 111: 7,8)” — Tragedia Veacurilor, p. 434, cap. Legea Iui Dumnezeu de
neschimbat.

Vineri 20 martie

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Cum i-a influentat pe israeliti frumusetea naturala din jurul Mun-
telui Sinai? De ce este atat de important sa petreci periodic timp in
natura?

2. Ce angajament doreste Dumnezeu sa-mi iau fata de El zilnic?

3. De ce a vorbit Dumnezeu personal cand a rostit Cele Zece Porunci
copiilor lui Israel?

4. Care este rezultatul daca avem Legea dragostei, dragostea lui Isus,
in suflet?

5. Explicati de ce legea este neschimbatoare.
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Lectia 13 28 martie 2020

Un zid de protectie

»Ferice de cei fard prihand in calea lor, care umbld intotdeauna
dupd Legea Domnului!” (Psalmii 119:1)

,Cel care intelege cat de departe ajung pretentiile Legii lui Dumnezeu
poate intelege ceva din ticdlosia pacatului. Si cu cat sunt mai inalte ideile
sale asupra cerintelor lui Dumnezeu, cu atit mai mare va fi recunostinta
pentru iertarea ce i s-a acordat.” — Inalta noastrd chemare, p. 137, cap.
Legea lui Dumnezeu-un zid protector.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, pp. 305-310, cap. Legea dat lui
Israel.

Duminica 22 martie

1. RECUNOASTEREA CREATORULUI

a. Cand a fost dat omenirii Sabatul? Care a fost scopul Sabatului?
Geneza 2:1-3.

Geneza 2:1-3: ,Astfel au fost sfdrsite cerurile si pdmantul si toatd ostirea lor. In
ziua a saptea, Dumnezeu Si-a sfdrsit lucrarea pe care o fdcuse si in ziua a saptea
S-a odihnit de toatd lucrarea Lui pe care o fdcuse. Dumnezeu a binecuvdntat ziua
a saptea si a sfintit-o, pentru cd in ziua aceasta S-a odihnit de toatd lucrarea Lui
pe care o zidise si o facuse.”

»Sabatul... trebuie sa fie pastrat in amintire si respectat ca memorial al
lucrarii Creatorului. Aritand spre Dumnezeu ca Intemeietor al cerurilor si
al pamantului, el {1 deosebeste pe adeviratul Dumnezeu de toti ceilalti dum-
nezei falsi” — Patriarhi si profeti, p. 307, cap. Legea datd lui Israel.

b. Care sunt cateva instructiuni generale in pazirea adevaratului
Sabat? Isaia 58:13.

Isaia 58:13: ,Dacd iti vei opri piciorul in ziua Sabatului, ca sd nu-ti faci gusturi-
le tale in ziua Mea cea sfdntd, dacd Sabatul va fi desfdtarea ta, ca sd sfintesti pe
Domnul, slavindu-L, si dacd-1 vei cinsti, neurmdnd cdile tale, neindeletnicindu-te
cu treburile tale si nededdndu-te la flecdrii..”

c. De ce adesea nureusim sa ne infrinam vorbirea in Sabat? Matei
12:34.
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Matei 12:34: ,Pui de ndpdrci, cum ati putea voi sd spuneti lucruri bune, cand voi
sunteti rdi? Cdci din prisosul inimii vorbeste gura.”

JPentru a pastra cu sfintenie Sabatul, nu ar trebui sa nu ingaduim nici
chiar mintii noastre sa se ocupe de lucrurile cu caracter vremelnic.” — Idem.

»Dar, pentru a sfinti Sabatul, si oamenii trebuie sa fie sfinti. Prin credinta,
ei trebuie sa ajunga partasi la neprihanirea lui Hristos.” — Hristos, Lumina Iu-
mii, p. 283, cap. Sabatul.

Luni 23 martie

2. PUNANDU-L PE DUMNEZEU PE PRIMUL LOC

a. Ce transmite Dumnezeu chiar de la inceputul legii, aratandu-i
importanta? Exod 20:3. Cum aratam ca am pus ceva pe primul
loc in viata noastra? Caror altor tipuri de zei slujim noi uneori?

Exod 20:3:,,5d nu ai alti dumnezei afard de Mine.”

~,Dumnezeu, Cel vesnic, avand viata in Sine Tnsugi, Cel necreat, El Tnsusi
Izvorul si Sustindtorul a toate, este singurul Indreptatit la suprema inchi-
nare si adorare. Omului i este interzis sa dea oricui altcuiva locul cel dintai
in simtamintele sale sau in slujirea sa. Tot ce cultivam si tinde sa slabeasca
iubirea noastra fata de Dumnezeu sau sa ia locul slujirii ce-I datoram devine
pentru noi un zeu.’— Patriarhi si profeti, p. 305, cap. Legea datd lui Israel.

b. Care ar trebui sa fie atitudinea noastra fata de Dumnezeu?
Marcu 12:30; Deuteronom 10:12.

Marcu 12:30: ,5i ‘Sd iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu cu toatd inima ta, cu tot
sufletul tdu, cu tot cugetul tdu si cu toatd puterea ta.’ latd porunca dintdi.”

Deuteronom 10:12:, Acum, Israele, ce alta cere de la tine Domnul Dumnezeul tdu,
decdt sd te temi de Domnul Dumnezeul tdu, sa umbli in toate cdile Lui, sd iubesti si sd
slujesti Domnului Dumnezeului tdu din toatd inima ta si din tot sufletul tau.”

,Slujirea lui Hristos solicita intreaga fiinta - inima, mintea, sufletul, pu-
terea. El nu va accepta o inima Tmpartita. El asteapta ca noi sa facem tot ce
putem mai bine.” — This Day with God, p. 161.

c. Ce atribut este vital pentru ca noi, daca incheiem o relatie cu
Dumnezeu in care El sa detina primul loc? Galateni 5:6.

Galateni 5:6: ,Cdci, in Isus Hristos, nici tdierea imprejur, nici netdierea imprejur
n-au vreun pret, ci credinta care lucreazd prin dragoste.”
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,Credinta care reuseste sa ne aduca In contact vital cu Hristos exprima din
partea noastra preferinta suprema, increderea perfectd, intreaga consacrare...
Ea lucreaza in viata urmasului lui Hristos adevarata ascultare de poruncile lui
Dumnezeu, pentru ca dragostea fatd de Dumnezeu si iubirea fata de om vor fi
rezultatul unei legaturi vitale cu Hristos.” — In Heavenly Places, p. 108.

»|Credinciosul adevarat] ramane in Hristos, si isi extrage hrana de la El.

Aceastd legatura spirituala poate fi stabilitd doar prin exercitarea
credintei personale. Aceasta credinta trebuie sa exprime din partea noastra
preferinta supremd, Increderea perfectd, consacrarea deplina. Vointa noas-
trd trebuie sa fie supusa in intregime vointei divine, sentimentele noastre,
dorintele, interesele si onoarea noastra trebuie identificate cu propasirea
impdratiei lui Hristos si cu onoarea cauzei Sale, noi primind In mod constant
har de la El, si Hristos acceptand recunostinta noastra.” — My Life Today, p. 11.

Marti 24 martie

3. PUNAND DEOPARTE DORINTELE EGOISTE

a. De unde se naste dorinta pacatoasa care duce la pacate grave
cum ar fi pofta si adulterul? Proverbe 4:23; Matei 15:19; 22:37.

Proverbe 4:23: , Pdzeste-ti inima mai mult decdt orice, cdci din ea ies izvoarele vietii!”
Matei 15:10: ,Isus a chemat multimea la Sine si a zis: ,Ascultati si intelegeti...”

Matei 22:37: ,Isus i-a rdspuns: ,'Sd iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu cu toatd
inima ta, cu tot sufletul tdu si cu tot cugetul tau.”

LJIspititorul nu ne poate constrange niciodata sa pacatuim. El nu poate
stapani mintile, decat daca acestea sunt predate puterii lui. Vointa trebuie
sa consimtd, credinta trebuie sa se desprinda de Hristos Tnainte ca Satan
sa-si exercite puterea asupra noastra. Dar fiecare dorinta pacatoasa pe care
o cultivam 1i da lui un punct de sprijin. Orice punct in care noi nu ajungem la
standardul pus de Dumnezeu este o poarta deschisa, pe care poate sa intre
vrdjmasul sa ne ispiteasca si sa ne distruga. Si orice greseala sau infran-
gere din partea noastra {i da diavolului prilej sa-L invinuiasca pe Hristos.”
— Hristos, Lumina lumii, p. 125, cap. Biruinta.

LPorunca a zecea loveste la radacina tuturor pacatelor, oprind dorintele
egoiste, de unde izvorasc faptele pacatoase. Si cel care, In ascultare de Legea
lui Dumnezeu, se retine chiar si de la o dorinta pacatoasa care vizeaza ceea
ce apartine altuia nu se va face vinovat de vreo fapta rea fata de semenii
sdi."— Patriarhi si profeti, p. 309, cap. Legea datd lui Israel.
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b. Ce ar trebui sa facem atunci cind ne dam seama ca terenul de
lupta se afla in minte? Filipeni 2:5-8; Apocalipsa 3:20.

Filipeni 2:5-8: ,Sd aveti in voi gandul acesta, care era si in Hristos Isus: E], mdcar
cd avea chipul lui Dumnezeu, totusi n-a crezut ca un lucru de apucat sd fie deopo-
trivd cu Dumnezeu, ci S-a dezbrdcat pe Sine Insusi si a luat un chip de rob, fiacdndu-
Se asemenea oamenilor. La infdtisare a fost gdsit ca un om, S-a smerit si S-a facut
ascultdtor pand la moarte, si incd moarte de cruce.”

Apocalipsa 3:20: ,latd, Eu stau la usd si bat. Dacd aude cineva glasul Meu si des-
chide usa, voi intra la el, voi cina cu el, si el, cu Mine.”

,Isus a devenit om ca sd poata mijloci Intre om si Dumnezeu... ca sa-i
poatad reda omului gandirea initiala pe care a pierdut-o In Eden prin ispita
ademenitoare a lui Satan.” — That I May Know Him, p. 291.

,Prin convertire si transformare oamenii trebuie sa primeasca gandirea
lui Hristos.” — Ibid. p. 134.

c. Catde cuprinzatoare este ascultarea de porunca a saptea?
Matei 5:27, 28.

Matei 5:27, 28:,Ati auzit cd s-a zis celor din vechime: ‘Sd nu preacurvesti’ Dar Eu va
spun cd oricine se uitd la o femeie ca s-o pofteascd a si preacurvit cu ea in inima lui”

L4Aceasta porunca interzice nu numai faptele murdare, ci chiar si gandurile
si dorintele senzuale, sau orice practica ce tinde sa le atate. Curatia este ceruta
nu numai in viata exterioars, ci si in intentiile si simtamintele tainice ale inimii.
Hristos, care a Invatat obligatiile larg cuprinzatoare ale Legii lui Dumnezeu, a
declarat ca un gand sau o privire rea sunt realmente pacate, tot asa cum este
fapta de calcare a Legii.” — Patriarhi si profeti, p . 309, cap. Legea datd lui Israel.

Miercuri 25 martie

4. RESPINGAND GANDURI DISTRUCTIVE

a. Care este radacina din care izvoraste uciderea? 1 Ioan 3:15. Ce
mai implica pastrarea poruncii a sasea?

1 Ioan 3:15: ,Oricine urdste pe fratele sdu este un ucigas; i stiti cd niciun ucigas
n-are viata vesnicd ramandnd in el.”

»Toate actele de nedreptate care tind sa scurteze viata; spiritul de ura si
razbunare sau tolerarea unei pasiuni care duce la actiuni vaitimatoare pen-
tru altii sau care ne face sa le vrem raul (,caci cine uraste pe fratele sau este
un ucigas’); o egoista neglijare de a ingriji de cei In nevoie sau 1n suferinta;
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orice satisfacere egoista a poftelor, orice lipsire fara rost de cele necesare
sau munca peste masura ce tinde sa vatame sandtatea — toate acestea,
intr-o masura mai mare sau mai mica, sunt calcari ale poruncii a sasea.”
— Patriarhi si profeti, p. 308, cap. Legea datd lui Israel.

b. Ce caracteristica a inimii firesti duce la ura si cum afecteaza
aceasta trasatura rea pe cei ce o nutresc? 1 Corinteni 3:3; Pro-
verbe 14:30.

1 Corinteni 3:3: ,pentru cd tot lumesti sunteti. In adevdr, cand intre voi sunt zavistii,
certuri si dezbindri, nu sunteti voi lumesti si nu trditi voi in felul celorlalti oameni?”

Proverbe 14:30:,,0 inimd linistitd este viata trupului, dar pizma este putrezirea oaselor.”

JInvidia este o fiica a mandriei si, daca este adapostita in inima, conduce
la urd si sfarseste prin razbunare si ucidere.” — Patriarhi si profeti, p. 651, cap.
David ca fugar.

Jnvidia este una din trasaturile cele mai vrednice de dispret ale caracte-
rului satanic. Ea cauta neincetat sa se 1nalte pe sine aruncand dispret asupra
altora. Un om invidios va cauta sa il injoseasca pe semenul sau pentru a se inalta
pe sine insusi.” — The SDA Bible Commentary [E. G. White Comments], vol. 3, p. 1159.

,Invidia, gelozia si banuielile rele sunt o umbrd infernala prin care Satan
cautd sd intercepteze vederile voastre despre caracterul lui Hristos, in asa
fel incat privind raul sa va schimbati dupa asemanarea lui.” — Ibid. p. 1163.

c. Catde departe ar trebui sa se extinda sinceritatea noastra daca
dorim cu adevarat sa pastram porunca a opta? 2 Corinteni 8:21.

2 Corinteni 8:21: ,,Cdci cdutdm sd lucrdm cinstit nu numai inaintea Domnului, ci
si inaintea oamenilor.”

JPorunca a opta.. condamna furtul si talharia. Ea cere o cinste deplina
in cele mai mici amanunte ale problemelor vietii. Ea interzice imbogatirea
peste masura si necinstita in afaceri si cere plata dreapta a datoriilor si a
salariilor. Ea declara ca orice incercare de a obtine foloase personale de pe
urma nestiintei, slabiciunii sau nenorocirii altora este trecuta ca inselaciune
in cartile din cer” — Patriarhi si profeti, p. 309, cap. Legea dati lui Israel.

Joi 26 martie

5. CEA MAI MARE ONOARE PAMANTEASCA

a. Ce este special in legatura cu a cincea porunca? Efeseni 6:2;
Exod 20:12.
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Efeseni 6:2: ,Sd cinstesti pe tatdl tdu si pe mama ta” - este cea dintdi poruncd
insotitd de o fdgdduintad.”

Exod 20:12: ,Cinsteste pe tatdl tdu si pe mama ta, pentru ca sd ti se lungeascd
zilele in tara pe care ti-o dd Domnul Dumnezeul tau.”

,Parintii sunt Indreptatiti la o dragoste si un respect care nu se cuvin
niciunei alte persoane. Dumnezeu Insusi, care a asezat asupra lor o res-
ponsabilitate pentru sufletele incredintate grijii lor, a poruncit ca, in anii de
la inceput ai vietii, parintii sa tina locul lui Dumnezeu pentru copiii lor. lar
acela care respinge autoritatea Indreptatitd a parintilor sai, respinge auto-
ritatea lui Dumnezeu. Porunca a cincea cere din partea copiilor nu numai
sd dea respect, supunere si ascultare parintilor lor, ci de asemenea sa le dea
dragostea si amabilitatea lor, sa le usureze poverile, sa le apere prestigiul,
sa-i ajute si sa-i mangaie la batranete. Ea incurajeaza respectul fata de sluji-
torii lui Dumnezeu si fata de conducatori si de toti aceia carora Dumnezeu
le-a dat sd aiba autoritate.” — Ibid., p. 308

,Obligatia noastra fata de parinti nu inceteazd niciodata. Dragostea
noastra pentru ei, si a altora pentru noi, nu se masoara nici in ani, nici in
distant3, si responsabilitatea noastra nu poate fi lasatd deoparte niciodata.”
— My Life Today, p. 278.

»Acei care doresc intr-adevar sa fie urmasi ai lui Hristos trebuie sa-L lase
sa locuiasca in inima si sa-L introneze acolo ca suprem conducator. Ei trebuie
sd reprezinte spiritul si caracterul Sau In viata din caminul lor si sa dea pe
fata bunatate si curtoazie fata de cei cu care vin in contact. Sunt multi copii
care marturisesc a cunoaste adevarul, dar care nu dau parintilor lor cinstea si
afectiunea ce li se cuvin, care nu manifesta decat putina iubire fata de tatal si
mama lor si care uita sa-i onoreze neimplinind dorintele si nevoile lor si nici
cautand sd le usureze Ingrijorarile.” — Fii si fiice ale lui Dumnezeu, p. 60.

Vineri 27 martie
INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA

1. Cum pot sa tin sfant Sabatul? Ce vor exprima cuvintele si actiunile
mele?

Care va fi rezultatul daca eu am o legatura vitala cu Hristos?

Ce se intampla cind este nutrita o dorinta sau cugetare pacatoasa?
Ce este invidia? Care este rezultatul nutririi acestei trasaturi pacatoase?
De ce au dreptul parintii sa fie iubiti si respectati mai mult decat
orice alta persoana?

aosw N
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Sugestii pentru ora de studiu din Sabat, dupa amiaza:
Marturii pentru comunitate, vol. I

lanuarie
4 - Fanatism si ignoranta
11 - Ofiica rasfatata
18 - Catre sotia unui pastor
25 - Necredinciosie in administratie/Sensibilitate gresita/Adunari
Februarie
1 - Adundri sociale
8 - Cum sa pazim Sabatul? / Recreatie crestina (prima parte)
15 - Recreatie crestina (a doua parte)
22 - Unvis impresionant
29 - Adundrile noastre de tabara
Martie
7 - Unvis solemn
14 - Manierele si Imbracamintea pastorilor
21 - lubirea de castig (prima parte)
28 - lubirea de castig (a doua parte)

Apusul soarelui pentru diferite zone ale tarii:

Ianuarie

3.B: 16:48; CT: 16:39; IS: 16:32; SV: 16:35; MS: 16:46; CJ: 16:49; SM: 16:48; AR: 17:01
10. B: 16:55; CT: 16:46; IS: 16:40; SV: 16:43; MS: 16:54; CJ: 16:57; SM: 16:56; AR: 17:08
17.B: 17:04; CT: 16:54; IS: 16:49; SV: 16:52; MS: 17:03; CJ: 17:06; SM: 17:05; AR: 17:17
24.B:17:13; CT: 17:03; IS: 16:59; SV: 17:02; MS: 17:13; CJ: 17:16; SM: 17:16; AR: 17:27

Februarie

7.B:17:32; CT: 17:23;1S: 17:20; SV: 17:24; MS: 17:34; C]: 17:37; SM: 17:38; AR: 17:48
14.B:17:42; CT: 17:32;1S: 17:31; SV: 17:35; MS: 17:44; CJ: 17:48; SM: 17:49; AR: 17:58
21.B: 17:52; CT: 17:42; IS: 17:42; SV: 17:46; MS: 17:55; CJ: 17:58; SM: 18:00; AR: 18:08
28.B:18:01; CT: 17:51; IS: 17:52; SV: 17:57; MS: 18:05; CJ: 18:09; SM: 18:11; AR: 18:19

Martie

6.B:18:10; CT: 18:01; IS: 18:03; SV: 18:08; MS: 18:15; CJ: 18:19; SM: 18:21; AR: 18:28
13.B: 18:19; CT: 18:09; IS: 18:13; SV: 18:18; MS: 18:25; CJ: 18:29; SM: 18:32; AR: 18:38
20.B:18:28; CT: 18:18; IS: 18:23; SV: 18:28; MS: 18:35; CJ: 18:39; SM: 18:42; AR: 18:48
27.B:18:37; CT: 18:27; IS: 18:32; SV: 18:38; MS: 18:44; CJ: 18:48; SM: 18:42; AR: 18:57
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Sabatulut Ineal
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1 Februarie

pentru Misiunea
Tanzania
(vezi p. 36)

4 lanuarie

pentru

sediul cAmpului
Amazon (ARAM),
Brazilia, (vezi p. 4)

7 Martie

pentru cazuri
de dezastre
mondiale
(vezi p. 73).
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